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Dia do eleitor: somos 279 mil 
em Bauru e 1,1 mi na região 


) ELEIÇÕES SEM ESTRESSE E auru tem, hoje, 279.646 dade local e regional na ÀAs- 
= E: pessoas aptas a votar sembleia Legislativa e Con- 

el | EI OE: à na eleição deste domin- | gresso Nacional. A previsão 

fm : AP) go (2). Na região central do é de uma votação tranquila, 
“ (A Estado, somos em 1,12 mi- das 8h às 17h, como tem 

e lhão de eleitores. O grande | ocorrido nas últimas eleições. 


desafio, mais uma vez, é o Bauru tem 36 candidatos a 
aumento da representativi- deputado (a). O PAGs. 2 e 4 


gti ei Candidatos, cola e locais de votação 
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OPINIÃO 


ENTRELINHAS 


O DIA 


Após meses de articulações, 
confirmações, ajustes e campanha, 
chega o dia mais importante do 
ano para Nação. Votaremos para 
presidente da República, senador, 
governador e deputados estadual e 
federal. Podemos ter segundo turno 
ou não apenas nas escolhas para a 
Presidência e governos de Estado. 
Senador e deputados, definiremos 
hoje quais estarão em São Paulo e 
Brasília nos próximos quatro anos. 


DESAFIO 


Para Bauru e região, mais uma 
vez um desafio se impõe: aumen- 
tarmos nossa representatividade 
nas casas legislativas paulista e 
nacional. Bauru tem 36 candidatos 
(veja lista com nomes e números na 
página 48). A região, somada, quase 
isso. Bauru tem 279 mil eleitores. A 
região central do Estado tem cerca 
de 1,1 milhão de pessoas aptas a 
votar, conforme o JC informou ao 
longo desta semana. 


DISPERSÃO 


Estamos longe da prática de uma 
política exclusivamente propositiva e 
isso se reflete na sopa de letras que 
compõe as dezenas de partidos exis- 
tentes no País. Em Bauru, 22 partidos 
lançaram candidatos a deputado. A 
aposta quase geral é que os votos se 
dispersarão de tal forma que pode 
ficar difícil termos novamente um 
deputado estadual ou termos um 
terceiro federal. Esperamos que os 
números desmintam essa pessimis- 
ta expectativa geral. 


RESULTADOS 


Como já é tradicional, o JC/JC- 
NET vai transmitir ao vivo a apuração 
dos votos, a partir das 17h de hoje. 
Basta acessar nosso portal (www. 
jenet.com.br) ou nossas páginas na 
rede social (Facebook, Instagram 
e Youtube). Estaremos fazendo a 
cobertura em parceria com a 96FM 
que, além de suas ondas sonoras, 
fará transmissão em suas redes so- 
ciais, e com a TV FIB, que transmitirá 
pelos canais 14 da Net (para Bauru) 
e 62 da LPNET (para região). 


APERTE 
“CONFIRMA” 


O político e seu partido 


PAULO CESAR RAZUK 


ego é a voz dentro de nós que ativa o 

Julgamento, o controle, a raiva, o orgu- 

lho e até o ódio. É uma pena que a maior 
parte dos partidos políticos faça vir à tona estes 
aspectos nas pessoas, em vez de enaltecer as 
virtudes da tolerância, da dignidade humana, 
do cuidado e da atenção para com os outros 
que, idealmente, nossos políticos deveriam ter 
como aspiração ou embutidas em suas propos- 
tas de trabalho. Nossas necessidades hoje são 
maiores do que a oferta de esperança ou de 
mudança de um partido político. 

Todos nós somos imperfeitos, estamos todos 
aqui para cometer erros, esse é um aspecto do 
nosso destino do qual não podemos escapar e os 
verdadeiros líderes são aqueles que conhecem 
suas limitações e trabalham com elas. Agem 
conforme pregam, lideram por meio do exemplo 
e inspiram as pessoas a agirem por si mesmas. 
Um líder político deve ser julgado pelo 


nar não é ter poder, dominância ou se locupletar; 
é servidão. Isso não significa que um líder seja 
fraco; ele extrai força de sua dedicação a um 
propósito que é maior do que ele mesmo. 

Na verdade, um político, um partido ou 
um sistema de governo nunca fará tudo, nem o 
suficiente. A mudança precisa vir de cada um 
de nós individualmente porque nos foi dada a 
dádiva do livre-arbítrio para que, ao surgir um 
desafio ou uma dificuldade, possamos reco- 
nhecê-los como oportunidades de crescimento 
e entendê-los como um chamado para nos des- 
pertar para a espiritualidade. Um verdadeiro 
líder político não quer nada mais do que dar 
dignidade às pessoas, transmitir as pessoas 
uma convocação para despertá-las e fazer com 
que sejam independentes e por consequência, 


Escolhas 


tornem seu país independente e respeitado. 

Talvez o Tibete tenha sido um dos modelos 
ideais de um sistema político sócio espiritual 
antes dos chineses assumirem o poder e substi- 
tuírem a fotografia do Dalai Lama pela de Mao. 
Muitos vultos da história americana, inclusive 
Benjamin Franklin, George Washington, Tho- 
mas Jefferson e John Hancock eram membros 
da Maçonaria. O princípio mais básico da Ma- 
çonaria é espiritualista e se baseia em colocar 
as necessidades dos outros antes das próprias. 
Washington fez seu segundo juramento como 
presidente dos Estados Unidos envergando os 
paramentos completos da Maçonaria e uma 
pintura dele com essa vestimenta ainda hoje é 
exibida na biblioteca do congresso. A verda- 
deira mensagem e dádiva da espiritualidade é 
o que todo político deveria propalar. 

Muitas pessoas acham que precisam escolher 
um lado e que sua fidelidade deve permanecer 
constante — não importando a pessoa, seu passa- 
mandos, a corrupção, o estilo de vida 
edonista propalado pelo partido que deixariam 
sociedade sem uma bússola moral. Sem bússo- 
moral é o ego que dá justificativas para alguns 
que for preciso para prevalecer sobre 
aqueles percebidos como opositores. 

O ego sempre encontra formas de nos fazer 
ir às vias de fato ou à guerra — até contra nós 
mesmos, como se já não tivéssemos problemas 
a granel no mundo: mudanças climáticas glo- 
bais, colapsos econômicos, materialismo exa- 
cerbado aliado a forte sentimento de posse e 
uma educação que reforça dogmas, ideologias 
e despreza os valores sem os quais não pode 
haver civilização. Não haverá civilização se 
a evolução não nos tornar pessoas melhores, 
mais amáveis, mais sensíveis à beleza e capa- 
zes de fazer e distribuir a verdadeira justiça. 


€0 autor é professor titular aposentado do 
Departamento de Engenharia Mecânica 
Faculdade de Engenharia da Unesp — Bauru 


ROBERTO MAGALHÃES 


pior: o gosto do escuro). A porta fechada (mas pior: a chave 


Ari seca (mas pior: a falta de sede). A luz apagada (mas 
José Paulo Paes 


por dentro) - 


Pensemos em uma casa. Pensemos sim e muito. Afinal, uma 
casa é mais do tudo de que precisamos. É ninho, acolhimento, pare- 
des, telhado, proteção. Também jardim colorido e janelas abertas 
convidando a vida ensolarada a entrar. Às vezes, casas iluminadas 
escurecem. Nesta, agora imaginada, a vida deixou de ser o que era. 
Água não existe mais. Tem coisa pior? Sim, a falta de sede. Luz 
há muito deixou de existir. Tem coisa pior? Sim, acostumar-se ao 
escuro. E as janelas, antes escancaradas, agora recusam o sol. 

Nada pode ser pior do que permanecer em casa assim, tão seca e 
tão escura, sobretudo quando a porta trancada está com a chave por 
dentro. Abri-la, portanto, é só questão de querer. Sair para buscar 
outra morada desejável. Por que, então, o ato libertador não acon- 
tece? Por que continuar convivendo com aridez e trevas? 

Desfazer é tão importante quanto fazer. Recomeçar, quanto co- 
meçar. À folha em branco é convite para nova história. Só que uma 
nova história não é garantia de nada. Pode ser a nosso favor, mas 
contra também. Tudo dependerá das escolhas que fizermos. Freud 
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mostrou-nos que a “construção do eu mesmo” pode ser ativada 
por dois processos de escolha: o da imposição e o da identificação. 

Construo-me por imposição, quando me deixo comandar por 
terceiros, não faço o que quero, mas o que exigem de mim. Não 
há alegria nesse fazer imposto, tampouco identificação, apenas an- 
siedade buscando aplauso e aceitação. As ofertas, os convites, os 
acenos sociais são tentadores. Qualquer descuido, afastamo-nos de 
nós mesmos e nos entregamos ao que não somos. Construo-me por 
identificação quando seleciono o que me convém e descarto o que 
me for tóxico. Depois de refletir, escolho o que me alegra, me realiza 
e o mais com que me identifico. Combino as peças escolhidas, ajusto 
tamanho e cor, para compor um mosaico de mim mesmo. Quero me 
construir o mais humano e empático possível. Afinal, preciso dar um 
sentido à minha vida e outro que não esse não consigo ver. Preciso 
estar em harmonia, pois só assim ao outro poderei servir. 

Se me construo por identificação, os impulsos vêm da minha 
interioridade e não de fora como ocorre no processo de imposi- 
ção. Estou, na medida do possível, no comando de mim mesmo. 
Descontada a relatividade de tudo, serei eu o timoneiro da minha 
nau. Quero luz. Quero água. Quero janela. Quero jardim. Quero 
porta aberta. Quero casa nova inundada de vida. Quero ser mais 
humano. Ser apenas eu e ninguém mais. 


O0 autor é professor de redação, autor de obras didáticas e ficcionais 


TRIBUNA DO LEITOR 


QUAL É O VALOR DE UMA VIDA?... 

E DE UM VOTO? 

Veja só. Hoje pela manhã, a caminho 
do trabalho, na companhia da esposa 
e filha, eis que minha mulher fez a se- 
guinte pergunta: - O que você achou 
do debate? Respondi, sem titubear e 
sem sequer pensar em dar uma res- 
posta inteligente: - Achei excelente! - 
Ah, é... nossa, mas teve muitas brigas 
e discussões! Eu, então, simplesmen- 
te simplifiquei o que quis dizer. - Para 
mim, eles foram sinceros. Nitidamen- 
te deu para se ver quem é quem e o 
que cada um deseja. Deu para com- 
preender, claramente, que eles estão 
numa competição “eleitoreira”. Longe 
dos indígenas, dos desfavorecidos; os 
indigentes e os milhares de desassis- 
tidos que perambulam pelas ruas do 
país atrás de alimento. As pautas dos 
pseudos representantes não são as 
preocupações e os interesses gerais 
dos desfavorecidos. 

Entrementes, hoje, após o tal de- 
bate, me vem à mente uma pergunta 
totalmente despretensiosa. - O que o 
não convidado Jesus, que por diversas 
vezes foi citado naquele encontro de 
“amigos políticos”, diria a todos eles? 
O que Jesus diria pra mim, pra você 
que Iê e para todas as inúmeras clas- 
ses de pessoas que anseiam por uma 
“luz real de esperança à vida?” 

O professor Clóvis de Barros, certa 
vez, fez essa pergunta: - O que é que 
a vida tem que ter pra valer a pena? Ele 
responde, parafraseando Jesus: - É per- 
mitir que o outro viva melhor do que vi- 
veria se você não existisse... [Então, na 
minha simplista interpretação: Somente 
em se doando um ao outro é que poder- 
se-á fazer algo para alguém, seja branco 
ou preto; de gêneros e/ou classes dis- 
tintas...]. Ora, a chuva cai tanto sobre os 
“belos quanto aos normais” e o sol bri- 
lha de igual modo. O desconhecimento 
dos sentidos da vida é que me parece 
ser algo que o mundo dos “humanoides” 
ainda encontra-se à procura. 

É certo que carrego informações bem 
precisas na mente. Como, por exemplo, 
o preço de um carro. Dessa forma, todo 
ser pensante deveria estar de posse do 
conhecimento da resposta dessa per- 
gunta: - E qual é o valor de uma minha 
vida? Aí, sim, mediante a esse conheci- 
mento, poderei, ainda que minimamen- 
te, ser detentor do sublime e precioso 
conhecimento de uma doação, mesmo 
que ela “palidamente seja do minado e 
incoerente campo da política”. 

€ Agostinho Rodrigues Júnior 


AGRADECIMENTO À NOSSA PM 

Na última sexta, precisei acionar a 
Polícia Militar (PM) para que fosse a 
uma tradicional administradora de con- 
domínios, pois uma funcionária se ne- 
gou a me entregar documentos, direi- 
to absoluto garantido pela Convenção 
do Condomínio. Me atenderam pronta- 
mente os policiais militares Chiarini e 
Juliana, a quem muito agradeço, pois, 
além de atenciosos, me orientaram e 
acalmaram, porque não é fácil manter 
o controle quando se tem o direito ne- 
gado por ignorantes e incompetentes. 
Mais uma vez os meus agradecimentos 
aos policiais militares Chiarini e Juliana. 

O José Luiz F Souza 
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POLÍTICA 


Com o dobro de jovens, Bauru tem 
279 mil eleitores aptos a votar hoje 


Adolescentes entre 16 e 17 anos com título de eleitor na cidade eram 1.068 em 2018 e, atualmente, somam 2.321 


ANDRÉ FLEURY MORAES 


região tem 1,12 milhão de 
eleitores aptos a votar no 
leito nacional, que acon- 


tece neste domingo (2). Bauru, 
especificamente, vai às umas 
com o dobro de jovens habilita- 
dos à votação em relação ao que 
registrava nas eleições de 2018, 
última disputa para presidente, 
senadores, governadores e de- 
putados (federais e estaduais), 
no Brasil. O município tem hoje 
219.646 pessoas que podem 
participar do pleito, sendo 2.321 
com 16 ou 17 anos. No anterior, 
eram 1.068 adolescentes. 

O aumento nesta faixa etária 
foi puxado sobretudo pelo elei- 
torado feminino, hoje maioria 
absoluta dos votantes da cidade 
e líder em todas as estatísticas 
por idade. Os dados são do Tri- 
bunal Superior Eleitoral (TSE). 

Em agosto de 2018, segundo 
o tribunal, elas eram em Bauru 
492 adolescentes eleitoras e, na 
mesma faixa etária, eles eram 
576. O cenário se inverteu quan- 
do comparado ao mesmo perío- 
do deste ano: entre os 2.321 vo- 
tantes de 16 e 177 anos, há 1.331 
eleitoras contra 990 eleitores. 
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ESCOLARIDADE 


Cresce na cidade número 
de eleitores com Ensino 
Superior completo 


O voto feminino represen- 
ta hoje 54% dos aptos a votar 
(150.288 em números absolu- 
tos) em Bauru, um aumento de 
5% na comparação com 2018, 
quando o município somava 143 
mil eleitoras. 

O crescimento do voto entre 
as mulheres em Bauru acompa- 
nha o aumento do número total 
de votantes no município ao lon- 
go dos últimos quatro anos. A ci- 
dade tem hoje 279.646 votantes, 
contra 268.824 no mesmo perío- 
do em 2018. 


EDUCAÇÃO 

Em números percentuais, 
aponta o TSE, o segundo índi- 
ce que mais cresceu no período 
em Bauru refere-se aos eleito- 
res com Ensino Superior com- 
pleto. Eles saltaram 32% na 
comparação com 2018 — eram 
31.141 há quatro anos, e hoje 
correspondem a 41.016 votan- 
tes no município. Proporcio- 
nalmente, saltaram de 11% do 
eleitorado para 14%. 

Os que completaram o Ensi- 
no Médio somam hoje 85.389 do 
total de eleitores, enquanto em 
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2018 eles eram 73.658. Atual- 

mente, eles representam 30% do 

total e, há quatro anos, 27%. 
Entre todas as estatísticas, 


o laniEs na cidade. Em 2018, 
somavam 3.959. 


MELHOR IDADE 

O número de eleitores de 
Bauru com 60 anos ou mais 
acompanhou o crescimento 
do eleitorado. Eles saltaram de 
61.826 em 2018 para 64.843 
neste ano, num aumento de 5%. 
Mulheres são maioria também 


DIRETORIA 


REDAÇÃO 


nesta faixa etária, com 34.824 
votantes. 


EVOLUÇÃO 

Bauru ganhou 30.729 novos 
eleitores nos últimos dez anos. 
Em agosto de 2012, ano de 
disputa municipal, o município 
tinha 248.917 votantes, 12% a 
menos do que os 2779 mil atuais. 

O maior aumento se deu no 
intervalo dos anos 2012 e 2014, 
quando 9.073 novos eleitores 
foram registrados. O segundo 
maior salto ocorre entre 2020 e 
2022, com 8.847 novos votan- 
tes. O crescimento menos signi- 
ficativo se dá entre 2018 e 2020, 
quando foram registrados 925 
eleitores a mais. 
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POLÍTICA 


Saiba qual é a regra para a eleição 
dos deputados estaduais e federais 


Diferentemente de presidente da República, governador e senador, a escolha dos deputados passa pelo quociente eleitoral 


uitas pessoas ainda têm 
dúvidas de como um 
deputado federal ou es- 


tadual é eleito. Ao contrário de 
presidente, governador e sena- 
dor, que são disputas majoritá- 
rias e vencem os que são mais 
votados, na chamada eleição 
proporcional a votação total do 
partido ou da federação é impor- 
tante para definir quem serão os 
escolhidos (eleitos). Isso acon- 
tece porque há o chamado quo- 
ciente eleitoral. 

O total de votos válidos - já 
excluídos os brancos e nulos - é 
dividido pelo total de cadeiras 
em disputa. 

No caso do Estado de São 
Paulo, são 70 deputados fede- 
rais e 94 deputados estaduais. 
O resultado da divisão é o quo- 
ciente eleitoral e, cada vez que 
um partido ou federação atin- 
ge esse número, fica com uma 
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CONTAS 


Total de votos válidos é 
dividido pelo número de 
cadeiras em disputa 


a | 


cadeira. Neste caso, apenas os 
números inteiros são conside- 
rados. Portanto, se um partido 
ficar com algo como 10,5, terá 
direito a dez vagas. 

Nesta eleição, calcula-se que 
o quociente eleitoral em São 
Paulo para eleger um deputado 
federal gire em tomo de 300 
mil votos. Ou seja, a cada 300 
mil votos que somar, o partido 
terá uma cadeira, que será ocu- 
pada pelo mais votado dentro da 
legenda/federação. 

Na eleição para deputado es- 
tadual, o quociente eleitoral deve 
ser um pouco menor, por volta 
de 260 mil votos. 

Feita a distribuição de ca- 
deiras aos partidos e coligações 
que tenham recebido votos sufi- 
cientes, é possível que ainda so- 
brem algumas vagas, devido ao 


CROSP 97.332 


os mais fresquinhos 


Ovos brancos, 


vermelhos e caipira 


Codorna (natura e conserva) 


Atacado e varejo para Bauru e Região! 
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Antonio Cruz/ AgÂência Brasil 


perereca sai ra, 


“ 
Finos: 


- 


arredondamento da divisão pelo 
quociente partidário e da exigên- 
cia de votação nominal mínima 
dos candidatos. Caso isso ocor- 
ra, essas sobras são divididas 
entre todos os partidos políticos 
e federações que participam do 
pleito, a partir da média obtida 
por cada um. 

Para calcular a média, di- 
vide-se o número de votos vá- 
lidos de cada agremiação pelo 
quociente partidário obtido, 
mais 1. O partido que obtiver 
a maior média ocupa a primei- 
ra vaga que estava sobrando, 


“] À [ ] 
AUS 


en 


Na Câmara Federal, São Paulo elege 70 deputados Na Assembleia Legislativa de SP, 94 são eleitos 


desde que tenha candidato que 
atenda a exigência de votação 
nominal mínima, no caso 10% 
do quociente eleitoral. Repete- 
se o cálculo para cada uma das 
vagas restantes. 

Se não houver mais par- 
tidos políticos ou coligações 
com candidatos que atendam à 
exigência de votação nominal 
mínima, as cadeiras que ainda 
restarem, se ainda restar algu- 
ma, serão distribuídas aos par- 
tidos com maiores médias. 

Nas urnas, os eleitores po- 
dem votar nos candidatos a 


Locação de 


vo 


deputado ou apenas em seus 
partidos. Ao entrar na cabine, 
o votante terá a urna eletrônica 
liberada. O primeiro cargo que 
deverá ser decidido é o de depu- 
tado federal. Caso queira votar 
apenas na legenda, basta digitar 
o número do partido e, então, 
apertar “Confirma”. A novidade 
é o aparecimento de uma tela, 
onde se lerá: “Voto na Legen- 
da” e, caso seja esse o desejo 
do eleitor, ele deve pressionar 
“Confirma” mais uma vez. O 
mesmo acontece com a escolha 
do deputado estadual. 


GRUPO GERADOR DE ENERGIA 
é com a SISTEL ENGENHARIAS 


Locação de Geradores 
para obras, eventos, 


segun 


Demo 


shows, setores do comércio 


e da indústria. 


ENGENHARIA 


9 SISTEL 


PSISTEL 


Potência de até 750 kVA 


ENTRE EM CONTATO AGORA 


(9) 14 3011-5757 


6 e BAURU, domingo, 2 de outubro de 2022 


Jornal da Cidade 


POLÍTICA 


23º ZONA ELEITORAL 


CEESUB - Rua Carlos de Campos, qd. 4, Vila Falcão. Seções: 
239; 242º, 249º. 262º. 273º; 286º, 310º, 332º, 345%, 355º. 2398, 


COLÉGIO BATISTA - Rua Vivaldo Guimarães, 9-80, Jardim Estoril 
Seções: 423º, Da 425" À 426º, 434%, 423", 425º; 


COLÉGIO DINÂMICO - Av. Bemardino de Campos, 8-81, Vila 
Falcão Seções: 363º, 366"; 379º; 435º, 363º; 


COLEGIO SÃO JOSÉ - Av. Rodrigues Alves, 10-54, Centro. 
Seções: Da 11º À 20º; 220º 258% 289%: 322%: 113, 


CRECHE E CENTRO EDUCATIVO MONTEIRO LOBATO - Rua Fuas 
de Matos Sabino, 11-40, Jd. America. Seções: 259º; 270º, 285º. 
308º, 323º; 433º, 259, 


CURSO PREVE - R Alfredo Ruiz, 3-53, Centro. Seções: Da 83º À 
85º, 182º; 193º, 228%, 921º; 85º, 


EE ANTONIO SERRALVO SOBRINHO - R Jose Miguel, 19-0, Vila 
Sao Joao Do Ipiranga Seções: Da 42º À 45"; 175", 189”, 209º; 
213º, 244º, 254º 272º, 45º, 


EE ERNESTO MONTE - Pc das Cerejeiras, 4-44, Altos da Cidade, 
Seções: Da 1º À 10%; 176%, 221º; 265º; 294”, 306%; 317º; 353º; 


EE GUIA LOPES - Rua João Abdelnur, qd. 9, Vila Dutra. Seções: 
326º, 337º; 344º, 356º, 372%, 4109, 429º; 326º, 


EE PLINIO FERRAZ - Rua Riachuelo, 8-41, Vila Santa Inês. Seções: 
Da 139º À 148º, 184º, 190º; 200º; 206º, 237º; 241º, 246%: 237"; 


EE PROF ANTONIO XAVIER DE MENDONCA - Rua Romeu 
Crivelli, 8-20, Vila Industrial Seções: 240º, 247º, 264º; 283º, 
313º, 339º; 352º 373º, 418º, 


EE PROF CHRISTINO CABRAL - Rua Gerson Franca, 19-165, Jd. 
Estoril Il Seções: Da 46” À 52º, 169º; 194º; 205º, 215, 243º, 
248º; 266": 277º; 288º: 209º: 318º, 338º; 347º; 358º; 378º, 46º, 
EE PROF. DURVAL GUEDES DE AZEVEDO - Rua Marcel Pinto de 
Oliveira, 4-67, Jd. Ouro Verde Seções: 250"; 268º; 282º, 296”; 
304º, 327; 340º; 354%; 377% 416%; 


EE PROF HENRIQUE BERTOLUCCI - Rua Gabriel Pinto Ribeiro, 3- 
44, Vila Independencia Seções: Da 124º À 130º, 173º; 222º; 
255"; 271º, 291º, 


EE PROF JOSE VIRANDA - Rua Fortunato Resta, 8-10, Vila 
Glunta Seções: Da 74º À 77º, 171º; 195%, 231º; 253º, 276º, 
292º, 302%; 319º; 


EE PROF LUIZ BRAGA - Rua Dr Fuas de Matos Sabino, 16-56, 
Jd. America. Seções: Da 37º À 40º, 180º, 198º, 216%, 251º; 


EE PROF LUIZ CARLOS GOMES - Rua João Abdelnur Abrahão, 
1-10,C. H, Pres. Eurico Gaspar Dutra. Seções: 257", 269º. 280", 
287", 311º, 325"; 257", 


EE PROF LUIZ CASTANHO DE ALMEIDA - Rua Campos Salles, 
11-22, Vila Falcão. Seções: Da 118º À 123º, 207º, 118º; 


EE PROF” RAYMI OLIVEIRA BAPTISTA PEREIRA - Rua da Igreja, 
1-23, Vila Dutra. Seções: Da 78” À 79%; 210º: 230%; 245º: 


EE PROF SILVERIO SÃO JOÃO - Rua Dr Antônio X. de Mendonca, 
5-35, Vila Santa Tereza. Seções: Da 29º À 36º, 168º, 2172, 256%: 
29º; 

EE PROFA MERCEDES PAZ BUENO - R Xingu, 7-46, Alto 
Higienopolis. Seções: Da 90º À 100%, 226º; 90º 91º, 

EE RODRIGUES DE ABREU - R Virgilio Malta, 12-70, Centro 
Seções: Da 24º À 28º; 41º: 167º; 218º, 320º, 

EE STELA MACHADO - R Wenceslau Braz, 15-73, Vila Falcão. 
Seções: Da 131º À 138º, 188º; 196º, 203º, 208º, 238º; 281º; 
295º; 307%; 315º; 

EMEF CLAUDETE DA SILVA VECCHI - Rua Roque Urias Batista, 
4-20, Pq. Viaduto Seções: 343º 349%; 371º; 412º, 

EMEF IVAN ENGLER DE ALMEIDA - Av. Maria Ranieri, 4-30, Pq. 
Viaduto Seções: 261º; 284º, 305"; 333º; 348º, 374º; 427º, 267º; 


EMEI CHAPEUZINHO VERMELHO - Rua Tamandaré, 29-74, Vila 
São João do Ipiranga Seções: 381º, 413º; 


EMEI LILIAN APARECIDA PASSONE HADDAD - Rua Dezenove, 
3-40, Pq. Santa Candida. Seções: 330º, 334º, 422º, 


EMEI MARIA IZOLINA THEODORO ZANETTA - Rua Felicissimo 
Ant. Pereira, 21-40, Jd. Terra Branca. Seções: 360”; 365º; 369º, 
382º, 420º, 


EMEI PROF ANTONIO GUEDES DE AZEVEDO - Rua Antonio 
Gasparinl, 1-31, Vila Popular. Seções: 267"; 290*, 303º; 324”, 
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EMEI WILSON BONATO - Av. Nossa Senhora de Fátima, qd. 16, 
Jd. America. Seções; 329º, 336”, 350º, 376º, 432º, 

ESCOLA CRIARTE - Rua Antonio Alves, 31-51, Jardim Aeroporto, 
Seções: 351º; 364º, 375% 411º, 417%, 

FOB USP - Al Dr Octávio P. Brisola, 9-75, Vila Universitaria. 
Seções: 278", 293º 300º, 328º, 346”, 436", 293º, 346º, 436º, 
357", 415% 

FATEC BAURU - Rua Manoel Bento da Cruz, 3-30, Centro. 
Seções: 359, 367º, 

FOUR G - Rua Affonso José Aiello, 12-50, Vila Aviacao, 

Seções: 331º; 335” 351%, 368º; 380%, 414", 421º; 4285 331º, 
ITE - Pc Nove De Julho, 1/51, Vita Pacífico ll. 


Seções: Da 149 À 152º, Da 157º À 162%, 174, 179º; 298"; 
149; 


SENAC - Cdp Nelson Fernandes - R Saint Martin, 10-17, Centro. 
Seções: Da 21º À 23º, 166% 177%; 21%, 

SESI - R Rubens Arruda, 8-50, Jardim Estoril, Seções: Da 53º À 
59% 214º, 263º; 299º: 53º: 


USC - Rua Maracy, 5-50, Jardim Brasil. Seções: Da 116º À 117º; 
183º, 204º, 223º, 252%, 274º", 314º, 316%, 370º, 430%, 


UNIESP - Rua Anhanguera, 9-19, Vila Flores. Seções: 260", 
275%, 279, 297º, 301º, 312º; 341º, 362%, 


300º ZONA ELEITORAL 


ANHANGUERA EDUCACIONAL - Av. Moussa Nakhi Tobias, 3-33, 
Pq. São Geraldo, Seções: 274º, 279º; 287º; 294”. 301º, 307, 
312º, 319º, 329%, 


CAIC - Rua Manoel F. Inojósa, qd. 9, Jd. Nova Esperança. 
Seções: 164º, 169; 179º, 198”. 207º, 213º; 222º, 230"; 236º, 
246”; 252"; 261º, 267"; 286"; 291% 300", 308”, 317", 323º; 328º, 


COLÉGIO DINÂMICO - Praça Washington Luiz, 4-73, Centro. 
Seções: Da 49 À 54” 176º; 185º 220%; 255º: 295%: 


COLÉGIO SÃO FRANCISCO DE ASSIS - Rua Sta. Terezinha, 
5-20, Vila São João da Boa Vista. : 20º, 118º, 156% 180º, 
201º, 218º, 231º; 240º; 251º, 259%; 277º, 203º, 303º, 313º, 


EE, IRACEMA DE CASTRO AMARANTE - Rua Vitória, 14-99, Vila 
São João da Boa Vista. Seções: Da 21º À 24º, 122%, 177º; 210º, 
232º, 254º; 310º, 


EE. IRMÃ ARMINDA SBRÍSSIA - Rua Benedito De Abreu, 2-41, 
Jardim Nova Esperança. Seções: Da 96º À 102"; 108º; 117º; 
120”, 142º, 146%, 

EE. MAJOR FRAGA - Rua Carmelo Zamataro, 264, Tibiriçá. 
Seções: Da 104º À 105º; 181%; 260%, 292"; 

EE. PROF AYRTON BUSCH - Rua Ayrton Busch,14-41, Parque 
Jaraguá. Seções: Da 143º À 145º; 154º, 159; 163º; 168%; 174º; 
1863; 193º, 200%, 205º, 212º, 258º, 


EE. PROF. EDUARDO VELHO FILHO - Rua Vangélio Mondelll, 
1-23, Vila Vergueiro. Seções: Da 55º À 57º, 114º, 119; 183º, 
203º; 247º, 253º, 


EE. PROF. FRANCISCO ANTUNES - Praça Mal. Rondon, s/n, Vila 
Seabra. Seções: Da 44º À 48º: 109% 124º: 192º, 223%: 244º: 

- Praça das 
à À 71º.59% 62 


Bilac, 12-40, Vila 
250º; 265º, 289; 
EE. PROF. MORAES PACHECO - Rua Primeiro de Maio, 16-10, 
Parque Boa Vista. Seções: Da 25º À 36"; 195º, 204º; 219º, 266”, 
EE. PROF. TORQUATO MINHOTO - Rua Silva Jardim, 11-22, Vila 
Lemos. Seções: Da 37º À 43º; 113º; 123º, 184%, 271º; 


EE. PROFA, CAROLINA L. DE ALMEIDA - Rua Nelson Miranda 
Silva, 2-68, Jd. Fonte do Castelo. Seções: Da 72º À 80º, 115º; 
125º, 182, 199º; 2098 221%, 75º, 


EE. PROFA. MARIA AP. MASCHIETTO OKAZAKI - Rua Angelo 
Paschoal, 2-51, Jd. Vania Maria. Seções: 318"; 322º, 325º. 


EE. PROFA. SEBASTIANA VALDÍRIA PEREIRA DA SILVA - Rua 
Carlos P. Bicudo, 2-80, Pq. Jaraguá.Seções; Da 326º À 327". 


EE. SALVADOR FILARDI - Rua Prof”. Irene Pregnolato Pinto 
Nogueira, 1-50, Jardim Nova Esperança. Seções: Da 214º à 
217º; 237º, 269º, 290º, 


EE. VEREADOR ANTONIO FERREIRA DE MENEZES - Rua Cap, 
Mario Rossi, 9-37, Jd. Petrópolis. Seções: 112º, 121º, 148, 
1607; 175", 197º, 208%; 227º; 239º, 249", 262º; 


EMEF. CÔNEGO ANÍBAL DIFRÂNCIA - Alameda Manoel 
Figueiredo, 1-20, Parque São Geraldo. Seções: 225º; 235*, 245”, 
256º; 263%, 282º, 


EMEF. GERALDO ARONE - Rua João Prudente Sobrinho, 9-5, N. 
H. Fortunato Rocha Lima. Seções: 224º; 234º; 248º. 270º, 285%, 
299, 315º, 


EMEF. JOSÉ FRANCISCO JUNIOR ZÉ DO SKINÃO - Rua João 
Borges, Quadra 2, Jardim Progresso. Seções: 275º, 284º, 296º, 
305º; 314%, 

EMEF. MARIA CHAPARRO COSTA - Alameda Urano, 5-38, Pq. 
Santa Edwiges. + 211%, 226º; 233%, 243º, 257º; 268º; 
278º, 288º, 297º, 304%, 311º, 320º, 


EMEF. NACILDA DE CAMPOS - Rua Joaquim Marciano, 5-39, 
Jardim TV. Seções: 276", 283º, 302º; 316º, 324º; 


387º ZONA ELEITORAL 


CRECHE RODRIGUES DE ABREU - Rua Santa Paula, 2-50, 
Jardim Redentor. Seções: 189; 220º, 249; 189º; 220º, 


EE. AZARIAS LEITE - Rua Adante Gigo, 5-80, Jd. Dona Lili. 
Seções: Da 19º À 24º, 123"; 144%, 161º, 174%, 183º, 198"; 219%, 


EE. DR. CARLOS CHAGAS - Rua Benedito Raymundo De Mattos, 
3-80, Vila Sao Paulo. Seções: Da 94º À 100º; 111º, 120º, 128º, 
136% 94º, 95º 96” 97º: 98º 99º. 100%, 111º, 120º, 128º; 


EE, DR. LUIZ ZUIANI - Rua Aviador Gomes Ribeiro, 34-60, 
Parque Paulistano. Seções: Da 47º À 56"; 122%: 139%; 150º, 
163% 173% 185%, 222% 47%; 48º. 49%; 50%: 51% 52%: 59%: 54%. 


EE JARDIM TANGARAS - Rua Francisco Mandaliti, 9-40 Jardim 
Tangaras. : 141º, 160%,175%, 211º, 221º, 231º, 243º, 
251%, 141º, 160º, 175%; 211º, 221% 231º, 2438, 


EE. JOÃO MARINGONI - Rua Professora Julieta Guedes Mendonça, 
1-50,N. Res. Beija-flor. Seções: Da 77º À 85%, 109º; 118º, 138º; 
148%, 159; 1718, 77%, 78º, 79; 80%, 81º, 82º, 89%, 84", 85º: 


EE, PADRE ANTÔNIO JORGE LIMA - Rua Orlando Querubim, qd. 
2, N. Hab. Nobujl Nagasawa. Seções: Da 126º À 127%, 146º, 
156% 165º, 172º, 180º, 187", 214º, 255", 


EE. PREF. EDISON BASTOS GASPARINI - Rua Dos Ferroviários, 
6-50, N. Res. Edison Bastos Gasparinl. Seções: Da 88º À 93º; 
121% 130º, 149%, 182º; 88º; 89% 90º; 94%, 92% 999, 


EE. PROF* ADA CARIANI AVALONE - Av. Marcos de Paula 
Rafael, qd. 20, C. Hab. Mary Dota. Seções: Da 101º À 108º; 110º, 
115% 119% 125%, 133º, 142º, 2385, 


EE. PROF* ANA ROSA ZUICKER D'ANNUNZIATA - Rua Profa. 
Luzia Peres Rego, 1-70, Parque Paulista, Seções: Da 25º À 31º, 
117% 135º; 25º 26%; 27º; 28% 29º: 30% 31% 1173; 


EE. PROF. ANTÔNIO GUEDES DE AZEVEDO - Rua Flávio de 
Toledo Campos, sin, Novo Jardim Pagani. Seções: Da 71º À 76º; 
113% 134%, 113% 


Forno vor tr ju or 


EE. PROF. FRANCISCO ALVES BRIZOLA - Rua Dr. Ivo Guinta, 
2-45, Jardim das Orquídeas. Seções: Da 9º À 18º, 112º; 124º; 
237º, 98. 10º, 11%, 122, 13%, 143, 15%, 16% 17%, 188; 


EE. PROF. HENRIQUE ROCHA DE ANDRADE - Rua José Dos 
Santos Garcia, s/n, Res. Nova Bauru. Seções: 192º, 205º, 217º, 
228": 240º, 252º. 1928, 


EE. PROF. JOÃO PEDRO FERNANDES - Rua Dos Pintores, s/n, 
Núcleo Hab. Vanulre. Seções: 157º, 232º; 235º, 


EE. PROF. JOÃO SIMÕES NETTO - Rua Josefina F. Malaquini, 
2-20, Pq. Santa Terezinha. Seções: Da 86º À 87*; 2109, 


EE. PROF. JOAQUIM DE MICHIELLI - Rua Bernardino Tranchesi, 
2-51, Jd. Cruzeiro do Sul. Seções: Da 41º À 46"; 116%; 1372; 
170º; 


EE. PROF. JOSÉ RANIERI - Rua Engenheiro Xerxes R. dos 
Santos, 12-40, N. Res. Presidente Geisel. Seções: Da 1º À 8”, 
1313, 145% 13,2% 3% 4% 5% 6% 7% 8º, 

EE. PROF" SUELI APARECIDA SÉ ROSA - Travessa Robelio 
Bonora, 2-35, C. Hab. Isaura Pitta Garms. Seções: 194º, 207º; 
216º; 242, 


EE. PROF” VERA CAMPAGNANI - Rua São Valentim, 3-30, Jd. 
Redentor. Seções: Da 32º À 40º, 132º; 32º, 33º, 34º, 35; 36º; 
37º; 388, 


EE. PROF. WALTER BARRETTO MELCHERT - Rua José Fazzio, 
sin, C. Hab. Eng. Otavio Rasl. Seções: Da 57º À 63º; 129%, 164º, 
206º, 250º, 57º, 58". 59": 60”, 61º; 62º 63º, 

EMEF. ALZIRA CARDOSO - Rua Orozimbo F. Figueiredo, 04-45, 
Jd. Chapadão. Seções: 153”, 168º, 179º; 197%, 213º; 227º, 244º, 
EMEF. ETELVINO RODRIGUES MADUREIRA - Rua Severino D. de 
Souza, qd. 5, Jd. Araruna. Seções: 152º, 166"; 181º; 208º, 225º, 
247"; 


EMEF. PROF. JOSÉ ROMÃO - Rua Pedro de Castro Pereira, 8-20, 
Pousada da Esperanca. Seções: 143º; 147º, 154º 162%, 167%, 
176*, 184º, 203º; 143%, 147º, 154% 162%, 167% 176%, 


EMEF, PROF” LOURDES DE OLIVEIRA COLNAGHI - Al. Eng. João 
Batista Pacheco Fantim, 3-20, N. Hab. Jose Regino. : 140”, 
151º, 16%, 188º, 202º, 224º: 241%, 253%: 140%, 151º, 169% 188º, 


EMEF SANTA MARIA - Rua Assumpção, 5-11, Vila Santa Luzia. 
Seções: Da 64º À 70º; 114º, 64º, 65%, 66"; 67, 68%; 69º, 709, 
EMEI. CATHARINA PAULUCCI SILVA - Rua Benedito R. de 
Mattos, 3-65, Vila São Paulo, Seções: 191º; 209º, 218º; 229. 
246", 191%, 

EMEI. DORIVAL TEIXEIRA DE GODOY - Rua Luiz Bonetti, 1-260, 
Jardim Pagani. Seções; 195º; 212º, 234º, 


EMEI. MÁRCIA DE ALMEIDA BIGHETTI - Rua Doutor Adaucto de 
Carvalho, 1-180, C. Hab. Mary Dota. Seções: 190º; 200º; 215º; 
230º; 


EMEI. ROSANGELA VIEIRA MARTINS DE CARVALHO - Avenida 
Orlando Ranieri, 7-38, Pq. Res. das Camelias. Seções: 193º, 
204º, 226%, 239º, 

FUNDAÇÃO CASA BAURU - Avenida Lucio Luciano, Km 231, N. 
Res. Presidente Geisel. Seções: 236º, 


Fundação Casa Nelson Mandela - Avenida Lucio Luciano, Km 
231,N. Res. Presidente Geisel. Seções: 254º. 


NÚCLEO DE ENSINO RENOVADO LYDIA ALEXANDRINA NAVA 
CURY - Rua Anthero Donini, 1-125, N. Res. Presidente Geisel. 
Seções: 155” Da 177º À 178º: 186%; 201% 223º; 248% 257%: 
155%, 177%, 178º, 

UNESP - CÂMPUS BAURU - Av. Engenheiro Luiz Edmundo 
Carrijo Coube, s/n, Jardim Santos Dumont. Seções: 196º, 199º, 
233”, 245% 256"; 
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POLÍTICA 


Apuração das eleições será transmitida 
ao vivo pelo JC/JCNE TT, 96FM e TV FIB 


Equipe contará com 35 profissionais para atualização de informações durante o dia e apuração em tempo real, a partir das 17h 


TÂNIA MORBI 


união de três grupos de 
AA comunicação vai garan- 
tir uma cobertura ampla 
do processo de votação e apu- 
ração em Bauru e no Brasil, 
neste domingo (2), quando 
profissionais do JC/JCNET, 
96FM e TV FIB atuarão de 
forma conjunta na cobertura 
multimídia das Eleições 2022. 
Para levar informação apurada 
e de qualidade ao eleitor, com 
a rapidez que o momento exi- 
ge, as equipes acompanharão, 
ao vivo, o processo de votação 
e, posteriormente, a apuração, 
quando os vencedores do plei- 
to serão conhecidos, a partir 
das 17h, ao vivo e sem inter- 
rupções até o resultado final. 
Com o encerramento do 
prazo de votação e o início da 
contagem dos votos, a partir 


CTT 
MULTIMÍDIA 


Canais e plataformas 
digitais vão transmitir 
cobertura em tempo real 


Pi] 


das 17h, tudo será transmitido 
em tempo real, sem interrup- 
ções. À partir de então, a ban- 
cada tradicional do programa 
Café com Política (Reinaldo 
Cafeo, João Jabbour, Kleber 
Santos e Ricardo Bizarra, mais 
Alexandre Colim), alinhada 
com as apurações de mais de 
20 profissionais do JC/JCNET, 
96FM e TV FIB, fará as aná- 
lises do dia e dos resultados, 
com a participação de especia- 
listas e autoridades da área. So- 
mando com o grupo da manhã, 
a cobertura contará com 35 
profissionais, entre jornalistas, 
comentaristas, técnicos e re- 
pórteres das três empresas. 
Todos estarão atentos aos 
principais acontecimentos e 
personalidades envolvidos 
na escolha dos novos gover- 


nantes do País. Com entre- 
vistas e informações sobre 
fatos importantes ou inusita- 
dos do pleito, equipes podem 
entrar ao vivo a qualquer 
momento, dos pontos de vo- 
tação da cidade. 

A movimentação nas se- 
ções eleitorais, informações 
sobre o trânsito ou eventuais 
irregularidades flagradas por 
autoridades eleitorais estão no 
radar de cobertura dos profis- 
sionais da comunicação e se- 
rão reportadas ao eleitor para 
facilitar ao máximo seu direito 
constitucional de voto. 

A transmissão em tempo 
real acontecerá em todos os 
canais e plataformas dispo- 
níveis e utilizados pelas em- 
presas, como os sites de cada 
uma, Facebook, Instagram 
e Youtube, mais o som da 
96FM. Será possível acompa- 
nhar pelo site do JC (https:// 
wwwgcnet.com.br), pela pá- 
ginavdo jornal no Facebook 
(https://www.facebook.com/ 
jcnetbauru), pelo Instagram 
((jcnetbauru) e contas nos 
Youtube; assim como pelas 


o Luciana Fortezza 


e 


pts 


Profissionais já trabalhando na operação técnica (switcher) 


Interessados 
poderão 
acompanhar 
informações 
sobre as 
eleições 


ondas da 96,9 FM, no site 
da rádio (https://96fmbauru. 
com.br) e pela página (https:// 
www.facebook.com/96fm- 
bauru). Ainda será veiculado 


Tisa Moraes 


pela TV FIB (Canal 14 da 
NET), com a possibilidade de 
contemplar a região por meio 
da 62 LPNET, que também é 
um canal da FIB. 


Véspera de votação em Bauru é marcada por carreatas 


manhã deste sábado (1), 
AA sós do primeiro tur- 

no das eleições, foi mar- 
cada por carreatas em Bauru. 
Uma delas apoiou a reeleição 
de Jair Bolsonaro e demais 
candidatos da coligação Pelo 
Bem do Brasil. Outra reuniu 
eleitores de Lula e candidatos 
a outros cargos pela coliga- 
ção Brasil da Esperança. As 
duas manifestações políticas 


contaram com carro de som 
e participação de militantes e 
candidatos a deputado federal 
e estadual de Bauru. 

A concentração da carrea- 
ta pró-Bolsonaro começou às 
9h30 na avenida Nações Nor- 
te. Em seguida, os veículos 
percorreram toda a via até o 
Hospital Estadual e retorna- 
ram ao ponto de partida. Já o 
movimento em apoio a Lula 


Ri TAUSTE, 


teve concentração às 9h na 
avenida Nuno de Assis, na al- 
tura do Fórum, com trajeto que 
passou por bairros como Mary 
Dota, São Geraldo e Bela 
Vista. O encerramento foi no 
Centro, na avenida Rodrigues 
Alves. Além destes dois atos, 
alguns candidatos a deputado 
federal e estadual por Bauru 
também realizaram carreatas 
individuais neste sábado. 


E: 
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Carreata Pelo Bem do Brasi 


tauste.com.br/clubetauste 
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Militantes do Brasil da Esperança 


09 CARROS 01CASA 18 MOTOS 


Me 


200 Vales-Compra de R$ 1.000,00 


MAOS promoção válida de 16/09/2022 a 12/01/2023 
PSA y LA 


ar Easy 
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Famílias de Bauru já 


deixam de comprar * 


produtos de higiene 


Mercadorias do gênero ficam em segundo plano; realidade é 
semelhante Brasil afora, aponta pesquisa elaborada pela Kantar 


ANDRÉ FLEURY MORAES 


yrome Pereira Hashima- 
Hi 35 anos, só não sente 

falta dos absorventes por- 
que o anticoncepcional inibe sua 
menstruação. Não fosse o remé- 
dio, o produto seria parte funda- 
mental de sua lista de compras, 
mas que, muito provavelmente, 
ficaria de fora de seu carrinho 
ante a disparada nos preços dos 
artigos de higiene. Ela compõe 
uma das tantas famílias de Bau- 
ru que já deixaram de adguirir 
alguns desses itens. Tanto que 
campanhas têm sido feitas no 
município para amenizar esse 
quadro (leia mais abaixo). 

Outras mercadorias do gê- 
nero também acabaram em se- 
gundo plano na casa de Hyrome. 
“Parei de comprar sabão, porque 
está caro. E os mais baratos dei- 
xam cheiro na louça”, lamenta. 
“Não cabe no bolso”. 

Mãe de três filhos e soltei- 
ra, ela mora em uma peque- 
na casa aos fundos do Parque 
Real e precisa contar nos dedos 
o que vai incluir na compra do 
mês ao receber seu pagamento 
mensal, equivalente a um salá- 
rio mínimo. 


EM NÚMEROS 

Hyrome vive uma realidade 
que tem se tornado comum às fa- 
mílias mais vulneráveis de Bau- 
ru e que se estende Brasil afora, 
segundo dados da última pesqui- 
sa Kantar. As pessoas em todo o 
País que deixaram de usar sabo- 
nete em um dos seus banhos, por 
exemplo, aumentaram em 9% 
no segundo trimestre de 2022. 

Inclusive, o levantamento 
indica, entre outros pontos, 


rr 


Rose Lopes relata que esta é uma dificuldade de muitas famílias 


que cresceu substancialmente 
o número de brasileiros que 
não usam qualquer produto ao 
se banhar. Somente a água so- 
bre o corpo. 

Uma das evidências da pes- 
quisa pode ser constatada no 
mercado. De acordo com o ins- 
tituto, a compra de xampu no 
Brasil caiu 4% entre o primeiro 
e segundo trimestre de 2022. 
Segundo o Kantar, aqueles que 
ainda o têm buscam aproveitar o 
produto ao máximo. 


“ANOS SEM XAMPU” 

E há quem simplesmente 
não consiga comprar. Coorde- 
nadora da Casa da Sopa da Vila 
Dutra, em Bauru, Rose Lopes 
atendia uma beneficiária do 
projeto quando, durante uma 
conversa, ouviu a frase: “Faz 
muitos anos que meu cabelo 
não vê xampu”. 

A declaração, avalia Rose, 
tomou-se combustível para 
combater a situação. Daquele 
diálogo surgiu o projeto Vida 
Cheirosa, que visa arrecadar e 


Malavolta Jr./JC Imagens 


EA 


André Fleury Moraes 


Hyrome Hashimato, 35 anos, 
não compra sabão para louças 


distribuir produtos de higiene 
básica — pessoal ou domiciliar 
(leia ao lado). 

“Estamos lidando com pes- 
soas extremamente vulneráveis. 
Famílias com quatro, cinco 
pessoas e que sobrevivem ape- 
nas com um salário mínimo”, 
afirma. Ou nem isso. “Há quem 
precise lidar com R$ 80,00 por 
mês”, comenta Rose. 


Ex 


Unicef/Reprodução 


Pelo preço dos produtos, muitos lavam as mãos só com água 


“Vida Cheirosa” angaria 
Itens para quem precisa 


Diante da dificuldade 
constatada em várias residên- 
cias, a Casa da Sopa da Vila 
Dutra lançou o “Vida Cheiro- 
sa”. A mobilização transforma 
empresas de Bauru em pontos 
de coleta de itens de higiene, 
que, posteriormente, serão 
distribuídos às 850 famílias 
atendidas pelo projeto. Soma- 
das, elas representam 5.480 
pessoas. 

“Pretendemos conseguir 
um produto de higiene por 
pessoa. Entre sabonetes, es- 
covas ou pastas de dente, ab- 
sorventes, fraldas ou água sa- 
nitária, por exemplo”, explica 
Rose Lopes, idealizadora da 
ação. “São produtos extrema- 
mente caros: o preço do sabão 
em pó dobrou”, exemplifica. 

As doações para o Vida 
Cheirosa podem ser feitas nos 
endereços de coleta (veja no 
quadro), pelo telefone (14) 
99162-6811 ou mesmo por Pix 
(chave CPF 708.768.518-04). 


Pu 
XAMPU 


Vendas desse produto 
caíram 4% entre 0 1.º e 
o 2.º trimestre 
| O | 


A OAB de Bauru, por sua 
vez, também tem preocupa- 
ção semelhante. Na semana 
passada, conforme o JC no- 
ticiou, entregou mais de 180 
produtos de higiene ao Abrigo 
das Mulheres - mantido em 
convênio com a Secretaria do 
Bem-Estar Social (Sebes) - a 
partir da campanha “Mais do 
que o básico, Dignidade”. 


PONTOS DE COLETA 


ceoconcencerecdecoeo 
v Bauru Shopping (Loja 
do Bem, piso 2) 


v Estacionamento do 
Poletti (rua Presidente 
Kennedy, 5-7) 


v Pão de Açúcar Estoril 
(rua Azarias Leite, 19-40, 
Jardim Estoril) 


v Pão de Açúcar Araújo 


(rua Araújo Leite, 22-50, 
Vila Guedes de Azevedo) 


v Bless Esmalteria (rua 
Argentina, 11-29, Jardim 
Terra Branca) 


v Danny Cosméticos (rua 
Batista de Carvalho, 6-48) 


v Ribeiro Rações 
(avenida Salvador Filardi, 
4-79, Vila Souto) 


ddr / indogróiros - KIA 


Projeto de lei com adequações na regulamentação dos 
serviços de motofrete será encaminhado ao Legislativo 


prefeita Suéllen Rosim 
fo e o presidente licen- 
tado da Câmara, Marki- 

nho Souza (PSDB), se reuniram, 
na última sexta-feira (30), no ga- 
binete do Palácio das Cerejeiras, 
para definir as alterações na Lei 
6.324/2013, que disciplina o ser- 
viço remunerado de transporte 
por motocicletas, o motofrete. O 
projeto de lei com as adequações 


deve ser enviado para ao Legis- 
lativo, nesta semana. 

Com as mudanças, os pro- 
fissionais que realizam entre- 
gas por aplicativo utilizando 
bolsas nas costas não precisa- 
rão mais seguir a lei do moto- 
frete, que determina uma série 
de exigências. Na mesma legis- 
lação, abriu-se a possibilidade 
para que qualquer motociclista 


que usa seu veículo aos finais 
de semana com a família possa 
instalar um baú e trabalhar du- 
rante nos dias úteis como mo- 
tofretista, informa a assessoria 
de imprensa. 

Na mesma reunião foi dis- 
cuta a situação dos motoristas 
de aplicativos, que ganharão 
mais vagas rápidas de 10 minu- 
tos. Elas poderão ser utilizadas 


para embarque e desembarque 
de passageiros. Cerca de 20 
vagas deverão ser criadas na 
região central, a partir do térmi- 
no das obras de recuperação da 
avenida Rodrigues Alves. 

Com relação aos taxistas 
que possuem vagas ociosas no 
Cento, está em estudo o rema- 
nejamento destas vagas para 
outros pontos movimentados, 


como no entorno de shoppings 
e supermercados, também 
atendendo a solicitações des- 
ses profissionais. 

Participaram da reunião 
também o chefe de gabinete, 
Rafael Lima Fernandes, o presi- 
dente da Emdurb, Everson De- 
marchi, e o diretor de Trânsito e 
Transporte da empresa munici- 
pal, Flávio Kitazume. 
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Menino de 6 anos entra no grupo de 
pessoas com QIs mais altos do mundo 


Superdotado, Lorenzo Barbi foi admitido na Mensa, organização que reúne pessoas com elevado quociente de inteligência 


TISA MORAES 


paixonado por Lego, que- 
A rea e robótica, 
orenzo Jayme Tamião 
Barbi, 6 anos, entrou, recente- 
mente, para um seleto grupo de 
pessoas com QlIs mais elevados 
do mundo. No último dia 20, o 
menino, nascido em Bauru e 
diagnosticado com superdota- 
ção, foi admitido na Mensa Bra- 
sil, afiliada da Mensa Internacio- 
nal, considerada a maior, mais 
antiga e mais famosa sociedade 
de alto quociente de inteligência. 
Sem fins lucrativos, a enti- 
dade reúne cerca de 500 pessoas 
no Brasil e 100 mil indivíduos 
em mais de 100 países que al- 
cançam a partir de 98% da pon- 
tuação máxima de ao menos um 
dos testes de inteligência mais 
confiáveis do mundo. Segundo 
a mãe de Lorenzo, Julia Assad 
Jayme, 44 anos, a aprovação é 
uma nova conquista em meio a 
uma trajetória ao lado do filho 
que, até aqui, não foi simples. 
Apesar de perceber que o 
garoto já manifestava algumas 
habilidades desde um ano e 
meio de idade, quando ele co- 
meçou a ajudá-la a montar um 
quebra-cabeça de 1 mil peças, 
Julia começou a receber recla- 
mações de professores assim 
que o pequeno entrou na escola. 
Na época, a família morava em 
Pirajuí. “Ele fazia tudo muito 
rápido e, depois, começava a fa- 
zer bagunça na sala de aula, ba- 
tia em outros alunos”, relembra. 
Mais afeito a atividades na 
área de exatas e de raciocínio 
lógico, Lorenzo também en- 
frenta, até agora, dificuldades 


HABILIDADE 


Com um ano e meio, 
garoto ajudou a mãe a 
montar quebra-cabeça 

de 1 mil peças 
| 


para aprender a ler e escrever. 
Orientada por professores, Jú- 
lia passou a levar o menino a 
sessões com psicólogos quan- 
do ele ainda tinha 3 anos. 


MUDANÇA DE VIDA 

Entendendo a necessidade 
de dar melhor suporte ao filho, a 
mãe abandonou o trabalho como 
agropecuarista e toda a sua roti- 
na em Pirajuí para mudar-se com 
a criança para Bauru. Na cidade, 
conseguiu contato com uma pro- 
fissional especializada, que pas- 
sou a acompanhar o garoto. 

“Ele fez três sessões e aí 
veio a pandemia. Retornamos 
para Pirajuí e só fomos de novo 
para Bauru quando as aulas 
presenciais foram retomadas, 
em 2021. A psicóloga ainda 
não tinha voltado a atender e, 
no fim daquele ano, indicou 
uma outra profissional. Depois 
de várias sessões e de enviar 
questionários para a escola, no 
final de março de 2022, ela deu 
o diagnóstico: o Lorenzo é su- 
perdotado”, relembra. 

Com a identificação de sua 
condição, o menino passou a ser 
assistido pelo Centro de Psicolo- 
gia Aplicada (CPA) da Unesp de 
Bauru, que ajuda a desenvolver 
as potencialidades de crianças 
com altas habilidades. “Mesmo 


tendo condições de pagar psi- 
cólogo e escola particular para o 
Lorenzo, há uma grande dificul- 
dade para garantir que ele receba 
o ensino adequado, com adapta- 
ção curricular, que é um direito 
previsto em ler”, pontua. 


Parecer é favorável a prorrogar 
contrato de professor temporário 


Agora, projeto será 
analisado pela 
Procuradoria Geral do 
Estado de São Paulo 


Secretaria da Educa- 
As do Estado de São 

Paulo (Seduc-SP) ob- 
teve parecer favorável para 
a prorrogação do contrato de 
39.250 professores categoria 
“O”, que teriam seus contratos 
encerrados no fim deste ano. 
O documento da consultoria 


jurídica segue agora para aná- 
lise da Procuradoria Geral do 
Estado (PGE), que avaliará a 
proposta antes do envio para 
a Assembleia Legislativa do 
Estado (Alesp). 
“Encaminhamos à Procu- 
radoria Geral do Estado (PGE) 
o pedido de prorrogação dos 
contratos desses professores 
que são muito importantes 
para a comunidade escolar. 
São profissionais capacitados 
e que já estão absolutamente 
adaptados à rede estadual e a 
manutenção deles só trará be- 


nefícios ao aprendizado dos 
estudantes”, afirmou o secre- 
tário da Educação, Hubert 
Alquéres. 

O projeto, se aprovado, 
permitirá que os docentes 
atuem até a conclusão do ano 
letivo de 2023 nas escolas da 
rede estadual. 

O governador Rodrigo 
Garcia, paralelamente à pror- 
rogação dos contratos dos pro- 
fessores temporários, já auto- 
rizou a realização de concurso 
público para a contratação de 
15 mil professores. 


Julia Jayme com o 


filho Lorenzo 


Enquanto aguarda medidas 
da coordenadoria pedagógica 
da escola, Julia espera que o 
atendimento no CPA e as ativi- 
dades desenvolvidas pela Men- 
sa possam auxiliar o menino. 
Entre as iniciativas promovidas 


Curso Técnico em 


Dentaria 


(14) 99642-0925 


UNICGRAVES 


Fotos: Arquivo Pessoal 


Lorenzo 
Barbi 
comemora 
término da 
montagem 
que fez 
sozinho de 
um quebra- 
cabeças de 
mil peças 


pela organização internacio- 
nal, estão grupos de debate e 
pesquisa, trocas culturais entre 
membros em todo o mundo e 
distribuição de prêmios e bolsas 
para fomentar usos da inteligên- 
cia em benefício da sociedade. 
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Entrevista da semana 


Giancarlo Fellipe 


Pioneiro e um dos mais renomados fisioterapeutas esportivos de Bauru, 
ele teve amor e perseverança para construir carreira bem-sucedida 


Persistência em 
cada movimento 


TISA MORAES 


currículos de bicicleta por toda a cidade 

até se tornar um dos mais renomados fi- 
sioterapeutas esportivos de Bauru, houve muito 
esforço. Mas, com uma fórmula que envolve 
amor ao próximo e à profissão, além de per- 
sistência, Giancarlo Fellipe, 56 anos, construiu 
uma trajetória pioneira neste segmento e con- 
duz, há mais de duas décadas, uma equipe de 
profissionais em seu centro de fisioterapia es- 
portiva Gian Sport Fitness. 

Respeitado no meio, ele trabalhou para o No- 
roeste e o Bauru Basket e, até hoje, segue rea- 
bilitando atletas profissionais, incluindo alguns 
nomes famosos. Pelas mãos de Giancarlo já pas- 
saram, por exemplo, o jogador de basquete Lean- 
drinho e os futebolistas Otacílio Neto e Cristian, 
ex-Corinthians. 

Além de melhorar a qualidade de vida de jo- 
vens até idosos, o fisioterapeuta também dá au- 
las na Unip, onde busca transmitir seu espírito 
de dedicação à profissão a seus alunos. Casado 
com Cláudia Aparecida Silva Fellipe, 55 anos, 
sua primeira namorada, Giancarlo tem dois fi- 
lhos: Juan Carlo, 33 anos, e Matheus, 30 anos. 
Nesta entrevista, o profissional conta um pouco 
de sua carreira bem-sucedida, fala da família e de 
uma outra grande paixão: velejar. Leia, abaixo, os 
principais trechos. 


[) jovem recém-formado que entregou 


Jornal da Cidade - Há quanto tempo tra- 
balha como fisioterapeuta? 

Giancarlo - Tenho 22 anos de formação, mas 
também sou professor de educação física. Quan- 
do comecei, a fisioterapia esportiva não era muito 
conhecida no Interior. Fui atleta, corria em pis- 
ta de atletismo, via o pessoal se machucando e 
não tinha nenhum profissional especializado para 
ajudar na reabilitação. Eram massagem, bolsa de 
calor, infravermelho, spray e pomada para dor. A 
recuperação demorava e era mais comum a rein- 
cidência de lesões. 


JC - Onde o senhor nasceu e como chegou 
até Bauru? 

Giancarlo - Em Presidente Prudente, mas vivi 
em Botucatu até os 22 anos, quando me formei 
em educação física. Depois, fui morar com minha 
esposa, Cláudia, em Naviraí (MS), para trabalhar. 
Lá, tivemos nosso primeiro filho, o Juan Carlo, 
que nasceu com atresia de esôfago com fistula 
traqueal. Voltamos para Botucatu para tratá-lo na 
Unesp. A Cláudia era bancária e precisou retornar 
para Naviraí, enquanto fui dar aulas em escolas, 
em Botucatu. Na Unesp, reencontrei o professor 
Jonas, que eu tinha auxiliado em sala de aula 
quando ainda estava cursando educação física. 
Contei a ele a história do Juan e, quando a Cláu- 
dia veio nos visitar, fomos até a casa dele. O pro- 
fessor ligou para um sobrinho, em Brasília, que 
era o presidente do banco em que minha esposa 
trabalhava. Assim, conseguimos a transferência 
dela para Bauru, uma cidade que eu já conhecia, 


por ter sido voluntário na Apae. 


JC — O começo na cidade foi difícil? 

Giancarlo - Era início da década de 1990. Fo- 
mos morar no Geisel. Eu estava desempregado e 
comecei a entregar currículos de bicicleta, quan- 
do me deparei com a Marathon, onde consegui 
uma oportunidade. Percebi que as pessoas idosas 
não recebiam tanta atenção dos professores e fo- 
quei nelas. Com isso, meu nome começou a cres- 
cer junto a este público. Ganhei uma sala própria 
e me tornei o personal da Terceira Idade. Ainda 
na década de 1990, a USC abriu o curso de fisio- 
terapia, resolvi prestar e entrei. O número de alu- 
nos na Marathon continuou crescendo e idealizei 
o Physical Center, para um atendimento mais 
personalizado. O espaço foi montado com equi- 
pamentos importados e foram contratados mais 
professores. Os médi 
serviço a seus pacien 
começou a mandar atleta: 


JC - O início da sua trajetória 
pia esportiva não foi intencional, então? 

Giancarlo - Não. Comecei a receber atletas, 
inclusive amadores, no fim da década de 1990. 
Fui o primeiro fisioterapeuta de Bauru a seguir 
na área do esporte. Eu aliava a fisioterapia com 
as técnicas de educação física e os equipamen- 
tos modernos, então, conseguia recuperar estes 
atletas mais rápido. 


JC - Como chegou ao Noroeste e ao Bauru 
Basket? 

Giancarlo - Fiquei 11 anos na Marathon e, 
em 2000, decidi ter meu próprio espaço. Aluguei 
uma casa e passei a atender também atletas do 
Bauru Basket. Fui fisioterapeuta contratado do 
time de 2001 a 2017 e, do Noroeste, de 2001 a 
2011, chegando a voltar depois. Viajei para mui- 
tos lugares com as equipes. Na época, fiz espe- 
cialização e mestrado. Também passei a dar aulas 
de educação física e fisioterapia na Unip. Nesse 
meio tempo, o Centro de Fisioterapia Esportiva 
foi crescendo, até chegarmos a este prédio (no 
Parque Paulista). Hoje, tenho uma equipe de qua- 
tro fisioterapeutas, incluindo meu filho Matheus, 
e três professores de educação física. 


JC - Osenhor cuidou de atletas conhecidos? 

Giancarlo - Sim. Tratei muitos atletas de alto 
rendimento, incluindo alguns famosos, como 
o Leandrinho, que atuou no Bauru Basket e na 
NBA; e o Otacílio Neto e o Cristian, que joga- 
ram no Corinthians. Agora estou reabilitando o 
Lucas, que é de Bauru e joga no sub-20 do Fla- 
mengo. Ele se machucou e, em 15 dias, já está 
recuperado. Tem um futuro promissor. 


JC - O que acredita ter sido fundamental 
para sua trajetória bem-sucedida? 

Giancarlo - Amor ao próximo, à profissão e 
persistência. A dedicação ao trabalho se conver- 
te em reconhecimento não apenas da sua capa- 
cidade profissional, mas também da sua conduta 


Isabele Scavassa 


a nd at 
Giancarlo Fellipe busca transmitir seu legado em sala de aula 


Arquivo pessoal 


Giancarlo velejando 
em Ilhabela, litoral 
de São Paulo 


« Giancarlo Fellipe 
em atendimento 


Arquivo pessoal 


p 
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Juan Carlo, Cláudia, Giancarlo e Matheus reunidos 


humana. Além de alguém com habilidade técnica, as pessoas pre- 
cisam de carinho, atenção, e busco ensinar isso aos meus alunos, 
para que eles sejam profissionais empenhados em fazer o bem. 


JC - Além de trabalhar, o que mais gosta de fazer? 

Giancarlo - Gosto de velejar, pescar, acampar, ficar em 
meio à natureza. Vivo na correria com a clínica, os alunos, e 
preciso recuperar as energias. Tenho um veleiro em Avaré e 
o coloco na água umas duas vezes por mês. Levo os filhos, a 
esposa, meus pais. Consigo me desligar de tudo e esquecer os 
compromissos um pouco. 


O que diz o fisioterapeuta: 


“Percebi que as pessoas idosas não recebiam tanta 
atenção dos professores e foquei nelas” 


“Fui o primeiro fisioterapeuta de Bauru a seguir na área 
do esporte. Aliava fisioterapia com técnicas de educação 
física e conseguia recuperar os atletas mais rápido” 


“Além de alguém com habilidade técnica, as pessoas 
precisam de carinho, atenção, e busco ensinar isso a 
meus alunos” 
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PIB da região cresce 3% no 2. trimestre 


Produto Interno Bruto de 39 cidades avançou de R$ 13,8 bilhões para R$ R$ 15,9 bilhões; alta foi a quarta maior do Estado 


TISA MORAES 


Produto Interno Bru- 
(). (PIB) da região de 

Bauru cresceu 3% no 
segundo trimestre de 2022, na 
comparação com o primeiro. 
O índice, divulgado na última 
semana pela Fundação Seade, 
já desconta a inflação e corres- 
ponde ao quarto melhor resul- 
tado entre todas as regiões ad- 
ministrativas do Estado (veja 
no quadro ao lado). 

As maiores variações fo- 
ram as das regiões de Ribei- 
rão Preto, com alta de 3,8%; 
São José do Rio Preto, com 
3,6%; e Registro, com 3,5%. 
Considerando os números 
absolutos, o PIB de Bauru 
avançou de R$ 13,8 bilhões 
no primeiro trimestre para 
R$ R$ 15,9 bilhões, somado 
o resultado de 39 municípios, 
tais como Bauru, Jaú, Lins e 
Lençóis Paulista. 

O Produto Interno Bruto 
representa a soma do valor de 
todos os bens e serviços finais 
produzidos em determinado 
período. Trata-se de um dos 
indicadores mais utilizados 
na macroeconomia para men- 
surar a atividade econômica, 
que inclui o desempenho de 
setores como administração 
pública, agricultura, indústria, 
serviços e comércio. 

O resultado regional, se- 
gundo o Seade, foi maior do 
que a média do Estado, de 
1,2%, correspondente a uma 
expansão de R$ 796,4 bilhões 
na economia paulista no se- 
gundo trimestre. Segundo o 
levantamento, 14 das 16 re- 
giões do Estado registraram 
resultados positivos, sendo 


RESULTADO 


Foi melhor do que 
a média estadual, 
apontada em 1,2% 


a | 


que apenas Araçatuba (-0,1) e 
Marília (-0,3) tiveram desem- 
penhos inferiores ao primeiro 
trimestre. 

Segundo Vagner Bessa, 
gerente da área de economia 
da fundação, o PIB das re- 
giões localizadas mais a oeste 
do Estado, como Bauru, São 
José do Rio Preto e Ribeirão 
Preto, tem crescido, propor- 
cionalmente, mais do que o da 
região metropolitana e zonas 
como a de Campinas, Soro- 
caba e São José dos Campos. 
E um dos principais responsá- 
veis por este impulsionamento 
no Interior foi o agronegócio. 


SETORES FORTES 

“O complexo sucroalcoo- 
leiro nestas regiões, por exem- 
plo, é muito bem estruturado. 
E, no caso da região de Bauru, 
há uma particularidade, que é 
a força do setor de papel e ce- 
lulose. É um ramo que segue 
crescendo muito, bem acima 
da média da indústria no Es- 
tado”, analisa, fazendo men- 
ção às atividades desenvolvi- 
das pela Bracell, em Lençóis 
Paulista. 

Também teve destaque no 
PIB da região, segundo Bes- 
sa, o setor de logística, bem 
como comércio atacadista, 
que, na comparação com o 
varejista, possui maior valor 
adicionado em termos de ri- 


Acidente na Bauru- 
Jaú deixa homem 
ferido gravemente 


Vítima de 67 anos ficou 
presa nas ferragens, 
após colisão na 
rodovia, neste sábado 


TISA MORAES 


m homem de 67 anos ficou 
| ersenee ferido em um 

acidente registrado neste 
sábado, na rodovia Comandan- 
te João Ribeiro de Barros (SP- 
225), a Bauru-Jaú, em Bauru. 
Segundo a Polícia Rodoviária, 
a vítima trafegava em um GM 


Classic no sentido Bauru-Jaú, 
quando, por volta de 15h, por 
motivos a serem esclarecidos, 
perdeu o controle do veículo. 
Desgovernado, o carro 
saiu da pista e bateu em um 
dos pilares de sustentação do 
viaduto existente na altura do 
quilômetro 229, próximo ao 
Tangarás e Jardim Manches- 
ter. O homem, que seria mora- 
dor de Bariri, ficou preso nas 
ferragens e, após ser socorrido 
em estado grave, foi encami- 
nhado ao Pronto-Socorro Cen- 
tral de Bauru. As causas do 
acidente serão investigadas. 


AUMENTO REGIONAL DO PRODUTO INTERNO BRUTO 


v Resultados do PIB do segundo trimestre de 2022 na comparação com o primeiro 
v Os percentuais correspondem ao crescimento real, já descontada a inflação 


3,8% 3,6% 3,5% | 


Em números absolutos, a alta do PIB na região foi 


de R$ 13,8 bilhões para 


3,0% 29% 29% 


São José Registro BAURU Barretos Franca Central Campinas Sorocaba Itapeva Presidente Estado de 


Ribeirão 
Preão  dofio Preto 


queza. “Quando a indústria 
cresce, há uma demanda por 
logística, ou seja, por rede de 
distribuição”, frisa. 

Já em relação à região 
metropolitana e regiões adja- 
centes, o gerente destaca que 
os percentuais de alta do PIB 


2,5% 
21% 


1,6% 


R$ 15,9 bilhões 


1,3% 1,3% 1,29% 1,2% 


pressivos por uma série de 
problemas complexos, que 
passam, inclusive, pela difi- 
culdade de a indústria farma- 
cêutica e o setor automobilís- 
tico se recuperarem. 

Vale destacar, contudo, 
que, do total de R$ 796,4 bi- 
lhões atingidos pelo Estado 
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0,2% 
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São José Santos 
te São Paudo Metropol. dos Campos 


tuba Maria 


-0,1% 


Região 
0,3% 
Jufinidor / infocrólcos ra 
no segundo trimestre, a região 
metropolitana participou com 
quase R$ 414 bilhões. Em 
2021, ela também permaneceu 
com a maior contribuição no 
total do PIB paulista (51,7%), 
seguida pela região de Cam- 
pinas (19,8%) e São José dos 
Campos (5,8%). 
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Bauru e grande região 
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ACOMPANHE AO VIVO 
A APURAÇÃO DOS VOTOS 


A partir das 17h deste domingo, 
acesse nossos canais no 
Youtube, Facebook, Instagram, 
portal JCNET, na rádio 96FM 


e na TV FIB (canal 14 da NET e região 
canal 62 da LPNET) 


Resultados das-urnas, 
análises e entrevistas 


TUDO EM 
TEMPO REAL! 
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Esportes 


Copa Paulista: Marília faz final com XV de Piracicaba 

O Marília bateu a Portuguesa por 2 a 1, neste sábado (1), em casa, e está na final 
da Copa Paulista. No 1º jogo da semifinal, houve empate em 2a 2.0 MAC decide 
o título com o XV de Piracicaba, que eliminou o São Caetano. O campeão escolhe 
vaga na Copa do Brasil ou no Brasileiro da Série D. O vice fica com a que restar. 


VÔLEI 


PERTO 


Sesi Bauru vence São Caetano e 
fica a uma vitória da decisão do 
título do Campeonato Paulista 


E>S O Sesi Vô 
> lei Bauru ven- 
ceu o São Caetano por 3 sets 
a O (25/21, 25/19 e 25/12), 
neste sábado (1), no Ginásio 
Milton Feijão, em São Caeta- 
no do Sul, no primeiro duelo 
das semifinais do Campeona- 
to Paulista. Com o resultado, 
a equipe bauruense não só 
manteve a invencibilidade ao 
chegar à oitava vitória con- 
secutiva na competição, mas 
também sai na frente para 
tentar garantir a vaga à final 
da competição estadual. 

O segundo jogo da semi- 
final será no próximo sábado 
(8), a patir das 21h30, no gi- 
násio do Sesi Bauru Altos da 
Cidade, e o Sesi precisa de 
mais uma vitória para carim- 
bar a classificação à decisão. 
Em caso de empate em vitó- 
rias nas semifinais, o finalista 
sairá do golden set. 


Basquete 


JOGO 

O Sesi Vôlei Bauru iniciou 
o confronto com Dani Lins, 
Karina, Mayhara, Mayany, 
Thaisinha, Ivna e Leia. O pri- 
meiro set foi bastante equili- 
brado e com as duas equipes 
trocando pontos e sem conse- 
guir abrir grande vantagem, 
chegando empatadas aos 20 
pontos. Mas, no momento cru- 
cial da parcial, o Bauru cresceu 
e fez 22/21, quando São Caeta- 
no parou o jogo. No reinício, o 
Sesi ampliou para 24/21 e não 
desperdiçou o bom momento 
para fechar a parcial em 25/21. 

O segundo set começou 
com as bauruenses abrindo 
5/2, mas São Caetano reagiu 
e empatou. À equipe caeta- 
nense passou à frente chegan- 
do ao 10/8, mas o Sesi virou 
para 12/11 e ampliou para 
16/14, quando São Caetano 
parou o jogo. No recomeço, 
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Jogadoras do Sesi Bauru comemoram vitória na abertura das semifinais do Estadual 


vantag 
e foi a vez Sesi parar o jogo. 
No reinício, o time bauruense 
se estabilizou, voltou a am- 
pliar a vantagem e ganhou a 


Bauru Basket finaliza LDB em sétimo 


Terminou a par- 
ticipação do Bauru 
Basket na Liga de 
Desenvolvimento de Bas- 
quete (LDB) 2022. Jogando 
no Ginásio Henrique Villa- 
boim neste sábado (1), os ga- 
rotos venceram o Praia Clu- 
be por 75 a 61 e finalizaram 
a maior competição de base 
do País na sétima colocação, 
superando em quatro posi- 
ções a participação da tem- 
porada passada. 

Ao todo, o time coman- 
dado pelo técnico Hudson 
Previdelo disputou 16 parti- 
das, totalizando oito vitórias 
e oito derrotas. Único jogador 
da equipe no limite de idade 
da competição, o pivô Feli- 
pe Cardoso terminou o cam- 
peonato com médias de 14,7 
pontos e 13,3 rebotes, além de 
2,6 tocos por encontro, se co- 
locando entre os atletas mais 
eficientes do certame. 

“Muito orgulhoso da nossa 
equipe e da forma como esta- 
mos trabalhando nesta tempo- 
rada. Entramos na LDB com 


João Pires/LNB 


João Guizardi em ação pelo Dragãozinho em duelo da LDB 


uma proposta de desenvolver 
nossa equipe sub-18 e não 
tenha dúvidas que a competi- 
ção vai trazer muita confiança 
para eles. Agora é dar sequên- 
cia no Campeonato Paulista 
sub-18, em breve iniciaremos 


os playoffs, tivemos a melhor 
campanha da primeira fase e 
temos grandes possibilidades 
de chegar entre os melhores 
novamente”, analisou Previ- 
delo pela assessoria de im- 
prensa do Dragão. 


parcial por 25/19. 

No terceiro set, o Sesi abriu 
logo 7/3 e o São Caetano pa- 
rou o jogo. O Bauru passou a 
dominar as ações, ampliando 
a vantagem para sete no 11/4 e 
obrigando São Caetano a pedir 
novo tempo. O time bauruen- 
se não deu chances às caeta- 


Brasileiro 
Séme À 2022 


nenses e, diferentemente das 
parciais anteriores, fechou a 
parcial com tranquilidade em 
2512 e o jogo em 3 a 0. 

As maiores pontuadoras do 
Sesi no duelo foram a pontei- 
ra Karina, com 16, a central 
Mayhara, com 14, a ponteira 
Thaisinha, com 9. 


SÉRIE B 2022 


PJVE 
60 2817 9 
51 2815 6 
50 28 1311 
47 2813 8 
45 2813 6 
44 2812 8 
40 28 1010 
39 2811 611 
37 2810 711 
37 28 910 9 
37 28 910 9 
37 28 813 7 
35 28 

34 28 

31 28 


CLASSIFICAÇÃO 

1º PALMEIRAS 
2ºFLUMINENSE 
SºINTERNACIONAL 
4ºCoRINTHIANS 
5ºFLAMENGO 
6ºArHLETICO 
7ºArético-MG 
8ºAmérica-MG 
9ºBoraroco 
10ºSanrtos 
11ºGoiás 
12ºSão PauLo 
13ºRB Bragantino 
14ºForTALEZA 
15ºCormea 


o ooo END O 


31 28 


30 28 7 912 


CLASSIFICAÇÃO 
1ºCruzeiro 

2º GRÊMIO 
3ºBaHiA 

4ºVasco 

BºIruaNo 
6ºLonDRINA 
7ºSPoRT 
8ºCricIÚMA 

9º Sampaio Corrêa 
10ºPonre Preta 
11ºTomBensE 
12ºCRB 
13ºCHaPECOENSE 
14ºGuarant 
15Via Nova-GO 
16ºNovorizontino 


PJVED 
1322183 
53 321411 7 
52 3215 710 
49 32 1310 9 
47 321211 9 
46 32 121010 
46 32 121010 
46 321113 8 
45 32212 911 
43 32 111011 
43 321013 9 
40 32 101012 
38 32 91112 
38 32 91112 
3832 717 8 


36 32 9 914 


2828 771 
2228 5 71 
19 28 31015 
1º 6º CLASSIFICADOS À LIBERTADORES 
17º a 20º reBaxacos À SériE B 


29º RODADA 
1/10 - Sásavo 
INTERNACIONAL 1 x O SANTOS 
ArLérico-MG 2 x O FLuminENsE 
Ceará 1 x 2 América-MG 
Avaí 1 x 2 ArLérico-GO 
Goiás O x 1 ForTALEZA 
ArHLETICO 2 X O JUVENTUDE 
FLamenco 4 x 1 RB BRAGANTINO 
CoriNTHIANS x CulaBÁ* 
3/10 - Segunda 
20H Boraroco x PaLMEIRAS 
4/10 - Terça 
20H São PauLo x CoriTiBa 
“ENCERRADO APÓS O FECHAMENTO DESTA EDIÇÃO 


1º a 4º PROMOVIDOS À E A 
17º a 20º reBaixaDos À SériE C 


32º RODADA 


28/9 - Quarta 


Ponre Preta 1 x 4 CruzEIRO 


Sport 2 x 1 Náutico 


29/9 - Quinta 


TomBensE 2 x O NovoriIzoNTINO 
Vasco 1 x 1 LonDRINA 


30/9 - Sexta 


CSA 1 x 2 GuaranI 


Operário 1 x 1 Vita Nova-GO 
Sampaio Corrêa 2 x 1 Grêmio 
CHarEcOENSE 3 x 1 BaHIA 


1/10 - Ságaco 


Brusque O x 2 Criciúma 


Ituano 1 x O CRB 
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Copa Sul-Americana: Luciano pede desculpas à torcida do São Paulo após vice-campeonato 


O São Paulo foi superado pelo Independiente del Valle, neste sábado (1), e ficou sem o título da Copa Sul-Americana, na final disputada em Córdoba, 
na Argentina. Depois da partida, o atacante Luciano pediu desculpas à torcida tricolor pelo revés da equipe. di se desculpar. Outra vez eu venho 
aqui, dou a minha cara a tapa, porque a gente sempre quis esse título, mas infelizmente não conseguimos. É pedir desculpas a eles (torcedores)”, 
disse. No jogo mais importante da temporada, Luciano teve atuação apagada e terminou a partida sem nenhuma finalização. As principais 
oportunidades da equipe vieram com Calleri, mas o argentino não conseguiu convertê-las e ainda acabou expulso na reta final da partida. 


FRUSTRANTE 


São Paulo perde final para Independiente 
del Valle e fica com vice-campeonato 


(0) São Paulo não 
[Á conseguiu conquis- 
tar o seu segundo 


título de Copa Sul-Ameri- 
cana. Na tarde deste sábado 
(1), em Córdoba, o Tricolor 
acabou derrotado por 2 a O 
pelo Independiente del Valle, 
na decisão da competição, e 
encerrou a campanha com o 
vice-campeonato - o time foi 
campeão em 2012. Desfecho 
que frustra expectativas do 
próprio clube e torcida. 

Sem conseguir aproveitar 
as suas oportunidades, a equi- 
pe comandada por Rogério 
Ceni viu os equatorianos ano- 
tarem os gols da vitória com 
Lautaro Díaz e Faravelli. Com 
isso, o Independiente del Valle 
conquistou o seu segundo títu- 
lo da competição continental. 
O clube do Equador já havia 
levantado a taça em 2019. 

Além de perder o título, o 
São Paulo vê o cenário se com- 
plicar para um dos objetivos 
do clube na temporada, que é 
a classificação para a Liberta- 
dores. Com dez rodadas para o 
fim do Campeonato Brasileiro, 
o Tricolor é apenas o 12º colo- 
cado, a sete pontos do G6. 


JOGO 

O duelo começou equili- 
brado em Córdoba, com pou- 
cas oportunidades claras nos 
primeiros minutos. Aos pou- 
cos, porém, a equipe equatoria- 
na passou a levar perigo. Aos 
11, Felipe Alves precisou fazer 
boa defesa em finalização de 
Lautaro Díaz. Contudo, no mi- 
nuto seguinte, o atacante não 
perdoou e abriu o placar para o 
Independiente del Valle. 

Depois do gol adversário, 
o São Paulo passou a ter mais 


a bola, mas não conseguia 
transformar o volume ofensi- 
vo em boas chances. O Trico- 
lor só conseguiu assustar aos 
28 minutos, quando Calleri 
recebeu em profundidade, dri- 
blou o goleiro, mas finalizou 
para fora. Contudo, a arbitra- 
gem já marcava impedimento 
do centroavante. 

Na reta final da primeira 
etapa, o cenário se manteve 
o mesmo, com o São Paulo 
encontrando dificuldade no 
setor ofensivo. Com um pou- 
co de ansiedade para definir 
as jogadas, os são-paulinos 
desceram para o vestiário em 
desvantagem no placar. 

Depois do intervalo, o São 
Paulo voltou com postura di- 
ferente e colocou pressão no 
adversário em busca do empa- 
te. Logo no primeiro minuto, 
Rodrigo Nestor invadiu a área 
e finalizou firme e rasteiro para 
boa defesa do goleiro Ramírez. 
Em seguida, Calleri teve duas 
oportunidades, aos dois e aos 
quatro minutos, mas cabeceou 
sem direção em ambas. 

Apesar das boas oportuni- 
dades, o Tricolor não conse- 
guiu convertê-las e viu o ad- 
versário voltar a equilibrar as 
ações. Assim, aos 21 minutos, 
depois de boa jogada coletiva, 
Lautaro Díaz deu lindo passe 
para Faravelli;, que recebeu 
sozinho dentro da área e tocou 
na saída de Felipe Alves para 
ampliar a vantagem do Inde- 
pendiente del Valle. 

Com o novo gol sofrido, o 
São Paulo demorou a se reor- 
ganizar para mostrar reação. 
O Tricolor só voltou a assustar 
o adversário aos 36 minutos, 
quando Luciano cabeceou e 
obrigou Ramírez a fazer gran- 


Feuire ALves; IGor Vinicius, Diego Costa, Léo E REiNaLDO; PABLO 
Maia, Ronrigo Nestor (Igor Gomes), ALisson (GaLopro) E PATRICK 
y (Eber); Luciano E CaLteri. Técnico: Rocério Cn. 


Varcas, CARABAJAL, SCHUNKE, SEGOVIA; FERNÁNDEZ, PELLERANO, AN- 
GuLO (GaiBor), FaraveLL (Mateo Ortiz) E CHÁveZ (BEDER CAICEDO); 
Sornoza (Avovi) E Diaz (Juio Ortiz). Técnico: Martin AnsELMI. 


GoLs: INDEPENDIENTE DEL VALLE: LauTARO Diaz E FARAVELLI 

Arsirro: WiLMar RoLDÁN (CoLômeia) - PÚBLICO: NÃO DIVULGADO 

RENDA: NÃO DIVULGADA - LocaL: Estápio Mário KEMPES, EM CórDOBA-ARG 
W 


de defesa, mas a arbitragem 
anotou falta do atacante são- 
-paulino no momento do cabe- 
ceio. Mais tarde, aos 40, quem 
teve a chance foi Galoppo, mas 
o argentino finalizou para fora. 

A reta final de partida foi 
de pouca inspiração pelo lado 
são-paulino. Nem mesmo 
com os seis minutos de acrés- 
cimos, a equipe brasileira 
conseguiu balançar a rede ad- 


versária. Com o clima tenso, | 


o centroavante Calleri ainda 


foi expulso aos 47 minutos, 
ao receber o segundo amare- 
lo. Da mesma maneira, Diego 
Costa também foi ao chuvei- 
ro antês do apito final, aos 49. 
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PATROCÍNIOS: 


SAÍDA DA PR AÇA PORTU GAL 
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Faravelli celebra seu gol, segundo do 
Independiente Del Valle na decisão do título 
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Seleção feminina se recupera e bate China no Mundial de vôlei 


A Seleção Brasileira feminina de vôlei voltou a vencer na Liga Mundial. Neste sábado (1), a 
equipe derrotou a China por 3 sets a 1, com parciais de 23/25, 25/17, 25/22 e 25/22. O duelo 
pela última rodada da 1º fase foi disputado em Arnhem, na Holanda. Apesar da vitória, as 
brasileiras encerram a primeira fase na segunda colocação do grupo D. Agora, as brasileiras 
aguardam os outros resultados da rodada para conhecerem suas adversária na próxima etapa. 


BRASILEIRÃO 


PREPARAÇÃO 


Palmeiras realiza treino tático de olho no Botafogo 
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: É) à Neste sábado 
Ye, (1), o Palmeiras deu 

sequência à prepa- 
ração para o seu próximo 
compromisso no Campeona- 
to Brasileiro. No gramado da 
Academia de Futebol, o time 
alviverde realizou um treino 
tático de olho no duelo contra 
o Botafogo, na segunda-feira 
(3), pela 29º rodada da compe- 
tição nacional. 

Na atividade do dia, o 
elenco alviverde praticou op- 
ções de passe sob pressão e 
enfrentamentos de oito contra 
oito em metade do campo. 

Quem ainda está ausente 
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dos trabalhos com bola é o vo- 
lante Jaílson e o meia Raphael 
Veiga, que tratam de suas res- 
pectivas lesões. Em fotos di- 
vulgadas pelo clube, Jaílson 
apareceu sentado no campo, 
mas apenas acompanhando o 
treino comandado pela comis- 
são técnica de Abel Ferreira. 
A equipe volta a treinar às 
11h (de Brasília) deste domin- 
go (2), antes de embarcar para 
o Rio de Janeiro. O confronto 
diante da equipe carioca está 
agendado para esta segunda 
(3), às 20h, no Engenhão. 
Para a partida, o time al- 
viverde terá o retorno de 


Danilo, Zé Rafael e Gabriel 
Menino, além do técnico 
Abel Ferreira. Todos eles 
cumpriram suspensão na úl- 
tima quarta-feira (28), diante 
do Atlético-MG. Weverton e 
Gustavo Gómez também vol- 
tam a ficar à disposição após 
defenderem suas respectivas 
seleções na Data Fifa. 

Depois da vitória sobre o 
Galo, o Palmeiras chegou aos 
60 pontos na liderança do Brasi- 
leirão. Com dez rodadas para o 
final da competição, a equipe al- 
viverde tem larga vantagem para 
seus perseguidores e vive conta- 
gem regressiva para o título. 


9h - Band e BandSports 

F1: GP de Singapura - corrida 

9h - ESPN4 

Campeonato Espanhol 

Espanyol x Valencia 

10h- ESPN 

Campeonato Inglês 

Manchester City x Manchester United 
10h30 - ESPNZ 

NFL: New Orleans Saints x 
Minnesota Vikings 

12h30 - ESPN 

Campeonato Inglês: Leeds x Aston 


Villa 

14h - ESPN4 
Campeonato Turco 
Besiktas x Fenerbahçe 
14h - ESPN2 

NFL: Baltimore Ravens x Buffalo Bills 
15h45 - ESPN 
Campeonato Italiano 
Juventus x Bologna 
17h25 - ESPN2 

NFL: Green Bay Packers x 
New England Patriots 
17h25 - ESPN4 


NFL: Las Vegas Raiders x 
Denver Broncos 

18h - ESPN 

Campeonato Argentino 

Boca Juniors x Velez Sarsfield 
20h30 - ESPN 

Campeonato Argentino 
Argentinos Juniors x River Plate 
21h20 - ESPN2 

NFL: Tampa Bay Buccaneers x 
Kansas City Chiefs 


Programação fornecida pelas 
emissoras e sujeita a alterações 


Wagner Teodoro 


WWW. jcnet.com.br - esportesOjcnet.com.br 


Atalho falhou 


A Copa Sul-Americana era “o” campeonato do São Paulo 
na temporada. Título internacional, atalho para Libertadores 
e, consequentemente, uma tranquilidade para planejamento, 
além do prestígio de voltar a ganhar um torneio continental, 
algo que o clube é especialista e que a torcida gosta. Mas 0 
atalho falhou. O Tricolor foi derrotado pelo Independiente Del 
Valle, do Equador, neste sábado (1), e acabou ficando com o 
vice da Sula. Desfecho frustrante para torcedores e, certa- 
mente, diretoria, comissão técnica e elenco. 

Analisando friamente, a temporada do São Paulo é 
boa. O time foi vice-campeão da Copa Sul-Americana e 
do Campeonato Paulista, além de semifinalista da Copa 
do Brasil. Ou seja, no mata-mata, a equipe rendeu, 
chegou. Porém, acabou não conseguindo algo funda- 
mental para o gigantismo de um clube do tamanho do 
São Paulo: título. Resta, agora, remar muito na reta final 
do Campeonato Brasileiro, que acabou preterido em 
função das copas, para buscar vaga na Libertadores, 
algo importantíssimo no planejamento do clube. 

Sobre a final, o São Paulo, como vem sendo comum, 
desperdiçou “um caminhão” de gols. E aquela velha 
máxima do futebol entrou em ação. O Independiente Del 
Valle, clube que vive ascensão no cenário do continente, 
aproveitou melhor, concluiu com precisão, as oportunida- 
des que conseguiu criar. A primeira em vacilo da defesa 
são-paulina - aliás, porque a formação com Rafinha, que 
se mostrou tão eficaz, não foi o time inicial para uma fi- 
nal decidida em jogo único? -, o segundo, em bela jogada 
do setor ofensivo equatoriano. 

O argentino Lautaro Diaz, autor de um gol e da assistên- 
cia para o segundo gol do Independiente Del Valle, marca- 
do por Faravelli, foi decisivo. Inclusive, eleito pela Conme- 
bol o melhor do jogo. O emergente time equatoriano, por 
sinal, fez uma competente partida dentro de sua proposta. 
Foi seguro em boa parte do confronto, apesar de passar 
sufoco no começo do segundo tempo, mas se mostrou 
tranquilo e sólido para sair da adversidade. Termina a com- 
petição campeão invicto, garantindo o bicampeonato. Pelo 
lado do São Paulo, sobraram oportunidades, mas faltaram 
tranquilidade, pontaria e eficiência. Assim, um amargo vice 
de uma competição que era “vencível” e a nova conquista 
internacional tricolor ficou para uma próxima oportunidade. 


Segue no topo 

Apesar da derrota na final da Copa Sul-Americana, o 
São Paulo segue consolidado como o papão brasileiro 
em competições internacionais. Frustração deste sábado 
à parte, o clube parece ter esta vocação. A torcida tem 
preferência e o histórico não mente. 

O Tricolor soma 12 títulos neste quesito e é de longe o brasi- 
leiro com maior sucesso fora do País. O São Paulo é o único 
clube nacional tricampeão mundial e da Libertadores (1992, 
1993 e 2005). Além disso, a galeria são-paulina ostenta os 
troféus da Supercopa da Libertadores (1993); Copa Sul-Ame- 
ricana (2012); Recopa Sul-Americana (1993 e 1994); Copa 
Conmebol (1994) e Copa Master Conmebol (1996). 


“Bônus” perdido 

O bicampeonato da Copa Sul-Americana, além do status e 
glória, traria bônus ao São Paulo nesta busca por retomada 
de protagonismo após praticamente uma década de jejum. 
Seria o segundo título consecutivo em duas temporadas 
(ganhou o Campeonato Paulista do ano passado), algo que 
o Tricolor não atinge há tempos. O São Paulo receberia 
premiação de 5 milhões de dólares, valor importante para 
a saúde financeira do clube, que tem dívidas. Com o vice, 
ficou com 2 milhões de dólares. E deixaria o ambiente de 
cobranças um pouco menos pesado no Morumbi. 
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Conmebol homenageará Pelé e Maradona durante mês de outubro 
A Conmebol fará diversas homenagens para Pelé e Maradona durante todo o mês de outubro. A campanha, 
chamada “Outubro, o mês 10”, tem o objetivo de destacar e exaltar os feitos dos ex-jogadores que deram sentido 
à toda a mística em torno da camisa 10. O mês de outubro também marca o aniversário de ambos os ex-jogadores. 
Pelé completará 82 anos no dia 23 deste mês, enquanto Maradona faria 61 no dia 30. Durante a campanha, a 

4 Conmebol publicará em suas redes sociais as diversas e gigantescas façanhas do brasileiro e do argentino. 


BRASILEIRÃO 
DERROTA NO SUL 


Santos joga mal, perde para 
Internacional e estaciona na tabela 


O Santos perdeu 
para o Internacional 
por 1 a 0, neste sá- 
bado (1), pela 29º rodada do 
Campeonato Brasileiro, no 
Beira-Rio. O gol do Colora- 
do foi marcado por Carlos de 
Pena, ainda na primeira eta- 
pa. O Santos do interino Orlan- 
do Ribeiro não repetiu o nível 
de atuação da vitória por 2 a O 
contra o Athletico, na terça-fei- 
ra (27). A equipe teve poucas 
chances de gol e ainda se viu 
exposta defensivamente em 
grande parte do tempo. 

Com o resultado, o San- 
tos ficou na 10º colocação do 
Campeonato Brasileiro, com 37 
pontos conquistados. O Interna- 
cional, por sua vez, subiu para 
a segunda colocação, com 53. 
O próximo jogo do Alvinegro 
será contra o Atlético-MG, na 
quarta-feira (5), às 21h30, na 
Vila Belmiro. O Internacional 
enfrentará o Flamengo, no Ma- 
racanã, no mesmo dia e horário. 


JOGO 

O Internacional foi supe- 
rior durante toda primeira eta- 
pa. Logo aos dois minutos de 
Jogo, o Inter abriu placar com o 
zagueiro Rodrigo Moledo, em 
bola levantada na área. Porém, 


Tênis 


Open Infanto-juvenil premia cam 


Bauru Tênis  Clu- 
()- (BTC) premiou os 
Jovens tenistas campeões 
do 3º Open Infantil Juvenil de 
Tênis do Projeto Integração 
Tênis (PIT). O tomeijo envol- 
veu 54 tenistas, de ambos os 
sexos, do sub-11 ao sub-18, re- 
presentando Bauru, Jaú, Len- 
çóis Paulista e Barra Bonita. 
Na categoria feminino do 
sub-9 ao 11, Gabriela Quintal 
foi a grande vencedora. No 
masculino, o campeão foi João 
Peres. No masculino 12 a 13 
anos, Davi Gabriel Alves, do 
PIT, foi bicampeão. No sub- 
14 ao sub-16 feminino, Rayssa 
Silva, do PIT, foi a campeã. No 
masculino desta categoria, Pe- 
dro Corrêa levou o 1º lugar. 
Já na divisão 17 e 18 anos, 


o VAR revisou o lance e assina- 
lou impedimento. 

Aos 10 minutos, o Santos 
respondeu com Ângelo, que 
atraiu a marcação do Inter pela 
direita e acionou Luan, livre, 
por dentro. O meia-atacante 
chutou com pouca direção nas 
mãos do goleiro Keiller. 

Em seguida, o Internacional 
quase abriu o placar com o late- 
ral-direito Bustos, que aprovei- 
tou rebote após dívidida na área 
e chutou com força, por cima da 
meta de João Paulo. 

O gol colorado saiu aos 23 
minutos, com Carlos de Pena. 
Maurício e Bustos tabelaram 
pelo lado direito, o lateral cru- 
zou de forma rasteira para a 
conclusão do uruguaio, sem 
chances para João Paulo. 

Aos 40 minutos, Ângelo 
conduziu pela direita, cortou 
para dentro e finalizou de fora 
da área para grande defesa de 
Keiller, na melhor oportunidade 
do Santos etapa inicial. 

Pouco antes do intervalo, o 
Internacional teve uma grande 
chance de ampliar. Maurício 
apareceu pela esquerda, cruzou 
no chão para Bustos, que sozi- 
nho, finalizou por cima. 

O Santos não conseguiu 
cuidar da posse de bola e teve 


uma dobradinha do PIT, com 
vitória de Vitor Hugo Alves. 
Tanto ele quanto Davi Alves 
são filhos do tenista Carlinhos 
Oliveira, terceiro melhor do 
mundo em 2022 no Mundial 
de Tênis realizado em Portu- 
gal, organizado pela Federação 
Internacional de Tênis (TTF). 

O BTC conta com apoio da 
Ecovita Construtora, Mezzani 
Alimentos, VCI Brasil, Lecom 
e Aiello Urbanismo. 


OPIT 

O projeto social PIT atende 
crianças de baixa renda com 
aulas nas quadras do BTC, 
de segunda e quarta-feira, em 
dois períodos, além de pro- 
ver aquisições de raquetes, 
tênis, uniformes e festas de 


Bauermann, 
do Santos, 
Sai jogando 
em duelo 
contra Inter, 
no Beira-Rio 


dificuldade para proteger sua 
área. O time ficou exposto e não 
encontrou respostas contra o in- 


no seu próprio campo. 

Porém, o Alvinegro não 
conseguiu converter a posse 
em chances criadas. Apesar de 
rodar a área do Inter, a equipe 
comandada por Orlando Ribei- 
ro encontrou problemas para 
finalizar suas jogadas. 

Aos 19 minutos, o Inter- 
nacional assustou com o meia 
Alan Patrick, que aproveitou 
cruzamento rasteiro para fi- 
nalizar com perigo, perto da 


confraternização. 

O Projeto de Integração 
Tênis, no novo formato, sem 
contar mais com o apoio da 
Secretaria Municipal de Es- 
portes (Semel), que durou dois 
dos últimos quase 10 anos, foi 
ampliado em novembro de 
2017 e sobrevive graças à ini- 
ciativa privada. 

O objetivo central é, se- 
gundo o BTC, é “tirar crianças 
das ruas, por meio do esporte, 
e ensinar o tênis para mora- 
dores de comunidades caren- 
tes da cidade, além de formar 
campeões”. A iniciativa visa 
ainda a formação do cidadão. 
Ao todo são 60 crianças. 


APOIO 
Patrocinaram a 3º edição 


INTERNACIONAL E] X [] SANTOS 


KeicLgr; Bustos, Virão, Roprigo MoLEDO E RENÊ; GABRIEL, JOHNNY 
(Lizgro), CarLOS DE PENA (EbeniLson), Maurício (ALAN ParRiCK) 

E Pero Henrique (Gustavo Maia); ALEMÃO (BralaN Romero). 
Técnico: Mano MEnEzes. 


SAM 


f 
át| 


ORLANDO RIBEIRO. 


João PauLo; NarHan (Auro), Luiz FELIPE, BAUERMANN E Lucas PIRES; 
Camacho (SANDRY), SÁNCHEZ (ED CARLOS) E Luan (Lucas BARBOSA); 
) AnceLo (Lucas Braga), Marcos LEONARDO E SoTELDO. TÉCNICO: 


GoL: INTERNACIONAL: CARLOS DE PENA - ÁRBITRO: Ramon ABarTI ABEL 
PúsLico: NÃO DIVULGADO - RENDA: NÃO DIVULGADA - LocaL: BEIRA-Rio 


meta de João Paulo. 

No minuto 31, Nathan, la- 
teral-direito do Santos, arriscou 
finalização de fora da área, que 
passou perto do gol de Keiller. 

Aos 36, Braian Romero 
saiu na cara de João Paulo, 
mas finalizou em cima do 
goleiro santista. Por pouco o 


do Torneio Projeto Integração 
Tênis: Koffeeklub, Conci- 
lig, Fortpav, Hnary, Escritó- 
rio Abramides e Gonçalves, 
CVC Turismo, Caetano Tubos, 


Colorado não ampliou o pla- 
car no Beira-Rio. 

Orlando Ribeiro ainda ten- 
tou dar um novo gás para a 
equipe do Santos com substi- 
tuições ofensivas, mas o Santos 
não respondeu em campo e não 
teve forças para buscar o empa- 
te no estádio do Internacional. 


Zopone Engenharia, Bauru 
Goulf Clube e Baterias Tudor. 
O torneio ainda conta com 
apoio de Jornal da Cidade, Rá- 
dio 96FM e JCNET. 
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Com dois de Firmino, Liverpool reage, mas fica no empate com Brighton no Inglês 
O Liverpool reagiu, mas não conseguiu sua terceira vitória no Campeonato Inglês. A equipe de Jurgen Klopp recebeu o Brighton em Anfield na manhã deste 
sábado (1), e acabou ficando no empate em 3 a 3, mesmo após ter conseguido virar a partida quando perdia por 2 a O. Os donos da casa começaram mal, 
mas contaram com dois belos gols do brasileiro Roberto Firmino, e um contra, para alcançar a virada na etapa final. Em vacilo da defesa, porém, Trossard, 
autor de um hat-trick no jogo, deu um banho de água fria no Reds ao empatar o duelo nos minutos finais. Na nona colocação da Premier League, com 
apenas duas vitórias em sete jogos, o Liverpool agora se concentra na Liga dos Campeões. O time recebe o Rangers nesta terça (4), às 16h (de Brasília). 


AUTOMOBILISMO 


NA BRIGA E 


Leclerc garante pole para 
GP de Singapura e pode 
adiar título de Verstappen 


piloto Charles Le- 
(ce: da Ferrari, irá 
largar em primeiro no 
Grande Prêmio de Singa- 
pura da Fórmula 1. Neste 
sábado (1), o monegasco 
fez o tempo de 1:49.412 e 
ficou com a pole para a 17º 
etapa da temporada. Esta é 
a nona vez em que ele irá 
iniciar uma corrida na ponta 
em 2022. Os pilotos agora 
retornam às pistas neste do- 
mingo (2), às 9h (de Brasí- 
lia), quando ocorre a corrida 
no circuito de Marina Bay. 
Em segundo no grid, 
ficou o mexicano Sergio 
Pérez, da Red Bull, segui- 
do por Lewis Hamilton, da 
Mercedes, que teve bom 
desempenho nos treinos e 
irá começar a prova em ter- 
ceiro. Quem decepcionou 
foi Max Verstappen, da Red 
Bull. Com chances de asse- 
gurar o título do Mundial, o 
holandês terminou apenas 
em oitavo na TL3. Nos últi- 
mos minutos da sessão, sua 
equipe o chamou aos boxes, 
gerando muita insatisfação 
por parte do piloto. 
Diferentemente do ter- 


Polo aquático 


ceiro treino livre, a chuva 
Já havia parado em Marina 
Bay no início do treino clas- 
sificatório, mas as pistas se- 
guiam úmidas. Assim, os pi- 
lotos foram ao circuito com 
pneus intermediários. 

E foi assim que Versta- 
ppen garantiu o primeiro 
lugar do TL1, com o tempo 
de 1:53.057 nos últimos se- 
gundos da sessão. Ele foi se- 
guido por Lewis Hamilton e 
Charles Leclerc, em segundo 
e terceiro, respectivamente. 
Os eliminados do primeiro 
teste foram: Bottas, Ricciar- 
do, Ocon, Albon e Latifi. 

O TL2 foi liderado 
por Leclerc, que anotou 
1:52.343. O monegasco foi 
seguido por Hamilton, em 
segundo, e Verstappen, em 
terceiro. No final da sessão, 
chamou atenção a boa volta 
de Magnussen nos últimos 
minutos. O piloto da Haas 
se safou da eliminação e 
colocou para fora o britâni- 
co George Russel, que não 
pôde brigar pela pole. Stroll, 
Schumacher, Vettel e Zhou 
foram os outros eliminados. 

No GP de Singapura, 


Arena ABDA sediará 


A Arena da Asso- 
ciação Bauruense de 
Desportes Aquáticos 


(ABDA), em Bauru, vai ser 
sede de duas importantes 
competições internacionais 
de polo aquático em 2023. O 
Panam Aquatics Water Polo 
e o Campeonato Pan-Ame- 
ricano sub-17 têm previsão 
de serem realizados entre os 
dias 2 e 8 de abril. 

O Panam Aquatics Wa- 
ter Polo será disputado pela 
categoria adulta e é seletiva 
para o Campeonato Mundial 
de Esportes Aquáticos de Fu- 
kuoka, no Japão, em 2023. 

Já o Campeonato Pan- 
-Americano sub-17 de Polo 
Aquático será seletiva para 
o Campeonato Mundial sub- 


18, de 2024, ainda sem data e 
local definidos. 

É a primeira vez que o 
Interior de São Paulo recebe 
eventos do polo aquático des- 
sa grandeza. “Nos sentimos 
honrados e prestigiados em 
sediar estas importantes com- 
petições. Já estamos nos pre- 
parando para receber com or- 
ganização impecável e muito 
carinho todas as equipes par- 
ticipantes”, afirmou Claudio 
Zopone, criador e mantene- 
dor da ABDA pela assessoria 
de imprensa da entidade. 

“Para o polo aquático 
nacional é de extrema im- 
portância sermos sede de 
competições internacionais. 
A cidade de Bauru que irá re- 
ceber a competição tem um 


“ e 


SINGAPORE 
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Leclerc larga na ponta do grid e é principal perseguidor de Verstappen no Mundial 


o líder desta edição da Fl 
com 335 pontos, Max Vers- 
tappen, pode garantir o bi- 
campeonato. Para que isso 
ocorra, o holandês precisa 
de uma combinação de re- 
sultados. Em caso de vitó- 
ria, o piloto seria campeão 
se o monegasco Leclerc ter- 


min ono Ou atrás, e se 
Sainzafor rto ou pior. 
Para Cc, op- 


ção de vencer 
para continuar c 
de título na temporada. 

Se o holandês da Red 
Bull vencer e conseguir a 
volta mais rápida, basta que 
Leclerc não esteja entre os 
sete primeiros e que Pérez 
não suba ao pódio. Caso não 
ganhe a corrida deste fim 
de semana, Verstappen terá 
uma segunda chance de ser 
campeão mundial antecipa- 
damente no GP do Japão, no 
dia 9 de outubro. 


Formula 1 E L 


GriD DE LARGADA 


GP de Singapura 


Pitoro 


1Charles Leclerc/Ferrari 
2Sergio Perez/Red Bull 
3Lewis Hamilton/Mercedes 
4Carlos Sainz Jr./Ferrari 
5Fernando Alonso/Alpine 
6Lando Norris/Mercedes 
TPierre Gasly/AlphaTauri 
8Max Verstappen/Red Bull 
9Kevin Magnussen/Haas 
10Yuki Tsunoda/AlphaTauri 
11George Russell/Mercedes 
12Lance Stroll/Aston Martin 
13Mick Schumacher/Haas 


14Sebastian Vettel/Aston Martin 


15Guan Yu Zhou/Alfa Romeo 


16Valtteri Bottas/Alfa Romeo 


17Daniel Ricciardo/McLaren 
18Esteban Ocon/Alpine 
19Alexander Albon/Williams 
20Nicholas LatifiAWilliams 


Tempo 


1'49.412 
1'49.434 
1º49.466 
1'49.583 
1º49.966 
1'50.584 
151.211 
1'51.395 
IEGoAS 
1'51.983 
1'54.012 
1'54.211 
1'54.370 
1'54.380 
155.518 
1'56.083 
1'56.226 
1'56.337 
1'56.985 
1'57.532 


eventos Internacionais em 2023 


parque aquático muito bom 
para a competição e nível 
internacional. Serão gran- 
des jogos com muita emoção 
com certeza”, disse Alexan- 
dre Zwicker, diretor de polo 
aquático da Confederação 
Brasileira de Desportos 
Aquáticos (CBDA). 

O Brasil foi sede da Copa 
UANA de Polo Aquático (an- 
tigo nomenclatura da Panam 
Aquatics), em 2019, quando 
se tornou campeão da com- 
petição vencendo potências 
como Estados Unidos e Ca- 
nadá. Na ocasião, o Brasil 
garantiu vaga no Campeona- 
to Mundial de Gwangju, na 
Coreia do Sul. 

A Arena ABDA já foi 
sede de outras competições 


Dna E A 


Arena receberá Panam Aquatics 


internacionais de polo aquá- 
tico, como o Campeonato 
Sul-Americano sub-16, em 
2018; Torneio Internacional, 
em 2021; e o festival Ha- 
BaWaBa Brasil, realizado 


Donato Fidelis/ABDA 


e Pan-Americano sub-17 


anualmente em Bauru desde 
2020. Além disso, diversas 
seleções estrangeiras treina- 
ram na Arena ABDA, entre 
elas as da Hungria, Argenti- 
na e Peru. 


BAURU, domingo, 2 de outubro de 2022 e 17 


Bandeira verde para a luz 
Aneel mantém bandeira tarifária verde 
para outubro. Com a decisão, não 
haverá cobrança extra na conta de 

luz pelo sexto mês seguido 


156 milhões de eleitores estão aptos 
a votar hoje no Brasil e no exterior 


Em disputa os cargos de presidente da República, governador, senador, deputado federal, deputado estadual ou distrital 


rasília - Hoje, dia 2 de 
Bouro primeiro tur- 
no das Eleições 2022, 
156.454.011 eleitoras e elei- 
tores poderão comparecer às 
urnas para escolher os novos 
representantes políticos. Nes- 
te ano, estão em disputa os 
cargos de presidente da Repú- 
blica, governador, senador e 
deputado federal, deputado es- 
tadual ou distrital (caso do DF 
- Distrito Federal). A maioria 

do eleitorado é feminina. 
O eleitorado brasileiro está 


NOVIDADE 


Moradores do Centro- 
Oeste e Norte terão que 
seguir o fuso de Brasília 

O | 


distribuído em 5.570 cidades 
— com a inclusão de Brasília e 
Fernando de Noronha — além 
de 181 cidades no exterior. A 
votação ocorrerá em 496.512 
seções eleitorais distribuídas 
em 2.637 zonas eleitorais. 
Segundo as estatísticas da 
Justiça Eleitoral, houve um 
aumento de 6,21% do eleito- 
rado desde as últimas eleições 
gerais do país, em 2018. 


Nos últimos quatro anos, o 
eleitorado no exterior também 
cresceu. Saltou de 500.727 
em 2018 para 697.078 em 
2022, o que representa um au- 
mento de 39,21%. Esses 697 
mil brasileiros correspondem 
a 0,45% do eleitorado total 
apto a votar neste ano. 


MULHERES MAIORIA 

O Cadastro Eleitoral de 2022 
mostra que, mais uma vez, a 
maior parte do eleitorado brasi- 
leiro é composta por mulheres. 
Ao todo, são 82.377/3.164 de elei- 
toras, o que equivale a 52,65% 
do total. Já os homens são 


74.044. seni . Há 
aind: os 36.782, votantes sem 
informa 2%. 


TSE adota postura mais rígida 
contra desinformação nas redes 


Brasília - O TSE (Tribunal 
Superior Eleitoral) passou a 
adotar na reta final da eleição 
uma postura mais rígida na 
análise de conteúdos associa- 
dos a desinformação. 

Além de restringir Fake 
News evidentes ou acusações 
infundadas o tribunal tem ado- 
tado interpretação restritiva em 
relação a afirmações deturpadas, 
ilações e conteúdos visuais que 
possam induzir o eleitor a erro. 

O novo entendimento da 
corte tem como pano de fundo 
resolução de 2021 que veda 
não só a veiculação de fatos 
“sabidamente  inverídicos” 
contra o processo eleitoral, 
mas também os “gravemente 
descontextualizados”. 

Inicialmente voltada a pro- 
teger o sistema de votação 
em si, ela tem sido evocada 
também no caso de ataques a 
candidatos. 

A postura mais combativa 


foi vocalizada pelo presidente 
do TSE, ministro Alexandre 
de Moraes, em sessão a obser- 
vadores internacionais, esta 
semana: “Me parece muito 
importante o Tribunal Supe- 
rior Eleitoral fixar a partir de 
hoje essa diretriz, a questão 
não é só a inverdade, a men- 
tira, a notícia falsa, a notícia 
fraudulenta, fake news, mas 
também a utilização, o desvir- 
tuamento na finalidade da di- 
vulgação [de notícia]”, disse. 


AJUDA TECNOLÓGICA 

Às portas do primeiro tur- 
no, as big techs realizaram 
treinamentos para diferentes 
cenários de crises eleitorais 
desencadeadas por desinfor- 
mação. As empresas não di- 
vulgam o tamanho das equipes 
mobilizadas para os dias pró- 
ximos à eleição, mas afirmam 
que há reforço internacional, 
com especialistas deslocados 


dos EUA para o Brasil, plan- 
tão 24 horas e “war room”, a 
sala de guerra de operações. 

Embora não exista coope- 
ração oficial entre as redes so- 
ciais para combater fake news 
-e as mentiras pipoquem de 
uma plataforma para outra-, as 
companhias dizem que o meio 
de campo será feito pelo TSE 
(Tribunal Superior Eleitoral). 

Na sexta-feira (30), o TSE 
chamou as empresas para 
apresentar um mapeamento 
de eventuais cenários de vio- 
lência e contestação de vo- 
tos, numa espécie de último 
chamado para que as redes 
atuem com celeridade no veto 
de conteúdos extremos no do- 
mingo (2), dia da votação. 

O tribunal pediu atenção 
com publicações citando ata- 
ques infundados contra o sis- 
tema eleitoral, possíveis inci- 
tações à violência, deep fakes 
e contestações de votos. 


Armas e celular proibidos 


O Tribunal Superior Eleitoral (TSE) 

encaminhou oficio às chefias de todas 
Polícias Militares e Civis reiterando a 
proibição do uso de celulares na cabine de 
votação e do porte de armas nas imedia- 


ções das seções eleitorais durante o pleito 
deste ano. As normas são previstas na 
legislação brasileira há anos, e o cumpri- 
mento das leis e das decisões judiciais não 
é algo opcional, mas sim obrigatório. 


SÃO 


ELEITORAS E ELEITORES 
APTOS A VOTAR NO BRASIL 


PELO PAÍS 


CENTRO-QESTE: 
7,38% 


GÊNERO AN 


LIONS CLUBE BAURUSUL 


LOCAL: LEGIÃO 
FEMININA DE BAURU 


DIA'08/10/2022 
DAS 9H/AS 14H 


Praça Rodrigues de 
Abreu, 1-37 - Centro 
Bauru 


PARA FACILITAR SUA VOTAÇÃO, ANOTE 
OS NOMES DE SEUS CANDIDATOS AQUI 


BOM VOTO! 


= 


SENADOR(A) 
GOVERNADOR(A) 


PRESIDENTE 


atenção 
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BRASIL 


É hora de escolher um dos onze 
candidatos à Presidência do País 


Em caso de não haver maioria (50% mais 1 dos votos válidos), os dois candidatos mais votados na disputa do cargo 
majoritário voltam para um segundo turno, marcado para o próximo dia 30 de outubro; o voto é obrigatório no Brasil 


rasília - É lei. A atual 
BB cinsiníçã brasileira 

manteve a tradição do 
voto obrigatório iniciada com 
o Código Eleitoral de 1932 e 
mantida na Constituinte de 1988. Os debates sobre o 
voto facultativo durante os trabalhos da Assembléia 
Nacional Constituinte foram intensos, naquela época. 
Não prevaleceu a visão dos que eram pela mudança. 
Desde então prevaleceu a visão de que, nesse aspec- 
to, o Estado pode determinar o que quer a consciência 
das pessoas e que sua vontade seja respeitada acima de 
tudo, com a supremacia do Povo sobre o Estado, pois é 
do Povo que emana o poder, e só o Povo é soberano. O 
eleitor apto precisa se apresentar e votar. Sem dúvida, 
o voto mais importante é o de presidente da nação. E 
opções não faltam. Faça a sua escolha: 


Ciro Gomes (PDT) 
Vice: Ana Paula (PDT), 
vice-prefeita de Salvador 


Ciro Gomes é de Pindamo- 
nhangaba, interior de São 
Paulo, mas fez carreira 
política no Ceará. Advogado, 
professor universitário e 
vice-presidente do PDT, conta com uma vasta 
carreira política; foi prefeito de Fortaleza, deputado 
estadual, deputado federal, governador do Ceará e 
ministro dos governos Itamar Franco (MDB) e Lula 
(PT. Disputou as eleições presidenciais de 1998 e 
2002 pelo PPS e de 2018 pelo PDT. Nesta sua quarta 
disputa, ele optou por não fazer coligações. 


30 Luiz Felipe 


d'Avila (Novo) 
Vice: Tiago Mitraud 
(Novo), deputado federal 


Luiz Felipe Chaves D'Avila 

é um administrador, 
cientista político, professor 
e E escritor, Formou-se em 
Administração Pública na Harvard Kennedy School, 

e em Ciência Política na Universidade Americana 

de Paris. É escritor e professor, autor de livros de 
História e de Política. Aos 58 anos é novato na 
política e disputa 0 cargo presidencial pela primeira 
vez, Atuou como editorialista, comentarista político, 

e também como diretor de editoras e escritor. | 
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Sofia Manzano 
(PCB) 


Vice: Antonio Alves, 
jornalista (PCB) 


paulista e doutora em 
História Econômica pela 
Universidade de São Paulo 
(USP). Além de economista, também é professora 
universitária na Bahia, Em 2014, disputou a 
vice-presidência pelo PCB. Deu início à militância 
política pelo partido em 1989. A partir de 2013, 
passou a integrar o movimento sindical de 
professores, e foi uma das lideres de greves da 
categoria. 


| Sofia Manzano, 51 anos, é 
| 


Lula (PT) 

Vice: Geraldo Alckmin 
(PSB), ex-governador de 
São Paulo 


Luiz Inácio Lula da Silva 
nasceu em 27 de outubro de 
1945 em Caetés, Pernambu- 
co. Em 1952 a família toda 
(pai, mãe e com mais sete irmãos) se mudou para 

São Paulo. Foi onde começou sua carreira profissional 
como metalúrgico, se tornando sindicalista no Grande 
ABC e se projetou politicamente como fundador do PT. 
Eleito nas urnas já em voto direto governou o país 
durante dois mandatos, entre 01 de janeiro de 2003 e 
01 de janeiro de 2011. 


teserenNeerregat 
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Simone Tebet 
(MDB 


Vice: Mara Gabrilli 
(PSDB), senadora 


como advo 
deputada estadual. Depois se elegeu prefeita de 
Três Lagoas (MS) por 2 mandatos e foi vice-gover- 
nadora, em 2010. Ao chegar ao Senado, em 2014, 
foi a primeira mulher a presidir a Comissão de 
Constituição e Justiça (CCJ), e conquistou destaque | 
como membro da CPI da Pandemia. 


| Jair Bolsonaro (PL) 
Vice: General Walter 
| Braga Netto (PL) 


O presidente Jair Bolsonaro, 
67 anos, se filiou ao PL em 
| novembro para disputar a 
| reeleição. Bolsonaro assumiu 
* o cargo de presidente da 
República pela siga do PSL. Ele é natural de Glicério 
(SP), seguiu carreira militar e chegou a capitão, Deu 
início à carreira política em 1988, quando se elegeu 
vereador. Depois, entre 1990 e 2018, ocupou a 
cadeira de deputado federal. Por último, se elegeu 
presidente como o primeiro militar que chegou ao 
posto pelo voto desde 1945. 


cocecccceccccccrecoÉd 


' Eymael (DC) 
| Vice: João Barbosa 
Bravo (DC), economista 


José Maria Eymael, mais 

conhecido por Eymael, é 
| um advogado, empresário e 
| político brasileiro, fundador 
e é atual presidente do 
Democracia Cristã. Foi um dos constituintes da 
Constituição Federal de 1988 e por isso mesmo se 
apresenta também como Constituinte Eymael. 
Disputa sua sexta eleição à presidente. José Maria 
Eymael é natural de Porto Alegre (RS). Ele é 
graduado em Filosofia e Direito pela Pontifícia 
Universidade Católica do Rio Grande do Sul. 


>CC0CCCOCCCCE 


' Léo Péricles (UP) 
Vice: Samara Martins da 
Silva (UP), dentista 


80 


Leonardo Péricles, 40 anos, 

nasceu em Belo Horizonte 

(MG). Sua ocupação 
| declarada ao Tribunal 
e Superior Eleitoral (TSE) é de 
técnico de mecânica. Péricles deu início à militância 
política nos anos 2000, no âmbito do movimento 
estudantil. Na Universidade Federal de Minas Gerais 
(UFMG) foi eleito diretor da União Nacional dos 
Estudantes (UNE). Em 2011, passou a integrar o 
Movimento de Luta nos Bairros, Vilas e Favelas (MLB). 
Em 2020, concorreu à vice-prefeito da capital mineira. 


Bim, 


9000000000 000000000€ 


Soraya Thronicke 
(União Brasil) 

Vice: Marcos Cintra (União 
Brasil), economista 


Nascida em Dourados (MS), 

Soraya Thronicke, 49 anos, 
| é senadora em primeiro 
e mandato. Formada em 
Direito com MBA em Direito Empresarial e 
pós-graduada em Direito Tributário e em Direito de 
Família e Sucessões, começou a atuar no universo 
político ao participar de movimentos de rua em 
2013. Disputou sua primeira eleição em 2018, 
filiada ao PSL, e foi eleita para o Senado na onda 
de candidaturas bolsonaristas. 


PCCCCCCCCCOCCECCECCEC00€ 
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Padre Kelmon (PTB) 
Vice: Pastor Gamonal (PTB) 


Kelmon Luís da Silva 
Souza, conhecido como 
Padre Kelmon, é natural de 
Acajutiba (BA) e tem 45 
anos. Kelmon é padre 
e ortodoxo e ajudou a criar o 
Movimento Cristão Conservador. Atualmente lidera 
atualmente o Movimento Cristão Conservador 
Latino Americano (Meccla), Ele se tornou candidato 
a presidente da República em 2022 depois que 
Roberto Jefferson, de quem era candidato a vice, 
teve a candidatura negada pelo TSE. Não era 
conhecido antes desta eleição. 


2000000000000000000€ 


16 | Vera Lúcia (PSTU) 
Vice: a indígena Raquel 


| Tremembé (PSTU) 


| Nascida em Inajá (PE), Vera 
| Lúcia tem 54 anos e é 

socióloga pela Universidade 
| Federal de Sergipe (UFS). 
e Ainda criança, se mudou 
com a família para Aracaju (SE). Na capital, 
trabalhou como garçonete, datilógrafa e depois 
entrou para uma indústria de calçados, e com isso, 
se engajou no movimento sindical. Em 1992, a 
partir de uma dissidência do PT, participou da 
criação do PSTU. Já foi candidata a prefeita, 
governadora e deputada federal. 


Jornalda Cidade 


BAURU, domingo, 2 de outubro de 2022 e 19 


BRASIL 


São dez os candidatos 


ao governo 


Asas OCCCCCECeCOCE 


Femando Haddad (PT) 13 


Fernando Haddad tem 59 anos, é 
professor de Ciência Política na 
USP e político filiado ao PT. 
Nascido na capital paulista, 
Haddad foi ministro da Educação 
no governo Lula, e, em 2012, foi 
- eleito prefeito da cidade de São 
Paulo (SP). Haddad disputou as eleições 


presidenciais em 2018, mas perdeu no segundo | 
turno para Jair Bolsonaro (PL). | 


secs CCoCcCecoeceC cd 


Rodrigo Garcia (PSDB) 45 


Rodrigo Garcia era vice-governador 
de São Paulo e assumiu 0 
comando do estado em abril de 
2022 com a renúncia de João 
Doria. Foi deputado estadual por 
três mandatos, entre 1999 e 2010, 
e, em 2014, deputado federal pelo 
“DEM Nascido em Tanabi (SP), Garcia foi presidente 


nacional do DEM e secretário-geral do partido no 
estado de São Paulo. Em 2021, filiou-se ao PSDB. | 


AA A 
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Altino Júnior (PSTU) 16 


| Altino Júnior é natural de São Luis 
(MA). Formado em Matemática, 
trabalha no Metrô de São Paulo há 
25 anos e é coordenador geral do 
Sindicato dos Metroviários, 
anteriormente já ocupou a 
presidência da entidade. Júnior fez 
parte das manifestações contra o aumento das 
passagens em junho de 2013. Em 2016, 
concorreu à Prefeitura da capital paulista. 


Danas eo CorCCCCCCC0CE 


Carol Vigliar (UP) 80 


Carolina Rejaili Vigliar, conhecida 
como Carol Vigliar, tem 40 anos 
e é professora de ensino médio 
e ativista. Nascida na cidade de 
São Paulo (SP), atuou no 
Movimento de Luta nos Bairros, 
Vilas e Favelas (MLB) e é 
fundadora do Movimento de Mulheres Olga 


Benário. Vigliar disputa pela primeira vez um | 
cargo eletivo pelo Unidade Popular. 
Mona OOOCOCOCOC0U CA 


Elvis Cezar (PDT) 12 


Nascido em Carapicuiba (SP), 
Elvis Cezar, 46 anos, é formado 
em Direito e ex-prefeito de 
Santana de Parnaíba (SP). 
Ocupou o cargo de 2014 a 2020. 
Antes, foi vereador da cidade por 
dois mandatos. Foi filiado ao 
PSDB por 19 anos, mas recentemente filiou-se 
ao PDT para ser candidato a governador. 


do Estado 


Os eleitores do maior colégio eleitoral do País, 
o de São Paulo, podem escolher entre nove 
homens e uma mulher para governador 


ABA CECCeCCOCececd 


Tarcísio de Freitas 10 
(Republicanos) 


Engenheiro civil e militar da 
reserva, Tarcísio de Freitas, 47 
anos, era ministro de Infraestrutura 
de Bolsonaro e deixou o cargo para 
ser candidato a governador de São 
Paulo (SP) em 2022 pelo Republi- 
canos. Natural do Rio de Janeiro, Freitas foi diretor 
geral do Departamento Nacional de Infraestrutura 
de Transportes no governo Dilma Rousseff. 


E 


Ases CCCOCOCECCCCE 


Vinicius Poit (Novo) 30 | 


Natural de São Bernardo do 
Campo (SP), Vinicius Poit, 36 
anos, foi oficializado como 
candidato a governador de São 
Paulo 2 
Formada em admi 
- com p 
financeiro, Poit é atualment 
em primeiro mandat 


AAMABEBCECECOCCCCC0C6 
x Antonio Jorge (DC) 27 
Nascido na cidade de São 
Paulo (SP), Antonio Jorge Filho, 
69 anos, é advogado e disputa 
a sua terceira eleição. Em 
2012, foi candidato a vereador 
por Taubaté (SP) e conquistou 
= a suplência. Tentou vaga como 
deputado estadia em 2018, mas não obteve 
sucesso. 


pat LILIA TITIA 
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Edson Dorta (PCO) 29 


Edson Dorta, 50 anos, é servidor 
público federal. Nascido em 
Campinas (SP), Dorta iniciou a 
trajetória política como candidato 

| a deputado federal pelo PCO. Já 
foi candidato a vice-presidente da 

* República em 2010. Dorta foi diretor 
do Sindicato dos Correios da cidade de Campinas e 
região. Nas eleições de 2018, concorreu ao Palácio 
dos Bandeirantes, mas não obteve sucesso. 


1 


senso ooccoccecocedc 


Gabriel Colombo (PCB) 21 


Gabriel Colombo nasceu no Rio 
de Janeiro, tem 31 anos 

| e é formado em agronomia 
pela USP com mestrado em 
Ecologia Aplicada. Ele é 
militante do PCB desde 2015. 

” -— Colombo é natural do Rio de 
Janeiro, mas vive atualmente em Piracicaba, 
interior de São Paulo. 


delirio | infepóticos - KAS 


IGREJA BATISTA 
DO ESTORIL 


SOB A CRUZ DE CRISTO, 
PARA A GLÓRIA DE DEUS! 


REFLEXÃO E FÉ 


OS ELEITOS 


Não há limites para o governo de Deus. Ele é soberano 
sobre o mundo inteiro e tudo o que nele acontece. Ele nunca 
está ausente, frustrado ou perdido. Deus é soberano sobre o 
universo. Sempre que Deus age, ele o faz de uma maneira que 
lhe agrada. Deus nunca é constrangido a fazer uma coisa que 
ele despreza. Ele nunca é encurralado em um canto, obrigado a 
agir como não quer. Ele realiza os seus planos integralmente. Ele 
é quem escolhe e destitui governos conforme a sua soberania, e 
conduz a história humana segundo seu propósito eterno. 


DEUS REGE OS GOVERNOS 

Deusnão éapenassoberano sobre todasas nações, determinando 
suas histórias e limites (Atos 17.26), mas também é ele quem rege 
seus governos particulares e autoridades, estabelecendo-os sob 
sua graça comum (Romanos 13.1-7). Como o rei Davi nos lembra 
no Salmo 22, “Todos os confins da terra se lembrarão e se voltarão 
para o Senhor, e todas as famílias das nações se prostrarão diante 
dele, pois do Senhor é o Reino; ele governa todas as nações” (SI. 
22.27-28), desde o Brasil até o mais longínquo país como o Lesoto 
na África ou o Butão na Ásia. Portanto os eleitos no pleito desse 
domingo não serão designados sem a soberana intervenção do 
Deus de toda a terra. Ainda que incompreensível para a maioria 
de nós, em seus planos que evoluem para a perfeição, Deus 
intervém com sua autoridade na eleição de todos os escolhidos. 
O Deus eterno rege todos os governos: “Bendito seja o nome de 
Deus, de eternidade a eternidade, porque dele é a sabedoria e o 
poder! É ele quem muda o tempo e as estações, remove governos 
e estabelece governos; ele dá sabedoria aos sábios e entendimento 
aos inteligentes” (Daniel 2.20,21). O maior governo da terra em 
610 a.C. — Nabucodonosor, imperador da Babilônia — declarou: “O 
domínio de Deus é eterno, e o seu reino se estende de geração em 
geração. Todos os moradores da terra são considerados como nada, 
e o Deus Altíssimo faz o que quer com o exército do céu e com 
os moradores da terra. Não há quem possa deter a sua mão, nem 
questionar o que Ele faz” (Daniel 4.34,35). 


COMO DEVEMOS NOS COMPORTAR 

Em um dia como hoje, numa época em que parece que os 
governos do mundo inteiro, e em particular os nossos no Brasil, estão 
cada vez mais fora de sintonia com o que entendemos ser legal e 
moral, e mais distônicos com os valores do Deus Soberano, afinal 
redefinem a justiça em algo muito diferente da verdadeira justiça, 
alteram o bem para significar qualquer coisa distante da verdadeira 
bondade — como devemos nos comportar? Livros podem ser e 
foram escritos sobre essa questão, e devemos ser diligentes em lê- 
los. Mas a Bíblia oferece orientações claras e simples a respeito de 
como o cristão deve se comportar. Para o nosso susto a Escritura 
Sagrada nos manda orar e abençoar todos os governantes, mesmos 
os impiedosos: “Antes de tudo, façam súplicas, orações, intercessões 
e ações de graças em favor de todos. Orem em favor dos reis e de 
todos os que exercem autoridade, para que vivamos vida mansa e 
tranquila, com toda piedade e respeito. Isto é bom e aceitável diante 
de Deus, nosso Salvador...” (|Timóteo 2.1-3). Os primeiros cristãos, na 
época do apóstolo Paulo, Timóteo e Tito, oram e suplicavam em favor 
do terrível imperador de seu tempo, Nero o insano. E a orientação 
não se tratava apenas de orar e interceder em favor deles, mas 
até obedecê-los em conduta exemplar: “Lembre a todos que se 
sujeitem aos governantes e às autoridades, que sejam obedientes 
e estejam prontos para toda boa obra. Que não difamem ninguém. 
Que sejam pacíficos, cordiais, dando provas de toda cortesia” (Tito 
1.1,2). Ser cristão realmente é ser contracultural! A obediência às 
autoridades só é desautorizada quando ela se opõe à obediência a 
Deus prioritariamente, como declarado pelo apóstolo Pedro: “Mais 
importa obedecer a Deus do que aos homens” (Atos 5.29). Além 
do mais, o cristão deve se comportar com bom humor: “Por que se 
amotinam as nações e os povos tramam em vão? Os reis da terra 
tomam posição e os governantes conspiram unidos contra Deus [...), 
mas do seu trono nos céus Deus põe-se a rir e caçoa deles e em sua 
ira os repreende e em seu furor os aterroriza” (Salmo 2.1-5). Deus ri 
de todo o burburinho geopolítico que emerge dos governos iníquos. 
Descanse, Deus continua em seu trono; vivamos em paz. 


SERÁ UM PRAZER RECEBÊ-LO EM NOSSA IGREJA! 


Hugo Evandro Silveira 
Pastor Titular - Igreja Batista do Estoril. 
E-mail: hugoevandro1 5 O gmail.com 
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EVANGELIZAR TODA CRIATURA 
E PRECISO - ANO G 


O utubro é mês missionário. Em 2016 o Papa Francisco 


Coluna semanal da 
Diocese de Bauru 


instituiu o Ano da Misericórdia com o objetivo de 

nos conscientizar de que o mundo espera que a 
missionariedade da Igreja tenha a marca da misericórdia 
do Pai. Portanto, se a missão e a misericórdia devem 
andar juntas, como o Papa disse, evangelizar a partir de 
Jesus Cristo é reagir diante dos outros como Jesus reagia, 
transformando a vida de quem recebia sua mensagem. Ou 
seja, que a verdadeira missão é uma obra de compaixão 
para com os pobres, os excluídos e os feridos do mundo. Em 
outras palavras, que é uma ação libertadora e salvadora das 
escravidões, dos pecados, das guerras e divisões. Assim 
como o fez Jesus Cristo, quando andou por este nosso 
mundo, fazendo o bem, arrematou o Papa. 

A mensagem evangélica da santa Missa de hoje - Lc 
17,5-10 - fala-nos da necessidade de suplicarmos ao 
Senhor que aumente a nossa fé para que a fé nos impulsione 
a servir à comunidade e a trabalhar em benefício da obra 
missionária da Igreja, em favor do amor misericordioso do 
Pai para com toda gente e em prol do cuidado para com a 
criação. Os apóstolos pediram a Jesus: “Aumenta a nossa 
fé!” Quem tem fé, ainda que do tamanho de um grão de 
mostarda, responde Jesus, transportará com uma simples 
palavra de ordem este pé de amoreira daqui para o mar. 
Quem tem fé do tamanho desse grão é como o empregado 
que trabalha o dia todo na roça e ao voltar para casa prepara 
o jantar e, primeiro, dá de comer ao patrão para só depois 
ele mesmo poder comer e beber. Nem por isso espera um 
agradecimento do patrão, ao contrário, quando fez tudo o 
que lhe foi mandado, diz: “Sou servo inútil; fiz o que devia 
ter feito”. 

O Papa Francisco vem nos dizendo também que hoje 
mais do que nunca é preciso cuidar da criação, e inclusive, 
que neste quesito a nossa primeira oração seja de pedido 
de perdão a Deus por causa dos pecados cometidos de há 
muito tempo e de forma violenta contra a vida do nosso 
planeta. Em seguida, que devemos render graças a Deus 
pelas maravilhas que Ele criou, este mundo extraordinário 
em que habitamos, e que tomemos consciência de que 
somos os seus cuidadores e protetores. O Papa pede-nos 
ainda que busquemos junto a Deus a graça da conversão 
ecológica de tal maneira que nos esforcemos para mudar o 
nosso modo de relacionar com as coisas criadas, adotando 
novos comportamentos e novas práticas de cuidado com a 
criação e a mãe terra, nossa casa comum. 

Jesus misericordioso, aumente-nos a fé para sermos fiéis 
discípulos e missionários da misericórdia do Pai, desenvolva 
em nós o senso de responsabilidade pelo cuidado da nossa 
“casa comum” e conceda-nos a audácia de amar e servir 
fazendo o bem sem a pretensão de nos apresentar diante de 
Deus e dos homens senão como “servos inúteis”. 

Ontem, celebramos Santa Teresinha do Menino 
Jesus que passou sua vida no Carmelo rezando pelos 
missionários. Santa Teresinha com São Francisco Xavier, 0 
grande missionário do Oriente, são os dois padroeiros das 
Missões. Depois de amanhã, 4 de outubro, celebraremos 
São Francisco de Assis, o santo missionário do amor 
misericordioso do Altíssimo e Bom Senhor, o irmão da 
fraternidade universal de todos os homens e de todas as 
coisas criadas, o patrono da ecologia e o santo da paz e do 
bem. Sigamos o exemplo desses santos e supliquemos a 
sua intercessão por nós e pela Igreja. Amém! 


Dom Caetano Ferrari 
Bispo Emérito de Bauru 


O Perguntas para dom Caetano podem ser enviadas 
para 0 e-mail: pascomQbispadobauru.org.br 
É importante colocar nome completo e endereço. 
Diocese de Bauru: www.bispadobauru.org.br 


BRASIL 


Candidatos ao 
Senado por SP 


A cada 4 anos a Casa renova um terço (hoje) e dois terços (em 2026) 
de suas 81 cadeiras. Há onze candidatos para uma vaga desta vez 


ELEIÇÕES 


d 


Márcio França (PSB) 400 


Márcio França (PSB), de 59 anos, é advogado e foi governador de São Paulo entre 
2018 e 2019. Também foi secretário nas pastas de Esporte, Lazer e Turismo e na 
de Desenvolvimento Econômico, Ciência, Tecnologia e Inovação. França atuou como 
vereador, e depois prefeito, do município de São Vicente (SP) por dois mandatos. 


758 Marcos Pontes (PL) 222 


1 


cá Marcos Pontes (PL), 59 anos, ex-ministro da Ciência e Tecnologia de Bolsonaro, é 
formado em engenharia aeroespacial pelo Instituto Tecnológico de Aeronáutica (ITA) e 
tem mestrado pela Naval Postgraduate School, na Califórnia (EUA). Nasceu em Bauru 
e é o primeiro astronauta sul-americano a viajar ao espaço. 


Edson Aparecido (MDB) 155 


O historiador Edson Aparecido (MDB), 65 anos, já foi deputado estadual e federal por 
quatro mandatos, atuou como secretário de Desenvolvimento Metropolitano e como 
secretário-chefe da Casa Civil do Estado de SP. Seu último cargo público foi secretário 
de Saúde na Capital. 


Janaína Paschoal (PRTB) 287 


Janaína Paschoal (PRTB) tem 48 anos, nasceu em São Paulo e é advogada há 20 
“anos. Em 2015, foi uma das autoras do pedido de impeachment que levou à cassa- 
ção do mandato da então presidente Dilma Rousseff (PT). Três anos depois foi eleita 
deputada estadual por São Paulo pelo PSL. 


Aldo Rebelo (PDT) 123 


belo (PDT) é natural de Viçosa, em Alagoas (AL). Ocupou o cargo de deputado 

eral por 6 mandatos seguidos, entre 1991 e 2015. Chegou a se licenciar para 
exercer os cargos de ministro da Secretaria de Relações Institucionais de Lula e 
ministro do Esporte, no governo de Dilma Rousseff. 


Antônio Carlos Silva (PGO) 290 


Antônio Carlos Silva (PCO), de 59 anos, é professor de Matemática na rede pública 
estadual. Participou da fundação do Partido dos Trabalhadores e começou a militân- 
cia política em comunidades eclesiais de base da Igreja Católica. Em 2020, disputou 
a Prefeitura de São Paulo. 


Luiz Carlos Prates (PSTU) 161 


Luiz Carlos Prates (PSTU), conhecido como Mancha, de 66 anos, é metalúrgico na 
General Motors. Nascido em Pitangueiras, o candidato foi presidente do Sindicato 
dos Metalúrgicos de São José dos Campos e um dos fundadores do PSTU. Mancha 
concorre ao senado de São Paulo pela terceira vez. 


Marko Antonio Azkoul (DC) 270 


Marko Antonio Azkoul (DC), de 64 anos, é delegado de Polícia Civil do Estado de 
São Paulo, jornalista, músico, professor e escritor brasileiro. Como foi o ideali- 
zador da Delegacia de Polícia Itinerante (1995), o projeto acabou inspirando a 
Justiça Itinerante. 


Ricardo Mellão (Novo) 300 


Ricardo Mellão (Novo) tem 37 anos, é advogado especialista em Direito Administra- 
tivo e deputado estadual por São Paulo, em primeiro mandato. Melão foi assessor 
especial de desburocratização na Secretaria Municipal de Gestão. Trabalhou em con- 
sultorias privadas nas áreas de economia, infraestrutura e parcerias público-privadas. 


Tito Bellini (PCB) 211 


Tito Bellini (PCB), de 46 anos, é graduado em Historia, professor universitário e foi 
professor da rede pública municipal de Franca (SP). Natural de Santos, Bellini se can- 
didatou a prefeito de Franca nas eleições de 2008. Em 2020, também foi candidato a 
vice-prefeito na chapa de Marília Martins. 


Vivian Mendes (UP) 800 


Vivian Mendes (UP), 41 anos, estudou na Unesp em Bauru para cursar Relações 
Públicas. A partir de 2006, se engajou também no Movimento Paulista de Solida- 
riedade a Cuba, e, em 2009, conheceu o Movimento de Luta nos Bairros, Vilas e 
Favelas (MLB). 
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semana. Ontem, foram 


Internacional == 


Coreia do Norte dispara 
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Ucrânia resiste em área anexada 


Forças ucranianas cercaram soldados russos em cidade na província de Donetsk, área anexada pelo governo Putin 


ley - Forças do Exérci- 
Ko da Ucrânia cercaram 
este sábado (1º) cerca 
de 5.000 soldados russos na ci- 
dade Liman, ponto estratégico 
na área anexada por Vladimir 
Putin na província de Donetsk 
-- reconhecida pelo Kremlin 
como república popular. 

O avanço ocorreu ao lon- 
go desta semana, e parece 
ter sido desenhado por Kiev 
para desmoralizar os russos 
um dia após Putin ter feito 
um grandioso evento para 
celebrar a integração à Rús- 
sia de Donetsk e sua vizinha 
região russófona do Don- 
bass (leste), Lugansk, além 
das áreas ao sul de Kherson 
e Zaporíjia, que ligam as 
duas primeiras à Crimeia, 
anexada em 2014. 


SITUAÇÃO COMPLEXA 

Do ponto de vista tático, é 
uma situação complexa. Re- 
latos de blogueiros militares 


SEQUESTRO 


Também ontem houve 
sequestro do diretor da 
Usina de Zaporizhzhia 


| 


russos com acesso a informa- 
ções da área dizem que não 
é possível enviar reforços ou 
suprimentos, dando aos ocu- 
pantes da cidade a opção de 
resistir o quanto possível ou 
tentar forçar um caminho para 
fugir para o leste ocupado. 

O chefe dos separatistas 
que governavam boa parte de 
Donetsk desde a guerra civil 
de 2014, Denis Puchilin, dis- 
se na sexta (30) que a situação 
era “muito desagradável” e 
que seria necessário “aprender 
com os nossos erros”. 

A esta altura, contudo, a 
eventual tomada de Liman é 
uma ação mais simbólica do que 


definitiva para os rumos da guer- 
ra. Mas ela enseja avaliações es- 
tratégicas e políticas maiores do 
que a colocada da bandeira ama- 
rela e azul de Kiev na sua entra- 
da, como mostraram imagens 
divulgadas na manhã do sábado 
(madrugada no Brasil). 

Se destruírem ou captu- 
rarem os russos lá, estará es- 
tabelecida uma ponte para a 
eventual invasão de Lugansk, 
área que está quase totalmente 
ocupada por Moscou - e fica a 
menos de 50 km de Liman. 

“Liman é importante por- 
que é o próximo passo na li- 
bertação do Donbass”, disse 
o porta-voz militar ucraniano 
Serhii Tcherevatii. 

Isso teria implicações mais 
sérias, no caso de haver um 


áreas que anexou. 


pede libertação de prisioneiros 


Valentyn Ogirenko/Reuters 


IN 


ros de guerra ucranianos. 


Protestos dos dois lados 


o Neste sábado (1/9), a capital ucraniana, Kiev viveu um 
dia de protestos para que os russos soltem os prisionei- 


Também houve protestos na classe média urbana russa, 
que viu várias categorias profissionais influentes como 
funcionários do sistema bancário ou trabalhadores de 

TI serem isentas do alistamento, protestos e a fuga de 
homens em regiões fronteiriças da Geórgia, Cazaquistão 
e Mongólia, países que não exigem visto de russos. 


Patrulha russa detém chefe da usina de Zaporizhzhia 


Kiev - Uma patrulha russa 
deteve o diretor-geral da usina 
nuclear de Zaporizhzhia, na 
Ucrânia, disse a estatal respon- 
sável pela usina neste sábado. 

O órgão de vigilância nu- 


INDICADORES 


clear da ONU disse que a Rús- 
sia confirmou a medida. 

Ihor Murashov foi detido 
enquanto partia da usina nu- 
clear, a maior da Europa, para 
a cidade de Enerhodar na tarde 


de sexta-feira, disse o chefe da 
estatal Energoatom, Petro Ko- 
tin, em comunicado. “Foi reti- 
rado do carro e, com os olhos 
vendados, foi conduzido em 
uma direção desconhecida”, 


escreveu Kotin no aplicativo 
de mensagens Telegram, acres- 
centando que não havia notí- 
cias imediatas sobre o destino 
de Murashov. 

Kotin disse que apelou ao 


chefe da Agência Internacional 
de Energia Atômica (AIEA), 
Rafael Grossi, para tomar “to- 
das as ações imediatas possí- 
veis para libertar urgentemen- 
te” Murashov. 
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DOLAR (COMPRA/VENDA - R$) SALÁRIO MÍNIMO NACIONAL TABELA INSS - DOMÉSTICOS E AVULSOS 


Contribuição: 5% do salário mínimo por mês (R$ 60,60); Não dá direito 
a Aposentadoria por Tempo de Contribuição e Certidão de Tempo de 


PARALELO 


COMERCIAL | 
E 


5,394 / 5,395 


TARIFA DE ÔNIBUS MUNICIPAL SALÁRIO-FAMÍLIA 


Até R$ 1.503,25 


O valor da cota do salário-família por filho ou equiparado 
de qualquer condição, até 14 anos de idade é de 


Tarifa básica Tarifa em 


no cartão | dinheiro 


| TURISMO 
5,900 / 5,580 


R$ 1.212 


R$51,27 


5% 


Contribuição 


11% 


Contribuição: Deverá ser feito o pagamento de 11% do salário mínimo 
R$ 133,32); Não dá direito a Aposentadoria por Tempo de Contribuição 
e Certidão de Tempo de Contribuição 


Tarifa Escolar 
| Cartão Estudante 


É Contribuição: inicia com 20% do salário mínimo vigente (R$ 242,40) e vai 
20% até 20% do teto previdenciário (R$ 1.270,24) 


Tempo de Contribuição + Idade Mínima: A partir de 2021, a idade mínima passou a ser de 
57 anos para as mulheres e 62 anos para os homens (sendo o tempo de contribuição 30 
anos para as mulheres e 35 anos para os homens). 

Por Idade: A idade mínima para o trabalhador se aposentar passou a ser de 65 anos para 
os homens. Porém, para as mulheres, ela terá que ter 61 anos em 2021 e acrescentar 
mais seis meses, como no ano passado. O tempo de contribuição continua 15 anos para 


R$4,85 R$4,85 R$2,42 


Base de Calculo / Alíquota / Parcela a deduzir 


R$ 51,27 para o segurado com remuneraçãSo mensal 
não superior a R$ 1.503,25 (um mil quinhentos e três 
reais e vinte e cinco centavos). 


DOMÉSTICOS E AUTÔNOMOS INSS 


Até R$ 1.903,98 - ISENTO Ea LA É . a Ena k . 
DAS 903,99 até R$ 2.826,65 75 R$ 142,80 Salário de contribuição Alíquota ambos os sexos. Mais informações: om 
DeR$282666atéR$3.75105 15 R$354,80 Até R$ 1.212,00 1,5% REAJUSTES DE ALUGUEIS 
DeR$375106atéR$4.06468 225 R$636,13 De 1.212,01 até R$ 2.427,79 9,00% Julho | Agosto | Setembro 
Acima de R$ 4.664,68 5 BO O ALONE RG DB e mom IGPM(FOW | 11070 | 1,1008 | 1,0859 
A) Trabalhador assalariado: 1) R$ 189,59 - por dependente; si Enio td IGP-DI (FGV) 11112 1,0913 1,0867 
Pensão alimentícia paga por acordo judicial ou por escritura o IPC (FIPE) 1,1169 1,1073 1,0929 
pública; Contribuição à Previdência Social; Aposentado com 65 Tabela de contribuição dos segurados empregado, IPCA (IBGE 1,1189 1,1007 1,0873 
de idad direit dedução extra de R$ 1.903.98 empregado doméstico e trabalhador avulso. ( ) , ! 
anos de idade tem direito a uma dedução extra de R$ 1.903, INPC (IBGE) 1,1192 1,1012 1,0883 


no benefício recebido da Previdência. 
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Acesse coberturas completas em: acheckincidade 


Fotos: Assessoria APAE Bauru 


10º Aniversário 
da Residência 
Inclusiva 
Masculina da 
Apae Bauru 


Na noite de quarta-feira 21, foi 


Presidei da Apae Bauru, Roberto Franceschei Filho, com 
os residentes da Residência Inclusiva mescla da Apae 


Apae Bauru. O evento aconteceu | 
no Espaço Mantovani, na avenida 
Elias Miguel Maluf, na Vila Pacífico. 
A unidade para homens foi inau- 
gurada em agosto de 2011, mas 
por conta da pandemia a entidade 
decidiu realizar a comemoração 
de uma década neste ano. 


Jeruza Franceschetti e kobertl Franceschetti 
Filho com Alexandre Colim e Natalia Cezar 


Luiz Carlos Cordeiro, Vanessa Grego e Roberto 
Franceschetti Filho 


ESIDE 


Claudinei e esposa, Jeruza Franceschetti e 
Roberto Franceschetti Filho 
[YA MASCULINA | AP? 

ARIO ia 


Alfredo Neme, Nelson Scarpelli, Jeruza 
Franceschetti e Roberto Franceschetti Filho 
RESIDENCIA INCLUSIVA MASCULINADA 


10º ANIVERSARIO 


RENUAA INES 


Rodrigo Agostinho e esposa, Jeruza 
anca e ane rancERencu Filho 


Cézar Vilela, Claudia Lobo, Jeruza 
Franceschetti e Roberto Franceschetti Filho 


RESIDENT NCLUSIVA MASCULINARAPAE ER RESIDÊNCIA INCLUSIVA MASCUA INS APAE BEL) 
AE 10 ANIVERS SÁRIO PAE fa 10º ANIVERSÁRIO 


F: 


Francisco Ferro, Maria Amélia Ferro, primeira 
vice-presidente da Apae Bauru, Jeruza 
Franceschetti e Roberto Franceschetti Filho 


Paulo Martinello e esposa, Jeruza Franceschetti 
e Roberto Franceschetti Filho 


gcheckincidade 
Orquestra Sinfônica Municipal 
de Bauru comemora à 16 anos 


O Projeto Cultura do 
Coração, Temporada 2022, 
do Santuário Diocesano 
do Sagrado Coração de 
Jesus, brindou o grande 
público presente, na noite 
do último dia 28, com a 
apresentação da Orquestra 
Sinfônica Municipal de 
Bauru, que comemorou 
seus 18 anos de existência. 


Padre Rodrigo Sena, maestrina Sônia 
Berriele 0 diácono José Rafael Mazzoni 
Va ade, Fr: 


Vitor, Marcelo e Isabela 


Marcelo e Marisa 


Maria Elidia, Ivoni e Ana 
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E Dia do Sorvete é 
na Gelato Borelli 


No dia 23 de setembro é comemorado o Dia do Sorvete. 

Para celebrar essa data, fomos na Gelato Borelli. A gelateria 

oferece muitas opções de sabores deliciosos para experi- 

mentar que vão do diet ao vegano. E a novidade é que eles 

estão com o novo sabor"Torta de maça; mas fica disponível 

por pouco tempo no estabelecimento. A gelateria está loca- 
Na Borelli tem o cascão que é possível adicionar dois sabores  lizada na avenida Getúlio Vargas, 10-10, Jardim América. 


nm % 
Na cestinha é possível Novo sabor da Borelli: 
adicionar 4 sabores Torta de maçã 


Atendimento ao cliente Na foto, funcionárias da Gelato Borel 


Informe publicitário 
Veja alguns dos produtos disponíveis 


Renda Mania de Puff é referência na  rstur ganda asronei 
E «as À am s 
E A fabricação de puff temático 


* 


Variedades de puffs é na Mania de Puff. O espaço oferece 
diversos modelos de puffs exclusivos, estampas, tama- 
nhos e, claro, muito conforto para grandes e pequenos 
espaços. A Mania de Puff também tem o setor de deco- 
ração e presentes criativos, como canecas, almofadas, 
nichos, móveis, quadros e muito mais. O intuito da empre- 
sa é deixar qualquer ambiente mais divertido. A loja está 
localizada na rua Gustavo Maciel, 20-57, Altos da Cidade. 


Fotos: Grazielly Zagatto 
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OPINIÃO 


(/4/ 
ta 


que ainda 
ra que, 


y 


Nossa escola “abandonada” pede socorro! 


ós, cidadão bauruenses e mem- 

bros da comunidade escolar 

da EMEF Prof.º Dirce Boemer 
Guedes de Azevedo, vimos a público 
pedir ao Poder Público a retomada das 
obras de reforma da escola, localiza- 
da no Parque Bauru. Para tanto, vimos 
por meio deste conceituado jornal ex- 
por nossa jornada até o momento. 

No contexto da Covid-19 no Brasil 
e diante dos protocolos do Governo 
Federal e Estadual e dos órgãos sanitá- 
rios para combate à pandemia, a Secre- 
taria Municipal da Educação de Bauru 
suspendeu as aulas presenciais a partir 
de abril de 2020, adotado o ensino re- 
moto para todos os estudantes do Sis- 
tema Municipal de Ensino. 

Em maio de 2020, teve início a refor- 
ma e ampliação do prédio escolar, bem 
como adequações necessárias nos diver- 
sos espaços. Até esse momento, o prédio 
não apresentava problemas estruturais ou 
que comprometessem seu uso cotidiano. 

Em abril de 2021, essa reforma 
foi paralisada. A essa altura, o prédio 
que antes não apresentava problemas 
estava bastante comprometido, sem 
quaisquer condições para abrigar os 
estudantes. À essa época, enquanto to- 
das as escolas estavam em um proces- 
so gradual e progressivo de retomada 
das aulas presenciais, os estudantes da 
EMEF Prof.º Dirce Boemer Guedes de 
Azevedo permaneceram em ensino re- 
moto por não ter um espaço adequado. 

Diante dos diversos e incansáveis 
pedidos da comunidade escolar por um 
local para acolhimento dos estudan- 
tes, a Secretaria Municipal da Educa- 
ção adotou como medida temporária 
alugar parte do espaço do Centro de 


Transformação e Vivências (CTV), lo- 
calizado no Núcleo Habitacional José 
Regino, a partir de setembro de 2021: 
dois blocos utilizados para sala de 
professores, sala de recursos, direção, 
coordenação pedagógica e secreta- 
ria, além de 3 salas para comportar as 
turmas, sendo que duas a três turmas 
dividiam o mesmo espaço de modo 
improvisado. Após tratativas, foram 
cedidos mas dois espaços, sendo uma 
sala e uma capela, mas mesmo assim 
de modo bastante improvisado. 

Com o tempo esse espaço mostrou-se 
pedagogicamente inadequado e poten- 
cialmente insalubre, seja pelas salas de 
aula divididas apenas com armários e cai- 
xas, sem condições mínimas de acústica, 
seja pela falta de espaço para atividades 
diferenciadas e de reforço, pelos alunos 
e funcionários andando debaixo de sol e 
chuva até as salas e até mesmo pelo apa- 
recimento de animais peçonhentos (co- 
bras, aranhas, lacraias, escorpiões). 

Após conversas com a comunidade 
escolar e desgastantes tratativas com 
a Secretaria da Educação, os alunos 
foram transferidos provisoriamente 
para o prédio escolar da antiga Esco- 
la Guedes de Azevedo, comprado pela 
Prefeitura no final de 2 
as aulas a partir de 08 d 


de modo mais adequado, mesmo dian- 
te de diversos problemas e inúmeros 
desafios para a comunidade. 

Apesar do atendimento regular, o 
prédio está distante do entorno dos alu- 
nos e de suas famílias. Percebemos que 
a participação dos familiares na vida es- 
colar dos estudantes fica bastante com- 


prometida, perdendo-se gradualmente a 
identidade da comunidade com a escola. 
Mas provavelmente o maior desgaste 
seja por conta da dependência das famí- 
lias com o transporte escolar. É norma 
que os alunos, menores de idade, devem 
ser embarcados e desembarcados na 
presença de um responsável (sendo que 
muitos tem horário de trabalho), além da 
distância entre a casa de muitos alunos 
e os pontos de embarque, o que obriga 
uma parcela de estudantes a caminharem 
longas distâncias, muitas vezes debaixo 
de sol, chuva e frio até esses pontos. 

Enquanto isso, a escola original en- 
contra-se totalmente paralisada e aban- 
donada, sendo constantemente vanda- 
lizada. Para quem mora próximo ou 
passa em frente, a sensação é de grande 
tristeza. A cidade de Bauru traz a mar- 
ca de obras abandonadas e nossa de- 
solação e imaginar que a EMEF Prof.º 
Dirce Boemer Guedes de Azevedo faça 
parte dessa lamentável realidade. 

Neste sentido, vimos de maneira 
respeitosa solicitar ao Poder Públi- 
co que olhe com cuidado para nossas 
crianças e tome as providências concre- 
tas e necessárias para a efetiva retoma- 
da da reforma da nossa escola. Também 
imos um diálogo amplo, aberto e 
manente com a comunidade escolar, 
são os verdadeiros protagonistas do 
ão da escola”, munícipes e cidadãos 
que podem e devem acompanhar de 
perto o desenrolar desse processo. 

Crianças precisam de escola! Elas 
são o nosso futuro! Prefeita Suéllen 
Rosim, atenda ao nosso clamor! 


€ Comunidade Escolar da EMEF Prof.? 
Dirce Boemer Guedes de Azevedo 


Natureza & academia 


epois de muito relutar, mas por razões 

de saúde, passei a fazer caminhadas e 

confesso que não sabia o que estava 
perdendo. Comecei alternando entre o pe- 
ríodo da manhã, vendo o sol chegando e o 
período da tarde, vendo o sol indo embora. 
Oúnico embate foi sair debaixo das cobertas 
de manhã, ou desligar a televisão à tarde. 

Opção tomada, ainda sonolento ves- 
ti uma roupa adequada, um par de tênis 
e fui ao encontro de novas aventuras. A 
ideia era apenas dar uma volta do quartei- 
rão, mas para minha surpresa, enquanto 
caminhava, fui descobrindo detalhes des- 
percebidos da natureza e do modo de se 
vestir e andar das pessoas. 

A cada novo roteiro que traçava, fui des- 
cobrindo ruas ainda arborizadas, pássaros 
nos galhos das árvores, borboletas sobre- 
voando jardins e o cotidiano de pessoas no 
seu vaivém. Algumas como eu, caminhando 
sozinhas, outras com o seu cachorrinho, inú- 
meras a caminho da escola, do trabalho. 

Foi justamente numa dessas caminhadas 
pelo bairro, considerado um polo comercial, 
devido a quantidade de estabelecimentos 
comerciais, que deparei-me com uma aca- 
demia. Reduzi os passos e fiquei parado em 


frente por alguns minutos, olhando aquelas 
pessoas enclausuradas e aglomeras, prati- 
cando vários tipos de exercícios. 

Num ambiente climatizado, com siste- 
ma de som e imagens televisivas, pedalando 
bicicletas ergométricas, levantando halteres, 
andando sobre esteiras ergométricas, saltan- 
do sobre camas elásticas, deitadas sobre ban- 
cos supinos, entre outros aparelhos de ginás- 
tica. Todas voltadas para as janelas de vidro, 
que retratavam o ambiente lá fora. 

Continuei minha caminhada, imagi- 
nando o que leva uma pessoa a se isolar 
dentro de uma academia, com a finalidade 
de derramar suor, pagando mensalidades. 
Qual o prazer em se exercitar sem sair do 
lugar? Provavelmente, a maioria teria uma 
resposta convincente, pelo menos sob o 
seu ponto de vista. Afinal, têm coisas na 
vida, que nem Freud explica. 

Se elas soubessem como é agradável e 
prazeroso, se encontrar com as pessoas, de- 
sejar-lhe um bom dia e muitas vezes parar 
pra trocar umas palavras. Sentar-se no banco 
da praça para descansar um pouquinho, pas- 
sar na padaria pra tomar um cafezinho, ad- 
quirir um jornal na banca da esquina e voltar 
para casa mais disposto. Respeitando a opi- 


nião de cada pessoa, ainda acho, que elas não 
sabem o valor de se fazer uma caminhada. 

Em um local fechado, pedalar uma 
bicicleta parado, levantar pesos variados, 
caminhar sobre esteira é mais eficaz do 
que fazer caminhadas, corridas e andar de 
bicicleta? Precisamos ser mais resiliente e 
insistente, para exercitarmos nossos sen- 
tidos e desentulharmos a nossa cabeça, 
mesmo rodeado de concreto, carros, baru- 
lho e poluição. 

Para liberar endorfina, adquirir vita- 
mina €, aumentar a oxigenação cerebral, 
extravasar a ansiedade e relaxar as tensões 
do dia a dia, basta colocar o corpo em mo- 
vimento. Não deixe a preguiça impedi-lo 
de sair debaixo das cobertas e nem tão 
pouco se deixe aprisionar-se entre quatro 
paredes. Fazer exercícios, não é uma obri- 
gação, mas sim um prazer. 

Desligue o ar condicionado e venha sen- 
tir o vento nos cabelos, o sol no rosto e des- 
frutar do que a natureza lhe oferece gratui- 
tamente. Qualquer atividade física, se torna 
prazerosa se realizada ao ar livre. 

Você não sabe o que está perdendo! 


O Carlos R. Ticiano 


PIOR CEGO É O QUE 
NÃO QUER VER 


A palavra inclusão é pequena, po- 
rém, representa centenas de crian- 
ças, jovens e idosos que fazem parte 
do público-alvo da Educação Espe- 
cial (Ensino Especializado). Fotos 
nas redes sociais, indignação diante 
de uma situação de preconceito, fra- 
ses bem feitas... é uma piada de mal 
gosto, representa o descaso diante 
dos desafios que os alunos e profes- 
sores da educação especial enfren- 
tam todos os dias. 

O acesso às escolas e entidades 
que oferecem atendimento especia- 
lizado tem calçadas intransitáveis, 
ruas sem sinalização adequada. Es- 
colas e/ou entidades que ofertam 
serviço especializado estão localiza- 
das na maioria dos casos longe de 
suas residências ou em local de di- 
fícil acesso. O transporte público: in- 
felizmente temos casos em que ôni- 
bus estão com cinto de segurança 
quebrado ou elevador para os cadei- 
rantes. Ponto de ônibus: o local para 
os cadeirantes aguardar até hora do 
embarque não possui boa visualiza- 
ção, pois as placas de propagandas 
escondem a visualização do letreiro 
do ônibus, o que leva estes usuários 
a ficar fora da proteção (cobertura), 
ficando expostos ao sol e chuva. Sa- 
las de aulas com espações físicos 
que não atendem a todas as especi- 
ficidades dos alunos. 

São inúmeras os desafios e pro- 
blemas que nós enfrentamos todos 
os dias. São situações diárias que 
causam desconforto e insegurança. 
De quem é a culpa? Quem deveria 
levantar a nossa bandeira e apoiar 
a nossa luta pela inclusão parece 
que não vê! Ou não quer ver, né!? 
Estamos no esquecimento intencio- 
nal, seja pela sociedade onde mui- 
tos fazem de conta que se preocu- 
pa ou até mesmo pelas autoridades 
competentes que muito pouco fa- 
zem para mudar está triste realida- 
de, quem tem a caneta nas mãos, 0 
poder para fiscalizar, cobrar e punir. 

Está na hora de sairem do papel 
as promessas os discursos infla- 
máveis, porém, em primeiro lugar 
temos que remover estas barreiras 
a fim de apropriarmos as conquis- 
tas do sonho em busca do caminho 
para uma das prioridades necessá- 
rias que fazem parte da condição 
de inclusão eficiente que realmen- 
te atenda a todos sem distinção de 
cor, raça e idade. 

E os professores especialistas em 
educação especial? Tal invisibilida- 
de que acomete os alunos público- 
-alvo da Educação Especial tam- 
bém acomete os professores, pois 
estamos em um período de pós- 
-pandemia e, mais do que nunca, a 
educação especial, assim como no 
ensino regular, tivemos de nos rein- 
ventarmos e nos adequarmos à nova 
realidade. Passamos por uma trans- 
formação, estamos bem distantes 
de alcançar o modelo que realmen- 
te possa englobar todas as habilida- 
des do currículo de forma plena para 
atender as necessidades e as com- 
petências emocionais e satisfatória 
para cada faixa etária dos alunos ao 
qual a sociedade cobra de todos e 
não faz a sua parte como deveria 
para uma inclusão em sua totalida- 
de, em suas especificidades dentro e 
fora da escola e em todos os lugares. 


Diomara Dias 


O http://www.jcnet.com.br e-mail: cartasOjcnet.com.br 


Saúde 
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Durante o Sono, 0 corpo repara 
células danificadas e fortalece o 
sistema imunológico, o que melhora 
a saúde de modo geral 


Coração saudável pede sono bom 


Dormir mal é tão prejudicial para a saúde do coração e do cérebro quanto fumar, ser obeso e levar uma vida sedentária 


ormir mal, menos de 
[) sete horas por noite, é 
tão prejudicial para a 
saúde do coração e do cére- 
bro quanto fumar cigarros 
tradicionais ou eletrônicos, 
ser obeso e levar uma vida 
sedentária, diz uma nova 
diretriz da Associação Ame- 
ricana de Cardiologia (AHA, 
na sigla em inglês), que 
será replicada por entidades 
brasileiras. A nova versão 
do Lifes's Simple, criado em 
2010 e que reúne métricas de 
comportamento e fatores de 
risco para a saúde, incorpora 
os problemas de sono pela 
primeira vez. A atualização 
foi feita com base em mais 
de 2.400 estudos científicos. 
Para os adultos, a reco- 
mendação é de sete a nove 
horas de sono. Até então, a 
diretriz incluía sete fatores de 
risco - tabagismo, alimenta- 
ção, atividade física, nível de 
colesterol, glicose no sangue, 
índice de massa corpórea 
(IMC) e pressão arterial. 
Segundo a AHA, 80% 
das doenças cardiovasculares 
são evitáveis, ou seja, estão 
ligadas à dieta e estilo de 
vida. Essas são as doenças 
que mais causam mortes no 
Brasil. “A nova métrica de 
duração de sono reflete as úl- 
timas descobertas de pesqui- 
sas: o sono impacta a saúde 
em geral, e pessoas que tem 
padrões de sono mais saudá- 
veis gerenciam melhor outros 
fatores de saúde, como peso, 
pressão sanguínea e risco 
de diabetes tipo 2 de modo 
mais eficiente”, disse Donald 
Lloyd-Jones, presidente da 
AHA, ao anunciar a reco- 
mendação, nesta quarta (29). 
A curta duração ou má 
qualidade do sono está asso- 
ciada à pressão alta, coleste- 
rol elevado e aterosclerose, 
o que aumenta as chances 
de eventos cardiovasculares, 
como infarto e AVC. 
Segundo o cardiologista 
Luciano Drager, membro 
da Sociedade Brasileira de 
Cardiologia e que preside 
a Associação Brasileira do 
Sono, os distúrbios do sono, 
como privação e apneia, 
estão impactando em muito 
a saúde e a qualidade de vida 
das pessoas. 


Freepik 


O sono impacta a saúde em geral; A curta duração ou má qualidade do sono está associada a várias doenças 


“Elas estão desenvol- 
vendo desde problemas 
de memória, cognição, 
performance no trabalho, 
além das consequências 
cardiometabólicas.” 

Ele afirma que, durante 
a pandemia de Covid-19, 
além do aumento dos casos 
de transtornos mentais, como 
depressão e ansiedade, e dos 
hábitos não saudáveis de 
alimentação e estilo de vida, 
houve muito prejuízo à saúde 
do sono. “As pessoas ficaram 
muito conectadas nas redes 
sociais, ficaram nas platafor- 
mas de streaming até tarde, 
mudando o padrão do sono e 
piorando a qualidade de vida 
e a saúde.” 

Isso tudo, segundo ele, 
elevou a importância do sono 
ao mesmo patamar da dieta 
adequada, da atividade física, 
do controle da glicemia e do 
colesterol, entre outros. 

Segundo Drager, as 
sociedades de cardiologia 
e do sono vão encampar 
a nova diretriz da AHA e 
iniciar campanhas e ou- 
tras ações preventivas. “A 
gente precisa reconhecer os 
distúrbios do sono de forma 
mais precoce, acabar com 
o mito que de que dormir é 
perder tempo.” 

Ele lembra que em cada 


etapa da vida os distúrbios 
do sono podem ter causas 
diferentes. Entre os idosos, 
por exemplo, há o impacto 
das doenças crônicas e do 
uso de várias medicações que 
podem influenciar o sono. 
Já entre os mais jovens, 
desde o hábito de ficar até 
tarde nas mídias sociais 
como uso de substâncias 
estimulantes. “Eles es- 
tão ampliando também 
as recomendações para a 
infância. É no sono que a 
criança desenvolve o cére- 
bro, consolida a memória, 
o aprendizado e tem papel 
na imunidade. Quanto antes 
um estilo de vida saudável 
for adotado, há evidências 
de que se previne doen- 
ças no adulto”, afirma o 
cardiologista. 


Os distúrbios 
do sono, como 
privação € 
apneia, estão 
impactando 
cada vez mais 
a saúde e a 
qualidade 

de vida das 
pessoas 


Tontura ao movimentar a cabeça? 


A tontura ao movimentar a cabeça é um dos sintomas da 
Vertigem Postural Paroxística Benigna (VPPB) 


Exemplo de sintomas relatados pelos pacientes: 

- Tontura ao deitar, levantar e virar para os lados na cama; 
- Abaixar para pegar algo no chão, ou olhar para cima para 
pendurar roupas. 

Tratamento rápido, sem necessidade de medicamentos. 
Atendimento especializado em Bauru. 


Fonoaudióloga USP - 
Tamiris Guarnieri 


Rua Júlio de Mesquita Filho, 5-44 - 14 99770-8826 
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E CRIANÇAS 


Crianças de 9 e 10 anos 
que dormem menos de 
nove horas por dia têm o 
desenvolvimento cerebral 
prejudicado e maiores 
chances de problemas 
comportamentais no futuro, 
de acordo com uma pes- 
quisa publicada na revista 
científica The Lancet Child 
& Adolescent Health. 

De acordo com as reco- 
mendações da AHA, para 
crianças de até 5 anos, o 
tempo ideal de sono é de 10 
a 16 horas por dia; crianças 
de 6 a 12 anos precisam 
dormir de 9 a 12 horas; e 
adolescentes de 13 a 18 anos 
devem ter entre entre 8 e 10 
horas de sono por noite. 

Durante o sono, o corpo 
repara células danificadas e 
fortalece o sistema imunoló- 
gico, o que melhora a saúde 
de modo geral. A entidade 
recomenda que uma forma 
de dormir melhor é se afas- 
tar dos aparelhos eletrônicos 
antes de ir para a cama, 
colocar um alarme para 
avisar a hora de se deitar e 
bloquear o recebimento de 
notificações durante a noite. 

Apesar de recomendar 
o afastamento do celular, 
a entidade indica o uso 
de aparelhos capazes de 
monitorar a qualidade do 
sono, como relógios, anéis 
e os próprios celulares. 


» SUA AUDIÇÃO 
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= Venda de pilhas e acessórios 
«> Assistência para todas as marcas 


ATENDIMENTO PARA BAURU E REGIÃO 
Rua Saint Martin, 26-84, Bauru/SP 
+. (14)3204-7440 (9(14)99888-2129 
contato & proaudiosolucoes.com.br 
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Daniela Hueb 


Yeko Photo Studio 


Coma o que 
faz bem para 
a sua pele 


Conheça legumes e verduras que têm nutrientes 
importantes no combate ao envelhecimento 


M anterumapele DB» VEJA A LISTA 
bonita requer certo 
investimento. En- 


gana-se quem acredita que ns errei e 


basta comprar cosméticos previne o envelhecimento 
e se submeter a procedi- 


mentos estéticos. Essas 
duas atitudes podem não 
render o resultado deseja- 
do caso a alimentação não 
esteja adequada. 

“Para que a pele tenha 
um aspecto saudável, 


Rotina de 
skincare 
para eles 


PREZADO LEITOR 


deles no domingo passado. Porém, a pele dos homens é bastante diferente das 
ulheres — começando pela barba. Isso significa que os cuidados devem ser 

distintos! De modo geral, a pele deles costuma ser mais grossa e com textura mais 
irregular do que a pele feminina. Os poros, na maioria das vezes, também são mais 
dilatados, o que aumenta a tendência de ter cravos. A questão dos poros ainda é 
agravada pela oleosidade, que também costuma ser mais intensa na pele masculina 
pela questão hormonal e ainda se intensifica com a transpiração. Sem contar a barba! 
Fazê-la todos os dias pode causar irritação e a formação de pelos encravados. Então, 


fis cuidados são básicos, como limpeza e uso de protetor solar, e eu falei 


Gengibre 

Niuda a clarear e tonificar 
a pele e minimiza sinais 
de idade 


, uma a fonte de 


vitamina C, que protege 


permaneça com boa elas- 
ticidade, firme, hidratada, 
iluminada e sem rugas, 
alguns componentes são 
essenciais, como as fibras 
de colágeno e elastina. 
Mas, para que sejam for- 
mados, é necessário uma 
boa alimentação”, explica 
a dermatologista Apolô- 
nia Sales. 

De acordo com a 
nutricionista clínica Jane 
Carvalho, a dieta de quem 
quer ter uma pele bonita 
deve ter muitos legumes e 
verduras, além de líquidos. 
Estes nutrientes ajudam a 
combater o envelhecimen- 
to e renovam as células 
epidérmicas. 

“Alimentos que conte- 
nham vitaminas A, Ce E 
têm ação antioxidante e 
antibactericida. Na hora 
de comer, dê preferência 
por esses alimentos ou por 
preparações feitas com 
eles. Evite consumi-los em 
cápsulas”, orienta Jane. 

Manter o intestino fun- 
cionando bem é outra es- 
tratégia para deixar a pele 
bonita. Portanto, deve-se 
acrescentar à rotina de ali- 
mentação preparações que 
contenham fibras, como 
aveia. “Se o intestino não 
estiver funcionando bem, 
nenhum dos tratamentos 
que você fizer para a pele 
terá uma boa resposta. Ele 
é o responsável por absor- 
ver todos os nutrientes que 
ingerimos e fazê-los entrar 
no nosso corpo. Às vezes a 
pessoa está com uma acne 
e a causa pode ser uma 
prisão de ventre”, alerta a 
biomédica estética Mônica 
Batista. 


a pele dos radicais livres 


Ajuda a revitalizar a a 


do rosto e turbina o 
bronzeado 


Auxilia na Eos da pele e 


tem poder de hidratação 


nie para a 


produção de colágeno 


E ação adstringente, 


que atua na redução da 

oleosidade da derme 
evitando aparecimento 
de espinhas 


A dieta de 
quem quer ter 
uma pele bonita 
deve ter muitos 
legumes e 
verduras, além 
de líquidos 


Se existem ingredientes 
que precisamos colocar no 
prato, têm também os que 
devem ser eliminados. O 
açúcar é um deles. “Se in- 
gerimos uma grande quan- 
tidade de açúcar, ocorre 
nas células uma reação 
chamada glicação, que está 
diretamente relacionada ao 
envelhecimento da pele”, 
afirma Apolônia. 


entenda comigo como deve ser a rotina de skincare dos homens! 


dia 


l ermatologista pode aju- 
dar nessa missão. É preciso lavar o rosto logo 
pela manhã e à noite, antes de dormir. Assim, 
a pele fica realmente limpa. Dormir sem lavar 
o rosto pode intensificar o entupimento dos 
poros e a oleosidade, como consequência. 

Passo 2: Use tônico adstringente 

O tônico adstringente é mais uma forma de 
evitar o acúmulo de oleosidade. Não é toda a 
pele que precisa usá-lo, mas se você sentir que, 
mesmo após a lavagem, ainda há resquícios de 
impurezas, vale usar. Muitos contêm ácido sa- 
licílico e outras substâncias que retêm a oleosi- 
dade e isso pode ajudar você. Apenas confirme 
com seu médico qual é a melhor opção. 

Passo 3: Hora de barbear 

Se você faz a barba, este é o momento 
de colocar a mão na massa. Sempre usando 
um creme ou espuma de barbear, para evitar 
cortes ou irritação excessiva. Além disso, 
cuidado com a lâmina, use sempre lâminas 
mais novas, para evitar infecções por fungos. 
Um cuidado é não deixar as lâminas no boxe 
do banheiro, pegando umidade. Use-a, deixe 
secar e guarde, combinado? O pós-barba fica 
melhor quando você usa um spray calmante. 
Optar por um com água termal e ação prebió- 
tica, que acelera a cicatrização. 

Passo 4: Hidratante sim! 

Você pode até pensar que, porque a pele 
deles é mais oleosa, não há necessidade de hi- 
dratar... Acontece que hidratação é a reposi- 
ção de água que a pele precisa, já a oleosidade 
é causada pelo excesso da produção de sebo 
da pele — ou seja, uma não tem absoluta- 
mente nada a ver com a outra. Inclusive, usar 
hidratante diariamente ajuda a pele a controlar 
melhor a oleosidade, sabia? O produto pode 
ser livre de óleo, em gel ou no formato sérum, 
que é mais levinho. Vai ajudar demais! 


Passo 5: Protetor solar é indispensável 

Se está nublado, sua pele ainda absorve 
raios de sol. Se está dentro de casa, a luz 
artificial também tem ação sob a pele, enve- 
lhecendo-a ou manchando. Agora, se está 
tomando sol diretamente, aí é mais perigoso 
ainda. Sol sem proteção pode levar ao câncer, 
aumenta a oleosidade e faz a pele ficar enve- 
lhecida mais rápido, com rugas e manchas. 
Portanto, aplique protetor solar no fim da 
rotina de skincare pela manhã e também reto- 
que na hora do almoço ou reaplique sempre 
que suar muito. Existem muitos produtos no 
mercado com textura mais seca e que não 
pesa na pele 

E à noite? 

A lavagem, o uso de tônico (dependendo 
do seu caso) e o uso de hidratante são ideais 
para a skincare antes de dormir. Mas seu 
dermatologista ainda pode indicar algum 
sérum anti-idade, que ajuda a evitar rugas. 
Semanalmente, é interessante esfoliar a pele 
com um produto que ajuda a retirar células 
mortas. Por isso, marque regularmente com 
um profissional. 

Vários tratamentos para homens 

> A limpeza de pele é uma ótima dica para 
retirar o acúmulo de células mortas e cravos. 

> A depilação a laser pode ajudar a evitar 
muitos pelos encravados e livrar você de fazer 
a barba todo santo dia. 

> Ainda existem lasers e peelings para 
tratar marcas de acne e rejuvenescer a pele. 

> A aplicação de toxina botulínica e o 
preenchimento com ácido hialurônico aliviam 
as rugas também. 

Então, não se esqueça de manter a regula- 
ridade nas consultas com seu dermatologista. 
Esse profissional vai ajudar você a estar 
sempre saudável e com a pele em dia! 


Um grande abraço e até 
o próximo domingo, 
Daniela Hueb 

Médica, CRM-SP 96.027 


O Envie suas dúvidas para e-mail: danielanuebOjenet.com.br 


Ser 


período eleitoral é 
O sempre um momento 

de estresse, em especial 
para os eleitores mais engaja- 
dos. A ansiedade que começa 
com a divulgação das pesqui- 
sas eleitorais, chega ao seu 
ápice neste domingo, dia das 
eleições e, para alguns, é ainda 
mais intensa no momento da 
apuração dos votos. 

Para Wagner de Lara 
Machado, doutor em psicolo- 
gia e professor da Pontifícia 
Universidade Católica do Rio 
Grande do Sul (PUC-RS), 
este sentimento está direta- 
mente relacionado à expec- 
tativa em relação ao resul- 
tado. Tal ansiedade é ainda 
potencializada pelas mídias 
sociais. O psicólogo afirma 
que “a experiência digital faz 
com que se viva mais inten- 
samente a polarização.” 

Para Maria da Glória Cala- 
do, psicóloga e conselheira 
vice-presidenta do Conse- 
lho Regional de Psicologia 
de São Paulo (CRP-SP), a 
situação do País e as condi- 
ções sociais da população 
são fatores determinantes no 
pleito deste ano. Ela expli- 
ca que “a violência política 
expressada por ataques a 
jornalistas, assassinatos de 
indivíduos por motivações de 
escolha partidária, os reflexos 
da pandemia na saúde mental 
e condições sociais do Brasil 
são fatores agravantes para a 
ansiedade eleitoral em 2022”. 

Medidas que geralmente 
são indicadas para uma boa 
manutenção da saúde mental 
podem ajudar. Fazer ativida- 
des físicas, exercitar práticas 
meditativas, ter uma rotina 
organizada e se alimentar 
bem são parte das recomen- 
dações dos especialistas. Veja 
outras dicas. 


> LIMITE O USO DAS 
REDES SOCIAIS 

No dia da eleição é co- 
mum que as pessoas sejam 
afetadas pelo chamado 
“Fomo” (do inglês “fear of 
missing out” ou “medo de 
ficar de fora”, em português), 
que indica o temor que algu- 
mas pessoas têm de que algo 
importante aconteça enquan- 
to elas não estejam presentes 
ou acompanhando. Isso faz 


BAURU, domingo, 2 de outubro de 2022 e 27 


Apesar da ansiedade ser normal conforme o pleito se 

aproxima, não conseguir dormir ou comer e apresentar 
sintomas físicos, como falta de ar, podem ser sinais de 
alerta e não devem ser ignorados 


Eleições: 1º turno sem estresse 


Expectativa e polarização potencializaram ansiedade em algumas pessoas neste ano; veja seis dicas de autocuidado para hoje 


Fernando Frazão/Agência Brasil 


Cabine de votação com a nova urna foi apresentada em seção eleitoral simulada no Rio de Janeiro 


Fazer atividades físicas, exercitar práticas meditativas, ter uma rotina 
organizada e se alimentar bem estão entre as recomendações 


com que o indivíduo esteja 
sempre online e receba uma 
quantidade muito grande de 
informações, o que pode ser 
uma fonte de estresse. Os 
psicólogos consultados reco- 
mendam que as redes sociais 
sejam utilizadas com cautela 
para que as atividades da 
rotina, como lazer, sono e 
trabalho não sejam negli- 
genciadas e a pessoa consiga 
focar no presente. 


> FIQUE PERTO DE 
PESSOAS CONFIÁVEIS 

Ter por perto uma rede 
de apoio também pode ser 
benéfico. Segundo Maria da 
Glória Calado, “quando as 
pessoas ficam mais isoladas, 
elas tendem a ficar mais ner- 
vosas e ansiosas, então estar 
em um grupo pode ajudar 
a pessoa a se acalmar”. Por 
isso, dialogar com amigos e 
familiares é essencial. Para 
Machado, ter com quem 
conversar, desabafar e falar 
sobre possíveis aflições pode 
ser uma maneira de encarar 
os problemas e, consequente- 
mente, aliviar a ansiedade. 


> FOQUE NO 

AUTOCUIDADO 

Ter uma rotina é sempre 
uma boa ferramenta para 
controlar a ansiedade. Por 
isso, OS profissionais consi- 
deram importante planejar 
com antecedência o melhor 
horário e trajeto para ir votar 
e pensar nas outras ativida- 
des que serão desenvolvidas 
ao longo do dia. Os especia- 
listas ainda recomendam que 
momentos de autocuidado, 
como o horário de sono, 
da alimentação e do banho 
sejam priorizados. 


> ACEITE AS 

INCERTEZAS 

Participar do processo 
eleitoral é uma etapa impor- 
tante da democracia e, por 
isso, as consequências são 
encaradas em comunidade. 
De acordo com Machado, 
é importante aceitar que o 
indivíduo, sozinho, não está 
no controle desse processo. 
Calado ainda alerta para o 
momento da apuração dos 
votos. É importante que 
os apoiadores de todos os 


candidatos saibam que “a 
apuração passa por diversos 
momentos, em especial no 
pleito presidencial. Então, 
não considere que a fotogra- 
fia do momento será, neces- 
sariamente, o resultado”. 
Ela ainda sugere que, se a 
apuração é uma fonte de an- 
gústia, não acompanhar este 
processo a todo momento é 
uma boa opção. Assistir ou 
não a contagem de votos não 
altera os resultados. 


> FUJA DOS 

EXTREMOS 

No dia da eleição as pes- 
soas podem estar mais estres- 
sadas e a polarização mais 
exacerbada. Calado reco- 
menda que, por isso, provo- 
cações de motivação política 
sejam ignoradas, em especial 
as mais desrespeitosas. Ma- 
chado indica distanciamento 
das narrativas que reforcem a 
polarização. Segundo ele, ra- 
ramente alguém se identifica 
100% com um dos extremos 
do espectro político e, por 
isso, deve se evitar a crença 
de que quem pensa diferente 


é um inimigo. Para ele, a 
conversa com quem está dis- 
posto a dialogar abertamente 
deve ser estimulada, inclusi- 
ve após as eleições. 


> SE PRECISAR, 

PROCURE AJUDA 

Apesar da ansiedade ser 
normal conforme o pleito se 
aproxima, Calado alerta que 
não conseguir dormir ou 
comer e apresentar sinto- 
mas físicos, como falta de 
ar, podem ser um sinal de 
alerta que não devem ser 
ignorados. Nesses casos, O 
indivíduo deve buscar ajuda 
profissional especializada. 
Procure a Unidade Básica 
de Saúde ou o Centro de 
Atenção Psicossocial mais 
próximo da sua residência. 
Em caso de emergência, en- 
tre em contato com o Samu 
ligando para 192. Converse 
com um voluntário do CVV 
ligando para 188 (chamada 
gratuita a partir de qualquer 
linha telefônica fixa ou de 
celular de todo o território 
nacional) ou acesse www. 
cvv.org.br 
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4 - Faça sua marca registrada! 

Não quer ser esquecida? Quer 
permanecer viva na mente e no cora- 
ção das pessoas? Então, pense na sua 
marca registrada, no que melhor repre- 
senta você. Quebre padrões! Aceite 
suas características individuais, suas 
origens e tire proveito delas. Sinta-se 
mais segura e sensual. E quando nos 
sentimos sensuais, nos sentimos vivas. 


FERNANDA CAVENAGHI 


www.fernandacavenaghi.com.br 


b motivos para se vestir bem! 


| Pads na obra “Moda À Brasileira”, de au- 
toria de Alice Ferraz, decidi compartilhar com 
vocês as ideias que me encantaram no livro. Além 
disso, trouxe na coluna de hoje, de maneira re- 
sumida, como enxergo a moda e um pouco dessa 
minha grande paixão. A ideia é olhar a moda pelo 
avesso, ou seja, de dentro para fora, e não o con- 
trário. Afinal, a moda não precisa ser fútil. Ela 
pode ajudar em nosso aprimoramento, com deta- 
lhes que podem traduzir nossa personalidade. A 
moda pode nos trazer segurança, confiança, au- 
toestima. A arte de se vestir pode, sim, ser muito 
interessante. Isso não é demais? 


5 - Valorize seus pontos fortes! 

A moda está extremamente de- 
mocrática e vem quebrando regras a 
cada dia. Isso significa que você não 
precisa mais usar uma peça a qualquer 
custo, mesmo que não favoreça você. 
Use aquilo que lhe cai bem! Conhecer 
o próprio corpo é fundamental antes 
de se vestir. Sendo assim, encare o 
espelho de frente e não tenha medo de 


1 - Atraia o belo e o bem! 

Enxergar a beleza em nós e no outro é o primeiro passo para 
atrair o belo, o limpo e o bem. Tratar-se com carinho, com mimo, 
com cuidado, com zelo gera beleza. Apresentar-se bem cuidada 
para alguém que se ama é também dizer: “eu me amo, por isso 
você pode me amar também. Eu me amo, então sei o que é cuidar 
bem de mim e dos outros”. 


2- A sua roupa fala por você! 

O código da roupa é a imagem visual que você transmite nos 
primeiros dez segundos de um primeiro encontro, seja ele qual fo 
A roupa é o reflexo da sociedade, é uma representação de nossos 
interesses, desejos, gostos, modos, estilo de vida. Através das 
roupas é possível perceber traços da personalidade de quem as está 
vestindo. Não se esqueça: uma pessoa bem vestida inspira confian- 
ça e segurança. 


3 - Seja um “ímã” (de coisas positivas, claro!) 

Às pessoas que gostam de si mesmas se valorizam e são facil- 
mente valorizadas pelos outros. Daí para atrair pessoas e coisas 
boas é um pulo. As pessoas magnéticas exercem uma influência 
profunda sobre as outras sem fazer esforço. Mas, lembre-se: essa 
chama, esse magnetismo pessoal tem de vir de dentro. 


O o o o o o o o Ro o o o o o o o o Ro o o e o o e o o o e o o e o o À 


errar. Erre, erre de novo, até que volte 
um sorriso seu para você mesma ao se 
olhar no espelho. 


6 - Todos os dias você precisa se 
vestir... 

Temos muitos papéis e às vezes 
precisamos exercer todos eles no 
mesmo dia. A moda, muito mais que 
refletir um estado de espírito, vai 
mostrar e traduzir a sua personalidade 
para você mesma e para quem intera- 
ge com você. O que você mais gosta 
em si mesma? Quem você quer ser? O 
que você tem de melhor? A moda não 
serve só para realçar atributos físicos, 
mas também para resgatar o que você 
mais gosta em si mesma. Escolher o 
que vestir todos os dias pode (e deve) 
ser leve. Seja generosa, divida o seu 
melhor com os outros. 


Conseguiu perceber? Moda 
não rima com medo. Quem 
tem medo não muda, 

não se transforma. 
Sem medo é 
possível invadir 
o mundo da 
moda, sair dele 
mais segura, 
mais linda e 
por que não 
mais bem 
vestida? 
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Mantenha a forma sem sair de casa 


resistência muscular. Mas é 
preciso fazer com cuidado e 
com autorização médica, de 
preferência. 

“Esses são exercícios 
que trabalham o corpo de 
uma maneira geral. Eles 
devem ser feitos alternada- 
mente”, diz o profissional 
de educação física Vilson 


uita gente alega não 

fazer exercícios 
físicos por não ter tempo 
nem dinheiro para acade- 
mia. Se você é um desses, 
suas desculpas acabaram! É 
possível fazer treinamentos 
dentro de casa com movi- 
mentos que melhoram o 
sistema cardiovascular e a 


Borges. O segredo para um 
melhor resultado é prati- 
car essas atividades num 
intervalo curto, o que ajuda 
a aumentar a intensidade 
dos movimentos. O ideal é 
fazer cada exercício por 30 
segundos, com 15 segun- 
dos de descanso. A série 
com os cinco movimentos 


P VEJA AS DICAS 
dá 

Pular corda Agachamento Pistol (sentando Burpee 
É importante Faça um em uma cadeira) Inície em pé é, em 
não dar saltos agachamento Agachamento seguida, ceite na 
muito altos, completo até o unilateral posição de um apoio de 
pois é mais chão ou sentando apolando em apenas frente (flexão), voltando 
dificil manter em uma cadeira. Os uma das pernas. Com ê posição de pé comum 
a frequência. pés devem ficar na os braços estendidos Saito batendo as mãos 
Saltos curtos largura do quadril. na horizontal, sente-se acima da cabeça 
resultarão em Projete o quadril lentamente na 
uma velocidade para trás comose ponta da 
ideal estivesse sentando cadeira é 


em uma cadeira 


levante sem o apoio 
das mãos 


deve ser feita três vezes, 
totalizando, no máximo, 
meia hora. “A sequência 
gera um desgaste cardior- 
respiratório maior porque 
combina os exercícios 
aeróbicos com os de 
resistência, aumentando a 
eficiência”, explica Vilson. 
Mas, atenção: apesar 


de serem exercícios sim- 
ples, há risco de lesão. “É 
bom ter um profissional 
para orientar se os movi- 
mentos estão corretos. Os 
exercícios são a pílula da 
vida. Então essas orienta- 
ções evitam que a pessoa 
se machuque”, alerta o or- 
topedista Marcello Serrão. 


Apoio de frente (flexão) 
Inicie com o peito em 
direção ao chão, braços 
estendidos e pontas dos 
pés em contato com o 
chão na largura do 


quadril. Deiteno chão 
encostan- 

do todos 

corpo no 


solo e 
retome 


a posição É o? 


Jornalda Cidade 
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Atitude 


o Reta final 


Preocupação com a escola deve ser constante, 
e não apenas no final do ano 


Batalha para passar de ano 


Confira 10 dicas que podem ajudar seu filho a evitar a reprovação; se ela for inevitável, acolhimento é a solução 


EVELIN AZEVEDO 


ntes das tão esperadas 
Dias o fim do ano leti- 

vo pode ser uma época 
de tranquilidade ou desespero. 
Vai depender do rendimento 
do aluno no período escolar. 
Para especialistas, é um erro 
se preocupar com as notas 


apenas no último bimestre. 
Especialistas afirmam que 

a preocupação precisa ser 
constante para que não surjam 
problemas na reta final. 

Por outro lado, alunos que 
já conseguiram notas suficien- 
tes para passar de ano rela- 
xam demais e deixam a média 
cair. Isso normalmente ocorre 


com quem não é cobrado 
diariamente pelos pais para 
que a média seja mantida. 
Os alunos precisam perceber 
que eles estudam para ter 
conhecimento. 

Para as especialistas, os 
pais estão mais preocupados 
com o desempenho escolar 
dos filhos. Mas é preciso ava- 


liar como a cobrança por bons 
resultados está sendo feita. Se 
for um apoio sadio, incenti- 
vando a criança ou adolescen- 
te a explorar o máximo de seu 
potencial, pode ser benéfico. 
Porém, se for uma cobrança 
por resultados que estão além 
da capacidade da assimilação 
do aluno, outras dificuldades 


podem surgir. 

No quadro abaixo, algu- 
mas dicas podem ajudar pais 
e alunos a encontrar uma 
manira de “salvar o ano” 

- se ainda der tempo. Mas 
caso elas não funcionem e o 
resultado seja a reprovação, 
os filhos devem ser acolhidos 
pelos pais. 


D PARA TENTAR SE SALVAR DA REPROVAÇÃO 


/ 


Faça um cronograma Pratique com 

de estudos exercícios 

É importante destinar mais Os exercícios são a 
tempo àquelas matérias melhor forma de fixar 


em que tem mais 
dificuldade. Assim, grande 
parte de esforço será 
dedicado ao que 
realmente interessa, Mas é 
importante que também 
seja reservado tempo para 
estudar os demais 
conteúdos, para que não 
se troque uma nota baixa 
por outra, 


tri 


um conteúdo, Além 
disso, é uma das 
melhores maneiras 

de o aluno treinar as 
possiveis formas em que 
aquele conteúdo pode 
ser cobrado na prova. 
Refaça os exercícios 
dados em aula cos de 
casa 


sãs 


pa 
tu 


Faça resumos 

Os resumos são 
ferramentas eficazes 
quando é preciso estudar 
conteúdos extens 
como de Histó 

de reler várias 
páginas do livro, 
resumir as informaç 
mais importantes e 
passar a estudar p 
Fichamentos também 
ajudam a memorizar o 
conteúdo 


Estude como seu 
filho 

Apenas cobrar do 
aluno um ótimo 
resultado na última 


sentar com ele co 
ajude a entender 
melhor aquele 
conteúdo. Seja 
paciente 


DO 4 


Reforço escolar 

Se for possivel, 
pague um professor 
particular para 
ensinar o aluno 
aquela matéria em 
que ele mais tem 
dificuldade Talvez a 
escola ofereça este 
tipo de serviço. 

Vale a pena entrar 
em contato coma 
instituição de 
ensino 


Localadequado 
O espaço utilizado 
para estudar é muito 


Grupos de estudos 
A troca entre várias 
pessoas ajuda no 


importante. Procure processo de 

um local limpo, aprendizagem. Formar 
organizado, bem grupos de estudos com 
iluminado e tranquilo. os colegas de turma é 
Evite estudar na cama uma boa opção, 

ou perto da televisão, principalmente se o 
pois isto pode aluno for amigo de 
provocar outro estudante que 
desconcentração não tem dificuldade 


Identifique a 
dificuldade 
Alguns dos motivos 
que podem levar 

o aluno a não 
entender 
determinada 
matéria é a falta de 
base (ele não 
aprendeu direito 


naquela matéria. Um 
pode ajudar o outro 


as matérias que 


horas seguidas 

vieram É sempre importante dar 
anteriormente, da um intervalo entre os 

qual esta seria uma períodos de estudo para 
continuação) ou a relaxar. Separe 

falta de aproximadamente uma 
compreensão de hora para fazer algo de que 
parte do conteúdo, goste, como ver TV, jogar 
como uma das videogame ou praticar 
regras de certa exercício físico. Com a 
REnárica mente mais tranquila, volte 


Não estudar por muitas 


Jogos e músicas 


Muitas pessoas têm mais 


aos estudos 


facilidade de entender é 
memorizar conteúdos 
por meio de músicas e 
jogos. Além disso, incluir 
este tipo de atividades 
deixa o estudo menos 
pesado. Faça paródias de 
músicas do momento, 
colocando na letra o 
contetdo da matéria, 
por exemplo 


a 
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Gastronomia | Viver Bem 


Mistura da semana 


A banana da terra rende receitas saborosas. Veja essa 
sugestão da chef Cris Leite. Você vai se surpreender. De 
sobremesa, tortinha de chocolate branco. 


% Rolinho de banana da terra 


4 


INGREDIENTES 

Recheio: 10g de alho picado / 40ml de azeite extra 
virgem / 250g de carne seca cozida e desfiada / 100g de 
cebola branca picada / pimenta do reino branca a gosto 
/ sal refinado a gosto / 1/2 de salsa fresca picada / 100g 
de tomate sem semente picado / Banana: 4 bananas da 
terra grandes / | molho de cebolinha fresca / 120g de 
manteiga sem sal 


PREPARO 

Refogue a cebola picada no azeite, junte o alho, a car- 
ne seca e o tomate. Deixe a carne refogar bem, tempere 
com a pimenta, finalize com a salsa. Corte a banana em 
fatias não muito finas. Grelhe estas fatias na manteiga, 
reserve. Corte as folhas da cebolinha no sentido vertical 
e coloque em água fervente por 1 minuto. Enrole as fa- 
tias de banana, prenda com a folha de cebolinha e dê um 
nó. Recheie com a carne seca. Sirva a seguir. 


3% Tortinha de chocolate branco 


= 


INGREDIENTES 
Massa: 200g de biscoito maisena triturado / 120g de 
manteiga sem sal / raspas de casca de 1 limão 


Recheio: 400g de chocolate branco picado / 395g de 
creme de leite em lata / 50ml de suco de limão 


PREPARO 

Massa: triture o biscoito no liquidificador, coloque em 
uma tigela, misture com a manteiga e as raspas de casca 
de limão. Amasse e misture até obter uma farofa úmida. 
Coloque em uma assadeira redonda de fundo falso e leve 
a massa ao forno a 180ºC por dez minutos. Retire do for- 
no e reserve. 


Recheio: Coloque o chocolate e o creme de leite em 
refratário e leve ao fogo em banho-maria até obter um 
creme homogêneo. Desligue o fogo e junte o suco de li- 
mão. Misture bem. Coloque o recheio sobre a massa e 
leve para gelar por 2 horas. Serva a seguir. 


e Como usar da forma correta 


Aquecer alimentos no 
micro-ondas é seguro! 


Não há riscos na radiação do aparelho, mas a perda de 
nutrientes pode acontecer, apontam dados da OMS 


empre que se fala em 
Siri no forno de 

micro-ondas, surge a 
pergunta: faz mal à saúde? 
Não há motivos para preocu- 
pação com a radiação emitida 
pelo eletrodoméstico, garante 
a Organização Munidal de 
Saúde. No entanto, há outros 
aspectos que devem ser 
levados em conta, segundo 
reportagem publicada pelo 
jornal argentino La Nación. 

Algumas pesquisas mostra- 

ram, no passado, que os vege- 
tais perdem parte de seu valor 


perdidos nos brócolis. Isso 
corresponde a um terço a mais 
de dano do que a fervura. 

Já um estudo de 2019 que 
reexaminou a perda de nutrien- 
tes do brócolis no micro-ondas 
observou que estudos ante- 
riores variavam no tempo de 
cozimento, temperatura e se o 
brócolis estava ou não na água. 
A pesquisa descobriu que um 
tempo mais curto (um minuto 
no micro-ondas) não compro- 
meteu o conteúdo nutricional. 
“O micro-ondas mostrou ser 
melhor na preservação de 
flavonóides em comparação 
com o vapor”, escreveram os 
pesquisadores. 

Não há resposta simples 
para saber se vegetais no 
micro-ondas reterão mais ou 
menos nutrientes do que “O 
tempo ideal é diferente para 
cada vegetal. Quando você 
considera os métodos comuns 
de cozimento doméstico, o 
micro-ondas pode ser melhor 
para muitos vegetais, mas 
provavelmente não para todos”, 
diz Xianli Wu, principal inves- 
tigador e cientista do Centro de 
Pesquisa em Nutrição Humana 
de Beltsville do Departamento 
de Agricultura dos EUA. 

Outro estudo evidencia 
essas diferenças: os pesquisa- 
dores compararam o conteúdo 
de fenólicos - compostos 
associados a vários benefícios 
para saúde - em vegetais depois 
de fervidos, cozidos no vapor 


Recipientes d 


e cerâmica são os mais indicados para o micro-ondas 


Freepik 


| 


E os 


O ideal é utilizar o aparelho para 
reaquecer, e não cozinhar 


ou no micro-ondas. Os dois 
últimos métodos causaram 
perda no conteúdo fenó- 
lico em abóbora, ervilha 

e alho-poró, mas não em 
espinafre, pimentão, bró- 
colis ou vagem. Também 
foi avaliada a presença de 
antioxidantes, e os vegetais 
se saíram melhor quando 
levados ao micro-ondas do 
que fervidos. 

Sobre alimentos 
colocados no micro-ondas 
em recipientes de plástico, 
cientistas alertam para o 
risco de ingerir ftalatos. 
Quando expostos ao calor, 
esses aditivos podem pene- 
trar nos alimentos. “Alguns 
plásticos não são projetados 
para irem ao micro-ondas, 
porque contêm polímeros 
para torná-los macios e 
flexíveis que derretem 
em baixas temperaturas 
e podem vazar durante o 
cozimento no micro-ondas 
se a temperatura exceder 
100ºC”, diz Juming Tang, 
professor de Engenharia de 
Alimentos da Universidade 
do Estado de Washington, 
nos Estados Unidos. 

A melhor maneira de 
minimizar os riscos é uti- 
lizar outros materiais, que 
são seguros para os micro- 


-ondas, como cerâmica. Se 
usar recipientes de plástico, 
a dica é evitar aqueles que 
perdem a forma e os velhos 
e danificados, que são 
mais propensos a vazarem 
químicos. Também é pos- 
sível verificar se possuem 
o símbolo universal de 
reciclagem, geralmente na 
parte inferior do produto. 
Aqueles com o número 3 
ea letra V ou PVC contêm 
ftalatos. 

Existem outros proble- 
mas potenciais de alimen- 
tos no micro-ondas, como 
a distribuição de calor desi- 
gual e as altas temperaturas 
usadas. O ideal é utilizar o 
aparelho para reaquecer em 
vez de cozinhar, pois pode 
causar cozimento irregular. 
Mas o reaquecimento dos 
alimentos também tem 
riscos. Eles devem ser es- 
quentados a 82 graus para 
matar as bactérias nocivas 
e, como as bactérias podem 
crescer cada vez que os 
alimentos esfriam, você 
não deve reaquecê-los mais 
de uma vez. Especialistas 
garantem que, por usarem 
radiação eletromagnética 
de baixa frequência (mes- 
mo tipo usado por lâmpa- 
das e rádios), não há riscos. 
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Natal terá “panetone mignon" 


Consumidor mais atento vai perceber que, no lugar das tradicionais versões de 5009, as prateleiras estão tomadas por versões de 4009 


s fornadas de panetone 

Ás o Natal de 2022 
omeçam a sair este mês 

em direção aos supermercados 
de todo o País. O consumi- 
dor mais atento vai perceber 
que, no lugar das tradicionais 
versões com frutas ou gotas 
de chocolate de 500g, as 
prateleiras estão tomadas por 
panetones de 400g. Também 
há versões do produto em 300g 
e até panetone em pedaços. Por 
outro lado, segundo varejistas 
e fabricantes, os preços estão, 
em média, 20% maiores em 
relação aos do ano passado. 

De acordo com os fabri- 
cantes, o aumento do custo das 
embalagens e dos insumos, 
especialmente farinha de trigo, 
manteiga, chocolate e uva 
passa, respondem pela alta do 
preço bem acima da inflação, 
que foi de 8,7% no acumula- 
do dos últimos 12 meses até 
agosto, segundo o IPCA. 

O movimento de encolher a 
versão tradicional do pane- 
tone busca justamente fazer 
o produto caber no apertado 
orçamento do consumidor. É 
um formato que começou a 
ser oferecido há cerca de cinco 
anos, mas que agora se tornou 
dominante no varejo. 

“Dados da consultoria 
Kantar mostram que, em 2021, 
tivemos um aumento expres- 
sivo de 21% nas vendas em 
volume, com mais fabricantes 
diminuindo o tamanho das 
versões, de 500g para 400g”, 
diz Cláudio Zanão, presidente 
da Associação Brasileira da 
Indústrias de Biscoitos, Massas 
Alimentícias e Pães & Bolos 
Industrializados (Abimapi). 

A oferta de opções menores 
e mais em conta deve se repetir 
este ano, segundo Zanão. “O 
bolso do brasileiro não é elás- 
tico. Ele ama panetone, mas 
muitas vezes não consegue pa- 
gar e precisa encontrar versões 
mais baratas”, diz o executivo. 
Por conta do contexto econô- 
mico, porém, a Abimapi prevê 
alta de apenas 3% em volume 
no Natal deste ano. 

Segundo o consultor da 
indústria alimentícia Reinaldo 
Bertagnon, marcas menores, 
regionais - como Romanato, 
do interior de São Paulo, Roma 
e Siena (do Paraná) - foram as 
primeiras a oferecer o panetone 


em versões menores, de 400g. 

“Os grandes fabricantes 
perceberam que estavam 
perdendo mercado para estas 
marcas que vendiam o pane- 
tone mais barato e procuraram 
se ajustar”, diz ele, que soma 
30 anos de experiência na 
indústria de panificação. “Foi o 
mesmo movimento observado 
na indústria de chocolates, que 
passaram a oferecer tamanhos 
menores.” 

No Norte e Nordeste do 
País, por exemplo, onde o 
tíquete médio é menor, a marca 
Bauducco tem embalagens 
de 400g. Nas demais regiões 
do País, a fabricante trabalha 
suas outras marcas - Visconti e 
Tommy, de preços mais com- 
petitivos - com produtos de 
400g. Com Bauducco, Visconti 
e Tommy, a Pandurata Ali- 
mentos é dona de cerca de dois 
terços do mercado nacional de 
panetones. 

“Agora já vemos alguns 
fabricantes regionais partirem 
para o panetone de 300g, como 
a De Panes, que começa a che- 
gar em São Paulo”, diz Bertag- 
non, referindo-se à fabricante 
com sede em Santa Bárbara d” 
Oeste (SP). Na capital paulis- 
ta, o produto é vendido, por 
exemplo, na rede Supermerca- 
dos Chama, a R$ 6. 

“Procuramos montar um 
mix variado de panetone 
tradicional de frutas, que vai 
de R$ 6 a R$ 20, considerando 
os tamanhos de 300g a 500g”, 
diz Fábio Iwamoto, diretor 
da Supermercados Chama. A 
rede, com 15 lojas na Grande 
São Paulo, espera vender 20% 
mais no Natal deste ano. 

Na Panco, a diminuição 
de 500g para 400g foi feita 
há cerca de cinco anos. “Nós 
fomos uma das primeiras fabri- 
cantes a fazer essa mudança”, 
diz Paula Marques, gerente de 
marketing da Panco. “É uma 
maneira de reduzir custos e 
oferecermos preços mais com- 
petitivos”, afirma a executiva. 

A Wickbold desembarcou 
no mercado de panetones 
no ano passado, com uma 
produção terceirizada. Mas 
no final de 2021 comprou 
uma fabricante de bolos em 
Guarapuava (PR), a Delimyll, 
e fez os ajustes para começar a 
produção própria, com distri- 
buição nacional. 
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O aumento do custo das embalagens e dos 
insumos, especialmente farinha de trigo, 
manteiga, chocolate e uva passa, respondem 
pela alta do preço bem acima da inflação 


Pixaba 


Os panetones estarão menores e mais caros neste Natal, no País 


Oferta de opções menores e 
mais em conta já era realidade 
em empresas menores 


PREÇO DE INSUMOS DISPARA 
Os produtos da Wickbold 
devem chegar ao mercado com 
preço sugerido entre R$ 23 e R$ 

29 (incluindo a linha zero açú- 
cares) e, os da Seven Boys, a 
R$ 20. A empresa oferece ainda 
o mini panetone, licenciado da 
Turma da Mônica, a R$ 9. 

O aumento de preços em 
relação ao ano passado gira 
em torno de 20%, segundo 
Wickbold. “É um reajuste 
necessário, para manter a 
qualidade do produto tendo 
em vista o aumento no custo 
dos insumos”, diz o Pedro 
Wickbold, diretor geral da 
companhia. “Tivemos uma 
alta de quase 40% no preço da 
farinha de trigo.” 

João Diogo, diretor da 
Village, reitera a pressão no 
preço dos insumos e embala- 


gens. “Só a uva passa aumentou 
mais de 50%, em dólar”, afirma 
Diogo, que importa o produto 
da Argentina. “O preço do 
papel cartão cresceu 25%, o do 
papel ondulado, mais de 30%, 
o chocolate aumentou 25%, e a 
gordura e a manteiga 40%”, diz 
o executivo. 

Mesmo assim, a Village 
decidiu manter o reajuste de 
preços em 12% este ano. “Va- 
mos adotar uma política mais 
agressiva de preços, para 
evitar um alto índice de de- 
volução dos produtos, como 
foi no ano passado”, afirma. 
Segundo ele, 12% do que 
vendeu em consignação para 
os varejistas foi devolvido. 
Um índice aceitável seria 3%. 
“Ninguém estava comprando 
nada, foi um final de ano com 
todo mundo sem dinheiro.” 


EVERSÃO | 
PRESENTEÁVEL 


Em valor, o mercado de 
panetones deve crescer ape- 
nas 5% este ano, segundo a 
Abimapi. Em valores nomi- 
nais, o crescimento fica abaixo 
da inflação pelo IPCA. Oito 
grandes fabricantes (Bauduc- 
co, Arcor, Wickbold, Village, 
Cacau Show, Panco, Nestlé e 
Casa Suíça) apostam, porém, 
em um crescimento bem 
maior, entre 10% e 309%, tanto 
em volume, quanto em valor. 
Para isso, além das versões 
mais enxutas, abaixo de 500 
gramas, lançam apresentações 
um pouco mais caras (e pesa- 
das) para presentear. 

“O nosso mix de produtos 
para o Natal vai de R$ 6,90 
a R$ 149,90”, diz Alexandre 
Tadeu da Costa, presidente da 
Cacau Show. A rede mantém 
a tradição de deixar produtos 
abaixo de R$ 10. No ano pas- 
sado, o mais barato, o Cartão 
Papai Noel (14g) custava R$ 
5,90, e este ano passou a R$ 
6,90. O produto de maior valor 
é um panetone de 1,5kg, o 
Especial laCreme. 

A Arcor, dona de quatro fá- 
bricas no Brasil e que também 
trabalha com a marca Triunfo, 
reforçou a aposta em versões 
mais caras, de 530g e 650g. 

A maior novidade deste ano é 
um panetone de 650g recheado 
de chocolate, da personagem 
Tortuguita, vendido a R$ 35. 

Já a Nestlé, que desde 2017 
adotava o peso de 400g para 
os seus panetones, afirma que 
este ano decidiu mudar para 
450g. De acordo com a em- 
presa, dona de marcas como 
Prestígio, Alpino e Talento, os 
preços são negociados dire- 
tamente com cada varejista, 
“que define a melhor estratégia 
para seu estabelecimento”. 

Paula Marques, da Panco, 
diz que os próprios varejis- 
tas pediram que a fabricante 
lançasse produtos com embala- 
gem presenteável. “Lançamos 
duas versões de panetone para 
presentear, em comemoração 
aos 70 anos da empresa”, diz. 
São Strudel de Maçã e Tiramis- 
su, para acompanhar a versão 
Banoffee, lançada há dois anos. 
Os preços giram em torno de 
R$ 30, na versão 550g. 
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Vitica's Pizzaria e Hamburgueria: receita familiar de sucesso 


Com uma variedade de mais de 70 sabores 
de pizzas salgadas e doces, a Vitica's Pizzaria e 
Hamburgueria conta com receitas familiares ex- 
clusivas, conhecidas pelos clientes, que fazem 
sucesso desde o início das atividades, em 2012. 

“Começamos com um trailer de lanches. 
Depois, no mesmo local que estávamos com 
o trailer reformamos e montamos a pizzaria 
somente como delivery”, conta o proprietário 
Rafael Vitica. 

Assim nasceu a Vitica's Pizzaria e a pro- 
fissão de pizzaiolo de Rafael. “Em um certo 
domingo em que um funcionário faltou, pre- 
cisei assumir a cozinha e percebi que havia 
agradado o paladar dos clientes. Descobri, 
então, que poderia ter sucesso caso investis- 


se em minha carreira como pizzaiolo e neste 
negócio. Fiz alguns cursos, me aperfeiçoei e 
continuo sempre buscando novos conheci- 
mentos”, enfatiza. 

O sucesso foi tanto que de lá até hoje quem 
comanda a cozinha é ele, desde o preparo das 
massas até os recheios, produzidos diariamen- 
te. O carro-chefe da Vitica's Pizzaria é, claro, 
a pizza, porém, o empreendimento também se 
destaca pelos lanches artesanais, que retorna- 
ram ao cardápio em outubro de 2020, expan- 
dindo ainda mais o menu. 

Para lidar com toda essa demanda, a equi- 
pe da pizzaria conta com nove funcionários. 
Além do atendimento presencial, o local tam- 
bém possui o serviço de delivery. 


Um dos 
diferenciais 
da Vitica's Ê 
Pizzaria e E / 
Hamburgueria 
é a opção da 
borda doce na 
pizza salgada 
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A Vitica's Pizzaria e Hamburgueria fica na aveni- 
da Duque de Caxias, 23-84, no jardim Brasil. O tele- 
fone é o (14) 3206-3207. O horário de atendimento é 
de quarta-feira à domingo, das 18h30 às meia-noite. 


Conquiste seu novo lar com a Construtora Realiza 


Há 14 anos, a Construtora Realiza, em Bau- 
ru, constrói imóveis de qualidade e com estru- 
tura moderna, oferecendo o conforto de morar 
bem. Com mais de 300 obras entregues, os em- 
preendimentos contam com materiais de quali- 
dade, acabamentos de primeira e área de lazer 
integrada com espaço social interno da casa. 

As obras entregues da Construtora Realiza 
são de médio e grande porte. Suas construções 
estão nos maiores condomínios da região, in- 
cluindo o Primavera (Piratininga), Solar Prima- 
vera (Piratininga), Tamboré (Bauru) e Guestier 
(Bauru), onde foram iniciadas as obras. 

Com experiência comprovada pelos obras 
entregues, os amigos e sócios Diogo Tertu- 
liano e Ítalo Wesley de Macedo, contam com 


Faça sua viagem dos 


Quem sonha em se aventurar em destinos 
nacionais e internacionais não pode ficar de 
fora da programação 2022 de excursões da 
Techtur Viagens e Turismo. No próximo dia 
26 de novembro, tem saída de Bauru para a 
apresentação da maior companhia circense 
do mundo, Cirque du Soleil, que acontece em 
São Paulo. A agência possui suas últimas va- 
gas para a viagem. 

Já para quem procura um destino interna- 
cional, a Techtur está com o grupo de Paris, 
Bordeaux e Madri. Também tem destinos já 
programados para o Leste europeu e para a 
Grécia, além da Itália, fazendo costa pela Al- 
mafitana e Cinque Terre. 

Para os apaixonados por pescaria, a Techtur 


uma equipe especializada para o trabalho, 
desde arquitetos, engenheiros, eletricistas, 
marceneiros, mestre de obra e outros serviços 
complementares. 

Os empreendimentos da Construtora Reali- 
za são contemporâneos, modernos e traz con- 
forto, tudo com um custo justo e a garantia de 
morar bem. Para isso, a empresa auxilia o clien- 
te desde o financiamento até o final da obra. 
Agora, ficou mais fácil conquistar um novo lar, 
uma vez que, eles se responsabilizam por toda 
a obra e entrega dentro do prazo combinado. 


Serviço 
A Construtora Rea stá localizada na 
Rua Gustavo Maciel, 22-80, no j 


Divulgação 


Ítalo 
Macedo 
e Diogo 
Tertuliano 


ralla. Os telefones são os (14) 9 9609-1178 e o (14) 9 
9620-6963. As redes sociais são Facebook (O constru- 
torarealizabauru) e Instagram (Orealiza.construtora). 


sonhos com a Techtur Viagens e Turismo 


Viagens e Turismo está organizando a viagem 
para Corumbá, no Mato Grosso do Sul. São 
seis dias em um Cruzeiro fluvial no pantanal, 
com saída marcada para o dia 9 de novembro 
e retorno previsto para o dia 14. 

Prestes a completar 30 anos no mercado, 
a Techtur Viagens e Turismo é conhecida por 
ser uma empresa familiar e proporcionar aos 
seus clientes a experiência única e inesquecí- 
vel de viajar. 

Com uma equipe composta por profissio- 
nais competentes e qualificados na área, a 
agência está preparada para que o cliente des- 
frute da satisfação de viajar em sua plenitude. 
Todas as viagens são acompanhadas por um 
representante da agência. 


Serviço 

Para mais informações 
sobre destinos, hotéis, pre- 
ços e serviços, a Techtur 
Viagem e Turismo fica na 


rua Virgilio Malta, 17-16, 
no Altos da Cidade. O tele- 
fone é o (14) 3223-5003. O 
e-mail é o techtur O techtur. 
com.br. 


APCD faz Encontro Científico em comemoração ao Dia do Cirurgião Dentista 


Em comemoração ao Dia do Cirurgião 
Dentista, celebrado no próximo dia 25 de 
outubro, a Associação Paulista de Cirurgiões 
Dentistas (APCD Regional) de Bauru, reali- 
za, após dois anos sem comemorar devido à 
pandemia, o 10º Encontro Científico, com a 
participação de grandes nomes da odontologia 
e um almoço de confraternização. 

“Após dois anos sem realizarmos o en- 
contro científico, devido a pandemia, é com 
muita alegria que neste ano já estamos nos 
programando para que o evento aconteça com 
a participação de todos”, convida a APCD, em 
nome do presidente, Dr. Marco Hungaro. 

A programação conta com a parte cientí- 
fica que será realizada na sexta-feira, 21 de 
outubro, das 9h as 19h, na Casa do Médico 


(APM - Bauru) e contará com renomados pa- 
lestrantes de diversas áreas. Confira a progra- 
mação completa pelo site. 

Para encerrar com chave de ouro, no sá- 
bado (22), os participantes contarão com um 
delicioso almoço de confraternização, prepa- 
rado com carinho e valores diferenciados para 
os associados da APCD Regional de Bauru. 

Como nos outros anos, durante o encontro 
científico, será montada a Feira de Exposi- 
tores para as empresas que estiverem patro- 
cinando o evento. A visitação será aberta ao 
público em geral. 


Serviço 
Para mais informações sobre a programa- 
ção, reservas, inscrições e participar como pa- 


Divulgação 


Na foto, Marco Hungaro, presidente da APCD, durante 
palestra no último Encontro Científico, em 2018 


trocinador entrar em contato 
na Secretaria da APCD atra- 
vés dos telefones (14) 3234- 


5399 e (14) 9 8125-2554 
(WhatsApp) ou pelo site: ht- 
tps://apcd-bauru.com.br/. 
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POLÍTICA/GERAL 


Descomplicando 


com REINALDO CAFEO 


Emprego formal em alta 


Com o saldo líquido de 278.639 vagas geradas em agosto, o Brasil 
acumula alta de 1.853.298 empregos formais no ano. Os dados são do 
Ministério do Trabalho e Previdência. O estoque de empregos formais no 
país, que é a quantidade total de vínculos celetistas ativos, chegou a 
42.531.653 em agosto, o que representa um aumento de 0,66% em 
relação ao mês anterior. 


Geração de empregos por grupos 

No mês de agosto, o saldo de empregos foi positivo nos cinco grupa- 
mentos de atividades econômicos: serviços, com criação de 141.113 
postos distribuídos principalmente nas atividades de informação, comu- 
nicação e atividades financeiras, imobiliárias, profissionais e administra- 
tivas; indústria, com 52.760 novos postos, concentrado na indústria de 
transformação; comércio, saldo positivo de 41.886 postos; construção, 
mais 35.156 postos de trabalho gerados; e agricultura, pecuária, produ- 
ção florestal, pesca e aquicultura, que criou 7.724 novos empregos. 


Salário médio apresentou alta 

O Caged trouxe ainda dados apontando que o salário médio real 
de admissão registrou avanço em agosto pelo terceiro mês consecu- 
tivo, fruto do aquecimento do mercado de trabalho e do sucesso das 
políticas de controle da inflação do governo. O valor em agosto foi de 
R$ 1.949,84, acréscimo real de 1,52% me relação ao registrado em 
julho. Lembrando que acréscimo real se refere ao valor acima da in- 
flação (descontada a inflação). 


Taxa de desemprego cai para 8,9% em agosto 

A taxa de desemprego no Brasil caiu para 8,9% no trimestre encer- 
rado em agosto. A taxa recuou 0,9 ponto percentual na comparação tri- 
mestral. Os dados são do IBGE. A população desocupada é de 9,7 mi- 
lhões de pessoas caiu ao menor nível desde o trimestre terminado em 
dezembro de 2015, recuando 8,8% (menos 937 mil pessoas) no trimes- 
tre e 30,1% (menos 4,2 milhões) no ano. 


Índice de Confiança do Comércio em alta 

O Índice de Confiança do Comércio (Icom) subiu 2,4 pontos em se- 
tembro, passando de 99,4 pontos para 101,8 pontos, o maior nível des- 
de janeiro de 2019 (102,3 pontos). Em médias móveis trimestrais, o in- 
dicador subiu 1,3 ponto, no sétimo resultado positivo consecutivo. Os 
dados são do Instituto Brasileiro de Economia da Fundação Getulio Var- 
gas (Ilbre/FGV). Este resultado está diretamente ligado a recuperação da 
confiança do consumidor, em função da queda da inflação, melhoria no 
emprego e incentivos financeiros do governo. 


Banco Central revê para cima o crescimento econômico 

O Banco Central brasileiro elevou a projeção para o crescimento 
da economia este ano. A estimativa para a expansão do Produto In- 
terno Bruto (PIB), a soma de todos os bens e serviços produzidos no 
país, passou de 1,7% para 2,7%. A projeção consta do Relatório de 
Inflação, publicação trimestral do Banco Central. A revisão tem como 
base o bom desempenho da economia em seus vários setores. No 
setor industrial a projeção foi alterada de 1,2% para 2,4%. Em servi- 
ços, a estimativa foi revista de 2,1% para 3,4% e somente o setor 
primário, a agropecuária, que teve revisão para baixo, saindo de 
crescimento de2,2% para estabilidade. 


Curiosidade: uso do modo avião do celular 

Recentemente fiz uma viagem de avião a negócios e novamente 
veio o pedido dos comissários de bordo: durante o voo coloquem seu 
telefone celular no modo avião. O que acontece quando você não colo- 
ca? Se você não colocar seu telefone no modo avião durante um voo, 
seu telefone provavelmente incomodará alguns pilotos e controladores 
de tráfego aéreo. Mas, provavelmente, não o suficiente para que eles 
tenham alguma atitude contra você, se é isso que você quer saber. Na 
prática é gerado um ruído desagradável de uma interferência, que pode 
permanecer durante todo o voo no ouvido do piloto. Então, quando pedi- 
rem, coloque seu celular no modo avião. 


Mude já, mude para melhor! 

Na festa da democracia, hoje, vote de maneira consciente, pensando 
no que é melhor para todos. Tenha e pratique visão coletiva. Exercite este 
seu direito e faça a diferença. Mude já, mude para melhor! 


O Descomplicando a economia 


Startups do País são 
tímidas na diversidade 


A falta de planejamento para fazer contratações mais plurais 
contribui para o cenário, mas não responde sozinha por ele 


RICARDO AMPUDIA 


apeamento feito pela 
Associação Brasileira 
de Startups (Abstar- 


tups) entre agosto e setembro 
do ano passado, com cerca 
de 2.500 empresas no País, 
mostrou que, apesar de 96,8% 
dos fundadores declararem que 
seus negócios apoiam a diver- 
sidade, 60,7% não têm ações 
voltadas à inclusão. A falta de 
planejamento para fazer con- 
tratações mais plurais contribui 
para o cenário, mas não respon- 
de sozinha por ele. Segundo a 
vice-presidente da Abstartups, 
Ingrid Barth, a composição 
inicial desses empreendimentos 
reproduz a falta de diversidade 
de seus fundadores. 

Mulheres, por exemplo, 
aind. Ino 


presas inovadoras que muitas 
vezes têm tecnologia como 
base, diz Barth. 

A pesquisa da Abstartups 
aponta ainda que 19,1% dos 
negócios ouvidos não tinham 
nenhuma mulher na equipe e 
só 21% as tinham como maio- 
ria em sua composição - elas 
correspondiam, em 2021, a 
51,1% da população, segundo 
projeção da Pesquisa Nacional 
por Amostra de Domicílios 
Contínua (Pnad Contínua). 
Depois do resultado do ma- 
peamento, a Abstartups lançou 
um guia de referência sobre 
diversidade, com diretrizes 
para associados trabalharem a 
inclusão nas empresas. 


Sócia da consultoria Indi- 
que uma Preta, que conecta 
profissionais e empresas, Dani 
Mattos diz que existe, muitas 
vezes, uma falsa impressão de 
diversidade nas startups. “A 
gente vê clientes que contra- 
tam pessoas jovens e mais 
progressistas e pensam “nós 
Já somos diversos”, diz. Mas, 
para ser efetiva, a diversidade 
precisa refletir a composição da 
sociedade. 

A especialista diz também 
que muitas dessas empresas 
não colocam programas de 
inclusão em prática por falta 
de conhecimento sobre como 
criar metas e tirá-las do papel 
e por receio de embarcar em 
processos complexos - como 
a adaptação dos espaços, para 
que sejam acessíveis. Para Mat- 
tos, o processo de ampliação 
da diversidade não pode estar 
restrito a grupos de discussão 
- e, sim, deve ser capaz de pro- 
mover uma mudança de cultura 
na empresa. A discussão em 
torno de práticas ESG, sigla 
em inglês para governança 
ambiental, social e corporativa, 
também tem pressionado star- 
tups para que elas desenvolvam 
negócios diversos, não apenas 
disruptivos e escaláveis. 

A economista Amanda 
Graciano, sócia da Fisher Ven- 
ture Builder, especialista em 
conectar startups e corporações, 
diz que o mercado tem espera- 
do que os investimentos gerem 
retorno financeiro e também 
impacto positivo. Além de mais 
diversidade entre funcionários, 
a expectativa é ter inclusão em 
cargos de liderança, na diretoria 
e até na composição societária. 


ELENTIDÃO 


Victoria Napolitano, 26 
anos, mulher trans, assumiu 
no fim de 2021 o cargo de 
coordenadora de diversidade, 
equidade, inclusão e bem-estar 
na techfin (empresa de tecnolo- 
gia e dados que oferece serviços 
financeiros a outros negócios) 
Pismo, seis meses depois de ser 
contratada como analista-sênior 
de recursos humanos. 

Antes, ela atuou em fintech 
de grande porte por três anos, 
depois de participar de uma 
seleção para pessoas trans do 
programa Trans- Emprego. 
Victoria conta que passou por 
situações desconfortáveis nesse 
ambiente. Segundo ela, muitas 
vezes o peso de explicar aos co- 
legas sobre conceitos relativos a 
essa comunidade fica nas costas 
desse grupo - o que é cansativo 
e prejudica a inclusão, diz. Vic- 
toria entrou no setor de startups 
em 2019, depois de participar de 
uma edição do programa Wo- 
men Will, do Google, voltado a 
mulheres trans, com treinamen- 
to de habilidades digitais e men- 
torias. A iniciativa foi essencial 
para que ela refletisse sobre sua 
perspectiva profissional. 

Ela diz que startups ainda 
avançam a passos lentos rumo 
à inclusão porque não tratam 
a diversidade como outras 
áreas, de forma técnica, com 
investimento em contratações e 
programas de treinamento pro- 
fissional. “Só vamos chegar lá 
se pensarmos em meta, análise 
de dados, planejamento. Somos 
diruptivos nos negócios, mas 
conservadores nos programas 
de diversidade.” 
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Ingrid Barth: composição inicial desses empreendimentos reproduz a falta de diversidade 
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As? com perícia em 
informática há mais 
de 20 anos. Tive o prazer 
de aprender muito 

com grandes nomes da 
área, pessoas pioneiras 
que nunca se negaram 
em compartilhar 
conhecimento. Sinto-me 
no dever de contribuir 
com todos interessados 
na área de digital 
forensics ou em que 
desejam se tornar um 
perito digital. 


O que faz o perito 
digital? 

A função da perícia 
digital ou forense digital, car- 
reira que mescla a formação 
jurídica com a tecnologia 
da informação é recons- 
truir o passado, constatar 
a materialidade e apurar a 
autoria de conflitos, fraudes, 
furtos e agressões que são 
cometidas por intermédio 
de dispositivos informáticos 


Facebook.com/drjosemilagre 
Instagram.com/drjosemilagre 
Youtube.com/josemilagre 


putadores, notebooks e 
dispositivos móveis. Cumpre 
destacar que são crescentes 
as infrações cometidas sob o 
suposto anonimato virtual. 
Contudo, as pessoas ainda 
insistem em classificar a perí- 
cia digital ou forense compu- 
tacional como mero resgate 
científico de dados ou 
clonagem de discos, o que é 
uma premissa incorreta. 


Qual o campo 
de atuação? 

No que se refere às áreas 
de atuação, o perito digital 
pode atuar na área pública 
ou privada. Para atuar na 
área pública, o profissional 
pode peticionar em juízo 
sua habilitação que será 
ou não deferida pelo juiz. 
Em São Paulo, a norma que 
regulamenta a perícia é o 
Provimento nº 2306/2015. 
Lembrando que o peti- 
cionamento dos peritos 
já é realizado pela via 
eletrônica, razão pela qual 


sobre processo eletrônico. 
Além disso, o perito digital 
pode atuar como assistente 
técnico das partes em juízo. 
Ainda, há a possibilidade 
de ser um perito policial, 
integrante do Instituto de 
Criminalística dos Estados 
ou da Polícia Federal, sendo 
que o ingresso é somente 
mediante concurso. 


Perícia e proteção 
de dados 

Importante destacar, 
ainda, que a recém publi- 
cada norma ISO 27701, que 
estabelece o Sistema de 
Gestão da Privacidade da 
Informação, ratifica em seu 
item 6.13.1.17 as diretrizes 
da ISO 27002, no que diz 
respeito a manutenção de 
processos claros de coleta 
de evidências, o que fo- 
menta ainda mais a perícia 


Tecnologia & Inovação 


A profissão do futuro: como ser um perito digital? 


evidências para os pro- 
pósitos de ações legais ou 
disciplinares. 


Areas de atuação 
Assim, o perito forense 
computacional também 
pode atuar nas áreas 
relacionadas à proteção de 
dados pessoais e segurança 
da informação, buscan- 
do solucionar problemas 
relacionados a incidentes, 
como vazamento da dados, 
na identificação do motivo 
e da autoria. Vale ressaltar 
que nem tudo na perícia 
são crimes informáticos. 
Hoje o perito pode atuar 
com: a) Valoração de 
ativos digitais;b) Apuração 
de autoria de fraudes;c) 
Análise de contrafações 
de sistemas e softwares;d) 
Comparação de softwa- 
res;e) Análise de controvér- 
sias em implementações 
de sistemas;f) Perícias 
envolvendo concorrência 
desleal;g) Perícias envolven- 


Envie suas dúvidas, eventos e 
iniciativas na área de tecnologia, 
segurança, startups e inovação 
e comentários para 
consultorQjosemilagre.com.br 


de Tl;h) Fraudes em meios 
de pagamentos;i) Atuação 
em processos trabalhistas;) 
Controvérsias em relações 
de consumo na web;k) 
Análise de sanitização de 
bases de dados;l) Contro- 
vérsias envolvendo prote- 
ção de dados pessoais. 


Onde cursar 

Existem importantes cer- 
tificações e cursos, sendo 
um deles o EAD de Perícia 
e Investigação Forense Di- 
gital (https://www.sympla. 
com.br/ead-curso-de-pe- 
ricia-e-investigacao-fo- 
rense-digital-perito-em- 
computacao-forense-tur- 
ma-2023 1716241?sha- 
re id=0 ), que podem 
contribuir muito para a for- 
mação profissional. O curso 
é feito pela CyberExperts, 
referência e uma das pri- 
meiras empresas no Brasil 
focada em Reputação On- 
line e Computação Forense. 
Mais informações no link 


e telemáticos, como com- o perito precisa conhecer do uso indevido dos ativos acima. 
N > 
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Emdurb recebe visita do professor 
Archimedes Azevedo Raia Júnior 


Na última sexta-feira (23), 0 
presidente da Emdurb, Everson 


Demarchi, recebeu a visita do professor 


Archimedes Azevedo Raia Junior, que 
veio presentear a empresa municipal 
com a bibliografia sobre Segurança 
no Trânsito, de sua coautoria. Antes 


Dr. 


Unimed Bauru promove evento com gestores de Recursos Humanos 


de ingressar na UFSCar, o engenheiro 
Archimedes trabalhou na Emdurb, de 
1988 a 1992, onde ocupou o cargo de diretor de Sistema Viário. No 
encontro, Archimedes aproveitou para trocar conhecimentos com o 
presidente Everson Demarchi. 


Dissertação de aluno do 
HRAC-USP fundamenta 
projetos de lei em SP e SG 


A dissertação de mestrado 
de autoria do advogado Thyago 
Cezar, paciente reabilitado e 
atualmente doutorando do Hospital AM A NUA |: 
de Reabilitação de Anomalias SDLÊ “W 
Craniofaciais (HRAC/Centrinho) 
da Universidade de São Paulo 
(USP) em Bauru, fundamenta 
justificativas de Projetos de Lei 
(PL) nos Estados de São Paulo (SP) e de Santa Catarina (SC), que visam 
assegurar direitos e promover a conscientização sobre a fissura labiopalatina. 
Intitulada “Comunicação em saúde como instrumento de promoção, proteção e 
recuperação da saúde da pessoa com fissura labiopalatina”, a dissertação foi 
defendida em março de 2020. 


— DR Pa 
É COMISSÃO DE DEFESA DOS DIREITOS DAS 
1 PESSOAS COM DEFICIÊNCIA 
Wee rare DC 


Com o objetivo de estreitar relacionamentos, ouvir e investir em melhorias, 
a Unimed Bauru reuniu, no último dia 14, no Buffet Márcia & Marô, 
representantes de 32 empresas para discutir, expor e dar feedback sobre os 
serviços prestados pela cooperativa aos seus colaboradores. Denominado “RH 
Experience”, o evento é uma iniciativa da Unimed do Brasil para auxiliar as 
singulares na experiência da jornada do cliente, com o propósito de descobrir 
as expectativas do beneficiário e promover a lapidação dos serviços entregues. 
As empresas participantes foram selecionadas por sorteio. 


Bauruense Henrique Azevedo cursa 
Educação Física na Unifesp 


O bauruense Henrique Azevedo comemora | 
mais um semestre no curso de graduação 
de Educação Física, na Universidade 
Federal de São Paulo (Unifesp), no Campus 
da Baixada Santista. Henrique é filho do 
professor Dr. Paulo Azevedo e da professora 
Fernanda Assis. O estudante está no sétimo 
semestre do curso. Os pais e familiares 
desejam mais um ótimo período de estudos. 
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Obras por US$ 300 milhões 


il Collins, Mike Rutherford e Tony Banks 
Pcs os direitos de suas obras autorais e 
da banda Genesis a Concord Music Group por 

1 um valor superior a US$ 300 milhões. Página 36 


“1.º Festival da Palavra - Vozes 
Marginais” começa amanhã 


Evento contará com cine debates, rodas de conversa, oficinas e outras atrações entre os dias 3 e 14 outubro na Unesp Bauru 


Dom Black é conhecido na cena do rap em Bauru 


Unesp de Bauru reali- 
zará, entre os dias 3 e 
14 outubro, o “1.º Fes- 


tival da Palavra - Vozes Mar- 
ginais”, no câmpus local. Por 
meio de cine debates, rodas 
de conversa, oficinas de cria- 
ção literária, apresentações 
de poesia slam, saraus e apre- 


Divulgação 


sentações musicais, o evento 
visa promover a celebração da 
produção literária marginal e 
periférica. 

A programação inclui par- 
ticipações de algumas das 
vozes mais proeminentes de 
Bauru na atualidade, como o 
fotógrafo e escritor João Cor- 


João Correia Filho é jornalista e fotógrafo 


reia Filho, a poeta e produtora 
cultural Mariana Poexistindo, 
organizadora da batalha de 
poesia Subverso Slam, e o ra- 
pper Dom Black. 

A organização do Festival 
é do Comitê de Ação Cultural 
da Unesp de Bauru (CAC), pro- 
movido pelo Edital Unesp Pre- 
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Reprodução/Facebook 


Mariana Lacava é poeta, escritora e produtora cultural 


sente da Proec, em parceria com 
o coletivo Fuzuê. Confira a pro- 
gramação completa no quadro. 


SERVIÇO 

A Unesp Bauru fica na 
avenida Engenheiro Luís Ed- 
mundo Carrijo Coube, 14-01, 
Núcleo Presidente Geisel. 


Ec 
GRATUITO 


Todas as 
ações são abertas 
ao público 


| O | 


Programação 


3/10 — CINE DEBATE 

Documentário: O Samba do Congo 
Mediador convidado: Gustavo Henrique 
- integrante do grupo Batuque da Nega 
Horário: 17h30 — 19h 

Local: Biblioteca do Câmpus 


5/10 — RODA DE CONVERSA 
Literatudo: a experiência da escrita 
como inspiração para a vida 
Convidadas: Renata Machado, Julia 
Bac, Ariane Souza e Anália Souza. 
Mediação: Patrícia Lima 

Horário: 15h 


5/10 — RODA DE CONVERSA 
Palavras de concreto armadas 


Convidados: João Correia Filho, Carolina 
Guerra, Daiana Terra e Dom Black. 
Local: Auditório da Pós-Graduação da FC 
Horário: 19h 

Local: Bosque 


6/10 — OFICINA DE ESCRITA 
Convidada: Isabel Marino — escritora, 
compositora, musicista e professora 
de música 

Horário: 17h 

Local: Biblioteca 


7/0 — CINE DEBATE 
Documentário: Rap pelo rap 
Mediador convidado: Kaue Noslen — 
compositor e fundador do Coletivo 


Frenesi (SP) 
Horário: 12h 
Local: Sala 1 da FEB 


10/10 — SLAM E SARAU 
Convidada: Mariana Poexistindo — 
poeta e organizadora do Subverso 
Slam 014 

Horário: 19h 

Local: Bosque 


11/10 — RODA DE CONVERSA E 
SARAU 

Contextos da Literatura e a Periférica 
Convidados: Igor FMC, Renato Rap 
Nobre, Karol Lombardi, Mariana 
Poexistindo, Jessica Campos, Tawane 


e Santina (Org. sarau). 
Horário: 18h30 
Local: Bosque 


13/10 — RODA DE CONVERSA 
Literatura e negritude: discutindo e 
criando raízes 

Convidados: Tiana e Meriza 
Mediadora: Letícia Pinho 

Horário: 17h30 

Local: Bosque 


14/10 — SHOW DE ENCERRAMENTO 
Convidados: Dom Black, Isabel Marino 
e Mina Yas e D. Gordão 

Horário: 16h30 

Local: Bosque 
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Cinema de 29/9 a 5/10 


PROGRAMAÇÃO E PREÇOS FORNECIDOS PELOS CINEMAS. QUALQUER ALTERAÇÃO É DE INTEIRA RESPONSABILIDADE DOS MESMOS 
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Búzios Tarot Runas 
Amarração Amorosa 
Consulta com Guias 


Se você sofre com: 
«Amor mal resolvido 
“Problemas na lavoura 


Cruzadas 
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Resposta 


A solução das cruzadas de 
hoje sai na mesma edição. 


BAURU Dia ensolarado com pouca nebulosidade. Não chove. 


www.cruzadas.net 


BANCO 


Sudoku 


Regras - O objetivo do jogo é preencher 
todas as células vazias com número de a 9. 
obedecendo três regras básicas: 


1- Cada linha de 9 células deve conter os algarismos 
de 1a 9 em qualquer ordem, sem qualquer repetição 


2 - Cada coluna de 9 células deve conter os algarismos 
de 1 a 9 em qualquer ordem, sem qualquer repetição 


3 - Cada bloco de 3x3 deve conter os algarismos de 
1a 9 em qualquer ordem, sem qualquer repetição 


1 Nível Fácil 
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ADU U » 
um TERÇA QUARTA »509 Pouca chuva pelo 
Rasca máxima pr O, LUANOVA 1h54 | interior do estado. 
no Gio DE BD LUA CRESCENTE O2HO-21h15 Os radares do IPMet/UNESP, 


LUA CRESCENTE 02/10 -21h15 
LUA CHEIA 0910 - 17h54 


em Bauru e Presidente 
Prudente, estão detectando 
chuvas fracas espalhadas por 
todo estado de São Paulo. 
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Pessimismo leva a fraqueza, 
otimismo ao poder. 


Com Miguel Daré Es ecia | William James 


E 


Baile da Advocacia 


O Baile da Advocacia da OAB Bauru, realizado 
no dia 20 de agosto, no espaço Zyon, foi um suces- 
so e contou com a participação de aproximadamente 
500 pessoas. Trata-se de um evento tradicional, que 
faz parte das festividades do Dia do Advogado. 


a E 


Hélio Malheiros, Alessandro Biem Cunha Carvalho, Dilma Lúcia De Marchi Cunha 
Carvalho, Caio Augusto Silva dos Santos, Marcia Negrisoli, Ricardo Polettini, Roberta 
Nascimento, Keity Symonne dos Santos Silva Abreu, Adilson Sartorello, Thiago 
Munaro Garcia, Maria Patrícia Nagata Simonetti e Fábio Simonetti 


Caio Augusto Silva 
Santos, Andrea 
Salcedo Monteiro 


dos Santos 

a Gomes, Marcia 

À io. 40 MBA RA mo 8 Negrisoli, Dilma 
Bruno Prado Guedes de Azevedo, Tais Chiodelli, Lucas Lúcia De Marchi 
Felipe de Almeida Pedroso, Pedro Lippe, Maria Isabel Cunha Carvalho, 
Peixoto Dipe da Silva, Giovanna Ferigato e Rafael Sacata. Taís Nader Marta, 
Mariana De 


Campos Fattori 


Carlos Alberto 
Bombini, 
Daniela de 
Carvalho 
Guedes 

' Bombini, 
Rm Antônio 
E” Edson, 
Paula Ribas, 
Gilberto 
Truijo, 
William Lelis 
Tamachunas, 
Camila 
Dacencio 


Marcos Figueiredo, Lucineia Figueiredo, Marcia 
Negrisoli, Valéria Coppola, Robson Coppola 


Aplauso à Luso Brasileira 


Na última segunda-feira (26/9), | 
o vereador Miltinho Sardin (PTB) & A 
entregou uma Moção de Aplauso Ex 
pelo aniversário de 60 anos da As- 
sociação Luso Brasileira de Bauru, 
em nome de seu presidente, Waldir 
Messias Meirelles, diretores e as- 
sociados. A sessão foi conduzida 
pelo presidente em exercício da 
Câmara, Guilherme Berriel. Tam- 
bém estiveram presentes, além do 
presidente da Luso Bauru, Waldir 
Meirelles; o vice-presidente da en- 
tidade, Luis Henrique Di Flora, e 
demais diretores e colaboradores 
do clube bauruense. Na foto, Sar- 
din, Waldir e Luis Di Flora. 


Vilmar Strobl, Mirelle Paula Godoy 
Santos, Michelle Godoy de Mattos e 
Julisa Helena do Nascimento 


O Informações prestadas pelos organizadores dos eventos e sujeitas a alterações. 


Suplemento semanal 
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Ano 24 


Foco nos 
estudos! 


O fim do ano está aí! Com ações simples, 


dé exame. Página 42 
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de agosto, na Maternidade Santa 
Isabel. Ela é filha de Ana Lúcia 
Silveira Tavares e Gabriel Elias 
Tavares. 


Maria Júlia Maiello da Silva nas- 
ceu no último dia 21 desetembro, 
no Hospital da Unimed. Ela é filha 
de Simone Donaire Maiello da 
Silva e Ânderson Costa da Silva. 


Lucca nasceu no último dia 22 de 
setembro, no Hospital da Unimed. 


Ele é filho de Alessa Cristina Tozin 
Reise Felipe Reis Vieira de Moraes. 


. N 4 

“ “ A A 
Isabella nasceu no último dia 22 
de setembro, no Hospital da Uni- 


med. Ela é filha de Aline Veronesi 
Carrer e Thiago Henrique Carrer. 


+ a] 


César nasceu no último dia 23 de 
setembro, no Hospital da Unimed. 
Ele é filho de Amanda Simionato 
de Almeida Fiala e César Fiala. 


Valentina nasceu no último dia 
10 de setembro, no Hospital da 
Unimed. Ela é filha de Érica de 
Araujo Martins e Fernando. 


Rebeca nasceu no último dia 26 
de setembro, no Hospital da Uni- 
med. Ela é filha de Jéssica Samara 
da Silva e Umberto. 


Arquivo MSI 


Maria Liz nasceu no último dia 
10 de agosto, na Maternidade 
Santa Isabel. Ela é filha de Natália 
Cristina da Cruz Leite e Daniel 
Anthony Leite. 


Lorenzo nasceu no último dia 
23 de setembro, no Hospital da 
Unimed. Ele é filho de Michele 
Cristina Quirino de Godoie Admil 
Jose Fernandes Jr. 


Arquivo MSI 


AME 
Isabela nasceu no último dia 9 de 
agosto, na Maternidade Santalsa- 
bel. Ela é filha deJuliana Paola Alves 
Corimbaba e Pedro Henrique. 


Catarina nasceu no último dia 
11 de agosto, na Maternidade 
Santalsabel. Ela é filha de Fernanda 
Orestes Silva e Fernando Roberto 
Agulhari De Moura. 


Arquivo MSI 


Cecília nasceu no último dia 10 
de agosto, na Maternidade Santa 
Isabel. Ela é filha de Ana Beatriz 
Conde Maldonado e Mauricio 
Vicente da Costa. 


Rafael nasceu no último dia 19 
de setembro, no Hospital da 
Unimed. Ele é filho de Rafaela 
Ivelize Bertizoli Tamanini e Fred 
Tamanini. 


Maria Cecília nasceu no último 
dia 26 de setembro, no Hospital 
da Unimed. Ela é filha de Camila 
Fernanda Lino Fontes Ferreira e 


É de Amanda 
Cristina de Matos Crepaldi e 
Leandro Salvalagio Crepaldi. 


Arquivo MSI 


Henrique nasceu no último dia 
19 de setembro, no Hospital da 
Unimed. Ele é filho de Larissa 
Brunna Damião Neves Budoya 
e Alexandre Agostinho Budoya. 


Bento nasceu no último dia 21 de 
setembro, no Hospital da Unimed. 
Ele é filho de Patrícia Daniela 
Ferreira e Marcos André Fabrício. 


Betina nasceuno último dia 14de 
setembro, no Hospital da Unimed. 
Ela é filha de Rochely Luizi Costa 
Joel Balbino e Douglas. 


Os bebês que nasceram 
em Bauru e região 


a bo] 
Miguel nasceu no último dia 10 
de agosto, na Maternidade Santa 
Isabel. Ele é filho de Fabiane Dias 
Franzini Alcantara e Nei. 


Lucca nasceu no último dia 25 de 
setembro, no Hospital da Unimed. 
Ele é filho de Alyne Michelle Silva 
e Luiz Ap. 


Arquivo MSI 


Italo nasceu no último dia 8 de 
agosto, na Maternidade Santa 
Isabel. Ele éfilho de Mariana Vieira 
de Freitas e Jefferson Rodrigues 
de Freitas. 


Heloísa Manuela nasceu no 
último dia 26 de setembro, no 
Hospital da Unimed. Ela é filha 
de Gleice Andressa dos Santos e 
Lucas Cristiano da Silva. 


Arquivo MSI 


| 
Ria 
Arthur nasceu no último dia 8 
de agosto, na Maternidade Santa 
Isabel. Ele é filho de Débora Ale- 
xsandra da Silva Lauriano e Lehe 
Vinicius Leme Lauriano. 


Benjamin nasceu no último dia 
20 de setembro, no Hospital da 
Unimed. Ele é filho de Gabriella 
Fagundes de Souza e Wellinton. 


Polívideo Produtora 


Luiza nasceu no último dia 28 de 
setembro, no Hospital da Unimed. 
Ela é filha de Liliane Dias Barbosa 
Honda e Celso. 


Heitor nasceu no último dia 9 de 
setembro, no Hospital da Unimed. 
Ele é filho de Aline Solana de Oli- 
viera Barim e Alex Pereira Balim. 


Arquivo MSI 


Gael nasceu no último dia 10 de 
agosto, na Maternidade Santa 
Isabel. Ele é filho de Alessandra 
Gontijo Martins e Edson Rogério 
Junior. 


Felipe nasceu no último dia 24 de 
setembro, no Hospital da Unimed. 
Ele éfilho de Tamiris Auana Pereira 
Camargo e Leandro. 


Arquivo MSI 


Helena nasceu no último dia 8 
de agosto, na Maternidade Santa 
Isabel. Ela é filha de Letícia Gouvea 
Cardoso Campanha e Cândido 
Campanha Neto. 


Alícia nasceu no último dia 19 
de setembro, no Hospital da Uni- 
med. Ela é filha de Josilene Priscila 
Clementino Borin e Renan Borin 
Barbosa. 


Olha aí o Pedro 
Henrique Avellar 
Davantel. Ele tem 
9 anos e é atleta de 
jiu jitsu. O Pedro foi 
o terceiro colocado 
no Campeonato 
Brasileiro e Paulista 
2022, bicampeão 
do Circuito do 
Interior de Jiu 

Jitsu. Parabéns pro | 


E 


Pedro! O pai Celso || 


Davantel Junior é só 
orgulho. 


Essa 
bonequinha é 
a Anthonella 
Rocha 
Gregório, 

3 anos. Ela 

é o amor 

da mamãe 
Natasha 
Rocha e do 
papai Wilson 
Gregório. Beijo 
sabor bolo de 
cenoura pra 
princesa. 


Olha só que 
sorriso lindo 

tem a Manuella 
Bomtempo 
Barreto. Ela 

tem 2 anos e 

adora brincar no 
parquinho. Mamãe 
Flávia Letícia 
Bomtempo e papai 
Marcos Barreto 
amam demais essa 
princesa e mandam 
beijos sabor 
algodão doce. 
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Esse príncipe é pa 
o Heitor Moura 

Martins, 3 anos. 
Ele mora na | 
Paraíba e é o 
xodó de todos | 
os familiares de 
Bauru, que estão 
contando os dias 
para a vinda 
dele. O Heitor 
adora brincar de 
massinha, ir à 
praia e é o dengo | 
da vovó Heloisa 
Gouveia Martins e 
e do vovô Reinaldo 
P. Martins. Beijos E 
sabor morango 2: 
e chocolate pro | 
gatinho. “4 


Fotos: Arquivo pessoal 


Esses gatinhos 
são os irmãos 
Thalles 
Oliveira De 
Paula Silva 
Bertolini, 8 
anos, e Thayná 
Oliveira De 
Paula Silva 
Bertolini, 3 
anos. Eles 
deixam os dias 
da mamãe 
Janis Camila 
Oliveira 
Ferreira e do 
papai Murillo 
De Paula Silva 
Bertolini cheios 
de vida e de 
muito amor. 
Beijo sabor 
chocolate pros 
| gatinhos. 


Essa princesa é a Maria Julia Lima, 1 ano. Ela chegou para 
alegrar os dias da mamãe Ana Cláudia Golzio e do papai 
Claudecir Lima, que mandam beijos cheios de amor pra gatinha. 
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É hora de focar nos estudos 


Com ações simples, dá pra potencializar o que se aprende na escola 


fim do ano está 
aí. E se você 
está com as 


notas digamos, du- 
vidosas, é hora de 
tentar recuperar o 
tempo perdido para 
passar de ano. E 
com ações simples, 
é possível poten- 
cializar o que você 
aprende na esco- 
la. Quer algumas 
dicas? Vamos lá! 


> Estudar em 
casa todo dia 

Fazer a lição 
de casa ou sinte- 
ses dos conteúdos 
trabalhados em sala 
de aula é essencial. 
O estudo deve ser 
algo diário, com 
horário fixo e, pelo 


O que é o que é 


1. Qual é o bicho que faz a maior 
onda abanando a cauda? 


2. Qual é a nuvem que faz grande 
estrago sem derramar um pingo de 


água? 


3. Qual é a diferença entre as 
árvores e uma loja de guarda- 


chuvas? 


4. Qual é o banho que a gente toma 


e não se molha? 


5. Qual é o banco que vive do 


vermelho? 


6. Quem é que vive de fazer 
a mesma coisa que as outras 


pessoas fazem? 


7. Como você descobre se um 


menos, duas horas 


de duração, criando 


uma rotina. A esco- 
lha do local, com 
boa luz, silêncio e 
espaço para orga- 
nizar os materiais 
também deve ser 
levada em conside- 
ração. O ambiente 
precisa ser arejado, 
com uma cadei- 

ra confortável e 
tudo que favoreça 
a concentração. 


> Aproveite as 
novas tecnologias 

Existem várias 
ferramentas que 
abrem um mun- 
do de informação, 
com acesso rápido 
e fácil a qualquer 


assunto. Pegue diga 


com seu profes- 
sor. Ele vai indicar 
conteúdos, sites e 
fontes confiáveis. 
Algumas escolas 
também oferecem 
novas ferramentas 
e mídias que aju- 
dam a ampliar o 
conhecimento no 
contraturno escolar. 


> Participe 
das atividades 
em sala de aula 
Fazer anota- 
ções, tirar dúvidas e 
participar dos deba- 
tes propostos pelo 
professor também 
é essencial para 
apresentar bons 
resultados na esco- 
la. Usar o material 
didático é ainda uma 


dica que vale seguir. 
Ler, grifar, resumir, 
comentar, vale tudo. 


> Parceria 
escola e família 
não pode faltar 

A educação 
é um processo 
compartilhado 
entre alunos, pais 
e escola. Cada 
um tem seu 
papel bem de- 
finido na bus- 
ca por bons 
resultados. 
Atenção, 
pais: é 
preciso 
acom- 
panhar 
de perto 
a vida escolar 
de seus filhos. 


Pixabay 


Passafempo 


QUAL DAS 
FIGURAS ABAIXO 
CORRESPONDE AS 
FIGURAS 1 E 2 
JUNTAS? 


BIsodsay 


7 
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De quais 
OBJETOS SÃO 
AS FIGURAS 


'sojouuejeb ap waanu y'z elajeg y'| 


elefante entrou na sua geladeira? ABAIXO? 


8. Por que o médico que trabalha à 
noite se veste de verde? 


9. Por que não é bom guardar 0 
quibe no freezer? 


p Sequiy euInyuaN '£ 


10. Como você esconde uma 
elefanta em uma plantação de 
morango? 


e 


QUAIS DESSES 
OBJETOS SÃO 
USADOS PARA 
MERGULHAR? 


11. Para que servem óculos com 
lentes verdes? 


“SONIN INOHHVIN 194 BuLd "EL “HOHTAIN HIA Bued “CL 'OUSA IA HIA BJRA "LL 'OUISULSA OP Bl9p Seyun 


12. Para que servem óculos com 
lentes vermelhas? 
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13. Para que servem óculos com 
lentes marrons? 


Ieulva 0 "SL ' 


14. Qual é a parte do carro que se 
originou no Egito? 
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15. Quem é o pai do volante? 


RESIDÊNCIAS 


VENDEM-SE 


$ 1.100 Parque Pontal 
4d 3st 3sl arm. ar/c area 
gourmet piscina nova 
Bolsa 99172-4119 

877352 
$ 1.2 Shangrilla 3000m? 
3dor 2st pisc. est. rustic 
Bolsa Imob 99787-9224 

880533 
$ 290 Solange 3dor Ist 
2salas 3vagas financia 
Bolsa Imob 99787-9224 


879770 


$ 450 Parque Nações 
3d 2st 2sl coz. lazer 4vg 
Bolsa 99172-4119 

879414 
$ 600 Europa sobrado 
4 dor 2st pisc churr 
Bolsa Imob 99787-9224 

879236 
$ 740 Jd. Panorama 
3dor Ist a/e reformada 
Bolsa Imob 99787-9224 


$ 140mil - Alvenaria, 
2dor Jd. B.Vista lote 
10x35 F:99704-1624 
SS 
$ 285.000 - Vila Uni- 
versitária - 3 Dorm. 
F:99655-1070 

305164 


$ 440mil 3dor sendo 2st 
(arm.c/ar condjchurr, 
gar coberta) terr 11x22 
Á/ C 180m?. VI Souto. 
99715- 7339/creci 12401 


$ 550.Mil Jd Panorama 
3 Qts(Ist) térrea próx 
USC McDonald's; 
$240.mil, B. Vista 
2 Qts 14-997010023. 
305260 


$ALTOS $ 
$200mil 2d/1st, laje, Lv: 
a vista! F. 99173-186 
wwwresidem.com.br — 


SALTOS $ 
$250mil Imóvel comerc 
Capitão Gomes Duarte 
esquina c/ 13 de Maio 
Prx. Tauste! 99772-6124 


$ IMPECAVEL $ 
$335mil Silvestre 2d/Ist 
área gourmet c/ piscina 
sala ampla, um charme ! 
F. 997764688 Residem 


$ TERRA NOVA 
$235mil 2d, 2vgs, amplo 
lazer condom. Próximo 
Av. Rodrigues Alves 
Financia! F. 99776-4688 


$140MIL 
Jd. Bom Samaritano 2d, 
alugado. Próx. a Caixa 
só a vista! F. 997764688 
E MM 
$145mil, 2d, Iste, 2 
vagas, laje, financia. 
99840399 Creci 141137 


$150 Cardia lg 2d sl coz 
ampla 99712-2232 a 


$175MIL VL SP 
Refornada, uma graça! 
Cozinha planejada, sala 
ampla. F. 99652-7930 


www.residem.com.br 
879389 


$200 mil Jd. Cruzeiro do 
Sul 3d, laje, 2 vagas. 
998403999.Creci 141137 


95 


sia 
E 
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$290mil, Cardia, 1/2 qd. 
Av. Rodrigues Alves, 
3d, 2wc, gar. + terr. ao 
lado 270m? $190mil. 
Partic. (14) 99108-8005 


$410mil Aviador Gomes 
3d/2sts, próx. 2 salas, 
cozi. planejada, Ivg, 
edícula completa! 
F. 99776-4688 Residem 


$430 px Duque/Naçoes 
480m2 280ma/c pisc 3x6 
5g 3da/e 99723-5570 


880559 


$600 Panorama c/pise 
x Mac Donald pisc 2g 
sls 3d ste a/e 3wc 

99723-5570 
880561 


$650 Casão Universitar 
plana c/ pisc edic 4g 2sl 
4d ste a/e 4wcs coz 
plan 99723-5570 

880560 


$95 só 2d.pisc.,B.hidro. 
Fortunato 98803-2018. 


$Casão Tbca 4g 2sls 
3wc coz plan edic coml 
ótima 99723-5570 E 


1Q DA DUQUE 
$355mil Jd Brasil 3d/Ist 
ampla, 2 salas, 2vgs 
F. 99776-4688 Residem 
878349 


0562 


2 casas Jd. Godoy. 
3222-6740/99759-6392 
E 90H 
210m? Vl. Paraíso, terr. 
11x28. $8520mil. 
Fone: 14 99795-4168 


304925 


Acesse residem.com.br 
temos várias opções na 
venda de imóveis. 
F. 2106-7181 Residem 


853113 


EI 


fi 


Escora de Laje 


lokan.com.br 


VISITE NOSSO SITE AGORA! 


www .gutavicentinimoveis.com.br 


Creci 30883/J 


MARCO PEREIRA 


IMÓVEIS 


(9 
(O 
(9) 


EB Marco Pereira Imóveis 

GB marcopereiraimoveis 
www.marcopereiraimoveis.com.br 
Rua Azarias Leite, nº 16-68 - Bauru/SP 


ANUNCIE 
2 (14) 3104-3144 


(9(14) 99679-3865 
(O (14) 99876-8566 


º R. Xingu, 4-44 - Higienópolis 


ACT CARRO!! 
$320mil VI Niponica 3d, 
Ist, churrasg, financia! 
F. 99733-3996 Residem 


ALTO PADRÃO 

$ 2.100 Tamboré 3suite 
pisc. espç gourmet a/e 
Bolsa Imob 99787-9224 

879772 
Altos 250mil 3dsd+dep, 
gar, antiga, terr. 
12,40x24,70mts. 
Cr.97.529 Wh99619-7573 


880470 


AX IMÓVEIS 
Jardim Brasil, excel 
resid térrea, ótima 
localiz, próx da Nações 
Unidas, Mcdonald's e 
universidades, a.c 
200m?, a.t 363m?, 
encaixada, 03 domrt s/ 
01 suite. 02 vgs.Ótima. 
Preço de ocasião. 
570 mil. F: 14-99772- 
3128. 


880524 
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AX IMÓVEIS 
Vale Florido, lindo 
sobrado proximo a 
portaria, lazer completo, 
analisa imóvel de 
I4- 


menor valor. F: 


99634-9190. 


880531 


AX IMÓVEIS 
Villa Pacifico- Otima 
resid, c/ 04 dormt s/ 02 
suites, sala p/ 03 
ambientes, copa e 
cozinha amplas, 02 


BELA VISTA 
3 dorms, ste,repleta de 
arm. ótimo local, R$316 
mil f:3206-3270/99731- 
1598 


880550 


BELA VISTA 


lotes, s/ que 01 deles 
tem área de lazer ... F: 
14-99634-9190. 


sobrado, 3 sts,344m2, 5 
vgas gag,aceita 
permuta f: 3206-3270 
880538 
Cardia 170mil parcelo 1d 
d+dep, gar, laje, piso frio. 
Cr. 97.529 wh99619-7573 


880469 


880527 


Bela Vista $250mil 
2d + dep terreno 
10x30 F:99702 7087 


305202 


Parceiro 


Bauru e grande região 


ACIB 


ORIENTAM» 
3º TEMPORADA 


ENTREVISTA 
DA SEMANA: 


Samvel Augusto França Lopos 
Sócio Propedetano no Foro 
Saquesniço do Tesla 


ECONOMIA E FINANÇAS + 
GESTÃO E VENDAS + 
MARKETING DIGITAL + 


Dia 03/10 


segunda-feira, às Th. 


Tema da Semana: 


Os resultados das 
eleições interferem no 
omblente de negócios? 


Com as parneipoções ce: 
Reinoldo Cafeo, Wogner Moraes à 
Poulo Mitreu, 


14 3223-8455 
6H JonaldaCidade (O 99860-4809 


www .acib.org.br 


99679-3865 


Whatsapp 


b é 
Classificados JCNET 
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Jornal da Cidade 


CLASSIFICADOS 


RESIDÊNCIAS 


VENDEM-SE 


Casa toda reformada no 
Núcleo Eldorado - 4dor 
Isuíte, 8$8390mil cod 
CA3055, F. 1499821 0899 
aeroimoveis.com.br 


880467 
CENTRAL 

Alphaville - Ocasião, 
casa com 2 anos de 
construção, aceita apto 
de menor valor. Creci 
134.092 - Raquel 
997920203 


CENTRAL 
Jardim Europa, várias 
opções. Ref. 6132 e 
7704 - Solange 
Andrade - CRECI 
176.837 - 14-98142-2772 


880386 

CENTRAL 
Lago Sul diversas 
oportunidades - Ref. 
8928 e 8743. Solange 
Andrade - CRECI 
176.837 - 14-98142-2772 


880384 
CENTRAL 

Oportunidade no Jd. 
Marambá, casa térrea, 3 
dor, 217 mts?, opcional 
terreno ao lado - Creci 
134.092 - Raquel 
997920203 


CENTRAL 
Tamboré, várias 
oportunidades, ref. 
8654, 7372. Solange 
Andrade - CRECI 
176.837 - 14-98142-2772 


CENTRO SP 
Centro/Altos 3d.ste.2v. 
churras.hidro.ar c. 8360 
3208-2002 - 99712-7584 


880556 


CENTRO SP 
Cond.Sauipe 3d.st.$700 
Piscina,espaço gourmet 
3208-2002-99712-7584 


880214 


CENTRO SP 
Condominio. Alphaville 
Otima localização $1900 
3208-2002 - 99651-8608 


880215 


CIAL / RESID 
av rodrigues alves , 3 
dorms,ste, 2 wc, 4 vgas 
gag,r$ 300 mil f: 99731- 
1598 / 3206-3270 


880537 


880536 


880552 


CIAL / RESID 
casa resid ou cial na 
rodrigues alves f: 
99681- “6491 /3206- 3210 


COLONIAL FECH 
$1.3 Sobrado 3d, salas 
amplas, lazer c/ piscina 
estuda permuta até50% 
F 99776-4688 Residem 


COLONIAL 
Um charme, 3d/Ist + 
arms, gourmet + piscina 
Aceita carro parte pgto 
F. 98112-424 Residem 


COMERCIAL 
Altos da cidade, imóvel 
comercial alugado, 
contrato longo, estuda 
permuta F:98 39-11 


COMERCIAL 
Casa r saint martin 
440 m2 terreno/ 3 dorm. 
ótimo preço f. 98144 
5524 / 3206-3270 


COMERCIAL 
proximo a comendador, 
7 salas, 2 vagas, ideal 
para sua empresa ou 
comércio, ótimo valor. 
£ 99162-6373 / 3206- 
3270 


880545 


CONCRETO 
Alto Paraíso - 3 dorm 
sendo 3suítes, casa 
nova,área gourmet, fino 
acabamento, no pa 4 
carro 
Veldincia 1 09678- 8072; 


CONCRETO 
ESTORILII, excelente 
residencia, 5 dorm, 
ando 3 suítes, muito 

Re R$1.200.000,00. 

ma 14 98128- 2300. 


CONCRETO 
Estoril III - Sobrado 
4stes, completo armar, 
área lazer c pisc, próx. à 
Comendador. Katia 14 
98111-0177. 

877946 


CONCRETO 


Higienópolis, 3 dorm, 1 
suíte, edicula, ter 10x30, 
ac. fin, carro, reformada. 
Fale c/Roberto Bellini 
1499824-7181/3234-4050 
Plantão no local. 


873945 


CONCRETO 
Jd Cruzeiro do Sul -- 
casa p/ reforma, 2 dorm, 
terreno 397m*. 
Sandra 14 99889-0226.. 


CONCRETO 
Tamboré - 3 ste sendo 
1 máster c/armar, coz 
gourmet c/churras, 
completa armar, lavabo, 
escritório, deposito. 
Valdineia 1499678-8072 
Creci 168.228 RE 


CONCRETO 
Terra Branca - 3 dorm 
sendo 1 suíte, 150m? de 
const, quarto de 
despejo, lavanderia 
com wc + 1 quarto. 
Elisangela 14 99646- 
1913. 


880424 


Cond..Centreville 4 dor 
$ 650 e Estoril 3 dor 
$550mil;V.Igapó 3dor, 
pisc. ,8500;Falcão px 
Mercado 3dor,$390mil 
F:99851-5959 

305250 
==mnnnna Condominios-—-- 
$ 850 Vale floridolI 3dor 
$ 960 Jd.Sul 4dor 2stes 
$ 1.100 Primavera 3d st 
1.400 Tamboré 3stes 
$ 1.600 Villaggio II 3ste 
$ 1.680 Sp Comendador 
1.950 Cidade Jardim 
4d 3ste coz/gourmet 
$ 2.700 Alphaville comp 
$ 3.700 Lago Sul 2 lotes 
Estudam permuta -valor 
Daniela F:14 99904-93 80 


CYRELLA 
terrea, nova. 3 suites. 
projeto diferenciado. 
estuda imovel parte 
pasto f: 998548898 

3506-3270 


El 


ice) 


880207 


Doze outubro, 
8 cômodos,11Omil, 
F::99784-6535 


305224 


Estamos de plantão - 
Rubens Arruda 20 176 
Estoril II 8h as 18h 
Moraes Imob. 99700- 1852 


Estoril 2 Rua Rubens 
Arruda 20-276 4d/suíte, 
lazer, fino acabamento. 


Tr. diretamente no local 
F:99788-1852 Cr. 108407 


Estoril 380 mt,2 lotes 
4d/ 4vagas/ piscina. 
997120038 creci 217152. 


Excel. casa/nova/ Vale 
Florido/ 3 suites/ Lazer/ 
$1.250/ 14 99717-8455 
———— BBg6 1 
Excel.Casa/nova/Mora 
da do Sol/3suites/lazer/ 
$1.250/ 99717-8455 


880571 


OM centroverstÓrIO /Iardim (14)3223-8011 
TERRA BRANCA finlírios (14)3234-3428 
Falecimentos 


ELZIO BERTAGLIA 


Ocorrido em 01/10/2022, com 65 anos. Seu sepultamento deu-se 


em 01/10/2022, 


tendo saído seu féretro do CENTRO 


VELATÓRIO, sala 3, para o CEMITÉRIO CRISTO REI, na cidade 


de Bauru. 


IZALTINO ALVES DA SILVA 
Ocorrido às 01h10, em 01/10/2022, com 79 anos. Deixa viúva a 
sra TEREZINHA DE SOUZA BUCH e os filhos PEDRO, 
CLEMENTINA, VLADEMIR e VALMIR. Seu sepultamento deu-se 
em 01/10/2022, às 15h30, tendo saído seu féretro do CENTRO 
VELATÓRIO, sala 1, para o CEMITÉRIO JARDIM DO YPÉ, na 


cidade de Bauru. 


www.jardimdo 


O único com Cremató 


lirios.com.br 


o em Bauru e Região 


EXCLUSIVO 
Dumont 3 suite esquina 
584m? terren 290 const 
$2.300.000 estuda 
imovel (-) $ 99726-2500 


Falcão $270mil 4d 
2wc +dep. terreno 
11x33 F:99702 7087 


305200 

FINANCIA! 
$140mil Qta Bela Olinda 
2d, + edícula c/1d, 2vgs 
F. 99773-0726 Residem 


Higienópolis - Ótimo 
local p/ comérc.,04 
dorm, 01 st, 03wc, 
163mº - $ Especial : 


Reformado 
Wh.(14)99189-2942 


INDEPENDENCIA 
650mil 03 dorm/01 suite, 
pisc,chur, gar.02autos 
terreno480m Bolsa 
99114-4057 

875158 


INVESTIDOR 


Pq. São Geraldo, são 3 
casas, 11x33m, consulte 
o valor: F. 99652-7930 


Azusa - www.residem 
880509 


Jaraguá 3qts,sala, co- 
zinha,banheiro, gara- 
em coberta, terreno 
0x25 valor $150 mil 

F:99612-5075 
305238 


JD AMERICA 
4 dorm, 1 suíte, 6 
vagas de garagem, 
mto bem conservada 
f: 98144 5524 / 3206- 
3270 


880202 


JD BRASIL 
600mil 04 dorm/01 suite, 
04gar. Bolsa,99114-4057 

880532 

Jd Colonial, 3dorm, Iste 
iscina, área gourmet, 
Besta ( 14)99619564|; 


JD TERRA BRAN 
3 dorms, 2. sts, 4wc, 4 
vgs gag,R$549 mil, 
estuda proposta e 
permuta f: 3206-3270 


880553 


Jd Terra Branca; 3 dor, 
1 suíte, $299 mil, oportu- 
nidade.(.( 14)99617-4011. 


Jd. América - 2 dorm. 
sala, cozinhi 


LINDÍSSIMA 
$ 1.100 Ranieri Blue 
3suites a/e espç 


gourmet piscina linda 
Bolsa Imo 


99787-9224 
879771 


M dota 3d (1 suíte) + edic 
$ 230 ac financ 
F. 3237-6196 

880501 


Mary Dota 2d, quintal 
c/edícula completa!! 
Financia F. 99772-6724 
880254 
N Bauru 2d $ 130 ac 
financ F.: 3237-6196, E 


N RL dn ja a (laje) 
reformada 100 
F.: 3237-6196 


NOVA 
$ 1.100 Morada do sol 
3suites espç. Gourmet 
Bolsa Imob 99787-9224 


880016 


880499 


OPORTUNIDADE 
$340mil casa 3d/Ist + 
sala comercial separada 
edícula/guintal amplo.T 
440m? F. 99652- 7950, 


Oportunidade,casa 4d, 
Jd. América terr 300m?, só 
sab e dom, $220mil, cod 
CA3241 . 998210899 


aeroimoveis.com.br 
880466 


Otima casa Vila 
Giunta, 3d -Isuite, 
2vagas, $ 350 
14 99717- 8455 Roberto 


PLANTÃO 
$180mil Centro prx. XV 
de Nov. sobrado, 3d, 2 
salas. Financia! 
F. 99630-8721 Residem 

880514 


PLATÃO HOJE 
Villaggio III 3 Suites 
nova terrea projeto do 
arg Caracho imperdivel! 
99726-2500 Re imoveis 


PQ ROOSEVELT 
$180mil 03 dorm, sala, 
cozinha, gar.02autos 
Bolsa (14)99114-4057 

879950 


R$1.550M 


Tivoli 2 -terrea 3 suites 
um charme!F:981124242 


880138 
Res. Tivoli fino acab. 
nova c/ Iste 3dor c/ 
AE,coz, sl, 3 amb,4wc, 
área lazer,$1.450.000,00 
F.99794-8730 Ma 


Resid 3stes $850mil próx. 
Estoril V 3gars, pisc. 
churras Cr. 117.224 
Whats 98119-4677. suis 


Residência ROSES 
lis. Fone: 99895 69N 


Residencial Ecolife - 
02 dormitórios/ suíte 
- armários - climatiza- 
do. cozinha armários. 
Varanda gourmet. 
R$480 mil 99111-9184. 


305269 


Sobrado novo, Jd 
Godoy, vista toda 
cidade, c/ árvores 
frutiferas, vdo/tco ac. 
proposta. 98210-1021.. 


TAMBORÉ 


nova, térrea, 


3 sts, 


é , nova, Ti- 
ol Te 11 £90681.6491/ 
3206-3270 

880543 


V CAROLINA 
$260mil 03dorm, 
sala, Ad pis 


Bolsa (14)99114- 4057, 


o pes ad 
wc + terreno 

1155 F. 995 2 7087 
305201 


Vendo casa próx. TV 
Tem, Bela Vista. Aceita 
troca. (14) 99788-2 I 


Villa Dumont 4stes, pisc, 
churrasq, fino acab, a/e, 
térrea, nova. Cr 117.224 
whats 98119-4677. 

880489 


VILLA DUMONT 
alto padrão, 3 suíte, 4 
garagens,estudo 100% 

ermuta f. 98144- 5524 
3206-3270 


880549 


VILLAGGIO Ill 
Baixou de R1900milhão 
p/ R$ .1750 milhão f: 
99731-1 598/3206-3270 


Villagio 1 - 3 dorm/ 
suíte- armários e cli- 
matizada, escritório, 
lavabo.. R$1.350 mil 
F:99111-9184 

305267 


VISTA ALEGRE 
280mil 03 dorm/0Isuite, 
02gar. Bolsa,99114- 4057 


879953 


RESIDÊNCIAS 


PERMUTAM-SE 


ACEITA APTO 
$300mil Nobuji 3d/Ist 
churrasq, 10x20m, 2vgs 
Acta apto parte pgmto! 
F. 99733-3996 Residem 

880515 
P/ investidor imóvel 
p/ Renda $ 3mil p/ 
mês só $260mil ac. 
tca F:98228-4839 

305144 
Pva 2 gts.ete $ 200mil 
Ac.Tca 98228-4839 


Vl. Nipônica, 230m? 
constr., 3d, 3wc, 4 gar., 
terr. 363m?. Estudo per- 
muta p/ apto praia ou 
área rural. F 99696-9026 


APARTAMENTOS 


VENDEM-SE 


$ 320 Ed. São Jorge 
3sor Ist 103m? util 
reformado andar alto 
Bolsa Imob 99787-9224 

880018 
$ 145mil Águas 2, 2d, 
diferenciado! 58m?, Ivg 
adaptado acessibilidad 
F. 98112-4242 Residem 


$ 450 Mediterrane 4D 
2St 2sl arm/ar/cond. 
2vg andar alto lindo 
Bolsa 99172-4119 

879955 
$ 600 Infante 
D'henrique 3d Ist 2sl 
arm.2vg + ID com wc 
Bolsa 99172-4119 


879954 


$ CAMELIAS $ 

$140mil 1 andar, frente 
avenida 2dorm, 2wc, 
Ivg cobert F. 997730726 

B79996 
$135mil Flamboyant 2d, 
sala, cozin. c/gabinete. 
Fácil acesso a Duque! 
F. 99630-8721 Residem 


$470 Arte Brasil 3dsta/e 
2g and alto cond baixo 
a/c menor $ 997122232 


880421 

1 ANDAR 
$128mil Portal da Colina 
2d, sacada, cozi. plane). 
Financia! F. 99773-0726 
www.residem.com.br | 


AEON 


109 m2, 3 suítes,aceita 
parcelamento.f:3206- 
3270 

880539 


Alaska 2drs(Ist) andar 
alto, sol da manhã, 2 gars, 
sacada Cr. 117.224 
Whats 98119-4677. a 


Apto Atol das Rocas, 
2dor, gar., térreo,90m?. 
C/ Marcelo 99792-1111 


302337 


ARTE BRASIL 
lindo apto em andar 
EA da Pesa 3 

orms,ste, 
£.99854-8898/ 3506: DO 


AX IMÓVEIS 
Aeon, andar alto, sol 
da manhã, 109m?, 03 
suites, varanda 
gourmet, lazer 
completissimo. F: 14- 
99772-3128. 

880523 


AX IMÓVEIS 
Edificio Alaska, 02 
dormitórios. Otimas 
des. F: 14-99634- 
9490, 


880526 


AX IMÓVEIS 
R$ 15 mil. Bahamas, 01 
dormt, próx a USC e 
Tauste da Duque. 
Aceita financiamento. 
F: 14- 99634-9190. 


880528 


AX IMÓVEIS 
Thropos 88m?, andar 
alto, sol da manhã, 02 
suites, lavabo, 02vgs+ 
dep. Excelente andar, 
lazer comp. F: 14- 99772- 
3128. 


880522 


BRESCIA 
$ 160 terreo 2dorm lgar 
prox USc 14 99904-9. 380 


Camélias - 02 
dormitórios - $ 175 mil 
F-99103-0944 

305207 


CENTRAL 
Maiorca - Amplo 
apartamento, completo 
em armário. Ref. 8767 - 
Solange Andrade - 
CRECT 176.837 - 14- 
98142-2772 

se0389 


CENTRAL 


Millenium - Excelente 
opção para sua família - 
Ref. 8810 - Solange 
Andrade - CRECI 
176.837 - 14-98142-2772 


CENTRAL 
Nova Nação América - 
Ref. 8092/8091/8041 - 
Solange Andrade - 
CRECI 176.837 - 14- 
98142-2772 

ss0388 


CENTRAL 
Porto Fino - Excelentes 
opções - Ref. 8646 e 
8553 - Solange 
Andrade - CRECI 
176.837 - 14-98142-2772 


CENTRO SP 
Alvorada 1d. ste.260mil 
3208-2002-99712-7584 


CENTRO SP 
Flamboyant terreo 3dor 
Arm.coz e.quarto R$165 
3208-2002 - 98136-5420 


880558 


CENTRO SP 
Jari 3stes.Constr.Prata 
Prox.Bauru ad 
3208-2002 - 9971 se 


CENTRO SP 
Mont.blanc 2d.ste.2vg. 
Prox.Bauru shop.490mil 
c/locatarios p/investid. 
99712-7584- 99651- -8608 


CENTRO SP 
Sevilha2d.lvg $240mil 
3208-2002 - 997 12-7584 


CENTRO SP 
Taurus3d.sts.3vgs152m 
Prox.Bauru shopp 
3208-2002 - 99651-. BoOE 


City Towers II direto c/ 
constr., pagtº facilitado, 
entr. + parc. mensais. 
Cr. 117.224 
Whats 98119-4677. ” 


0492 
CONCRETO 
Vila Verde - 
Oportunidade, 3 dorm, 
de $240.000 mil por 
$212.000 mil. Roberto 
Bellini 14 99824-7181 
880423 
Costa dos Corais 3d/st 
and.bx, ac permuta terr. 
cond/carro, estudo pare 
dir. prop. 99679-1050 


305061 
DANIELE 

03dor/0Isuite, sala 2 
amblvaga R$ 350 mil 
Proximo ao bosque 
comunidade Bolsa 
99114-4057 

880383 


Ed Donatella 1 dorm 
novo de $230 por $195 
unico 114-99726-2500 | 


Ed Prime - Pd e! 
garagem, 
Moraes Imob 9772- 3080] 
3321-7000 

880497 


Ed. Monaco - 4 dorm, 
amplo living, 3 autos, 
R$900 mil. Moraes Imob 
99772-3030/3321- -7000, 


Flamboyants - 
3dorm..térreo, 8$188mil 
F:99103-0944 

305204 


Melro - Andar alto - 3 
suítes - armários e 
climatizado - cozinha 
armarios - varanda 
gourmet. R$ 790 mil 
F:99111-9184 

305268 


Mirah novo3 suítes, área 
de lazer compl. 2 gars Cr. 
117.224Wh9811 4611. 


Ocasião px Get.Vargas 
Iste 2dor, sl,coz, wc 
social, gar, área lazer, 
$145mil F.99794- 8730, 


OPORTUNIDADE 
$ 320 3dor ste sl 2amb 
coz/plan 2gar deposito 
Trianon 14 9990 -9380 


Parintins - oportunida- 
de. Andar alto, sol da 
manhã, alugado. 
$180mil. F. 99795-2489 


304960 


PROX. DUQUE 
$180mil Ubajara, uma 

aça 1d, Ivg, financia! 
F. 99630-8721 Residem 


PROX. TAUSTE 
De $320mil Por $300mil 
Solar Coutinho 3d c/ 
arms cozin. planj. 8Im?, 
elevador. Financia! 
F. 99733-3996 Residem 


Px. Shopping, sl 2amb, 
2d, AE, 2wcs,ár. lazer, 
$345mil F.99794-8730 


305214 


RANIERI GOLD 
03dor/0Isuite, sala 2 
amb lazer completo 2 
vagas R$ 310 mil aceito 
financ. pronto morar 
Bolsa Imob 991 14-4057 


Roman Ville - 3 dorm, 
sala, cozinha, - sacada 
gourmet R$ 362 mil 
F:99103-0944 

305206 


TERRA BRANCA 
Corcovado 02dor, sala, 
ea e e page a 


Bolsa Imob 991 140 4057 


Pas, 


É uma doença febrilaguda causada 
por um vírus, sendo um dos principais 
problemas de saúde pública no 
mundo. 

O seu principal vetor de 
transmissão é o mosquito Aedes 
Aegypti, que se desenvolve em áreas 
tropicais e subtropicais. 

O tempo médio do ciclo é de 5 a 6 
dias, e o intervalo entre a picada e a 
manifestação da doença chama-se 
período de incubação. É só depois 
desse período que os sintomas 
aparecem. Geralmente os sintomas se 
manifestam a partir do 3º dia depois da 
picada do mosquito. 


; 


Febre alta com ==> Náusea, vômito »=> Forte dor 
início súbito e tontura de cabeça 


Os Sintomas NA pen 


==> Extremo cansaço. 

z=> Moleza e dor no corpo. 

>=» Muitas dores nos ossos 
e articulações. 

x=> Dor atrás dos olhos, 
que piora com o 
movimento dos 
mesmos. 

x=> Perda do paladar e 
apetite. 


==> Manchas e erupções 
na pele semelhantes ao 


no tórax e 
membros superiores 


sarampo, principalmente 


Ações de combate 


Nebulização 


| 

| “ 

A nebulização age 
diretamente no foco do 
mosquito que está amoitado || I 

nos cantos e nos acúmulos de . 

água, e não causa transtornos 

ao meio ambiente nem riscos 

à saúde das pessoas, apesar de também ser 
um produto tóxico. 


Eliminação dos criadouros 


Independentemente de dee 
de produto, a população deve 
evitar criadouros do mosquito 
transmissor em suas residências, 

não deixando vasilhas, pneus ou 
qualquer 

outro 

recipiente 

que possa 

juntar água. 


Cuidados 


A pessoa doente deve ingerir muito 


líquido para manter a hidratação, 
repousar e tomar a medicação prescrita 
pelo médico. 


Pode-se usar inseticida 
para matar o mosquito 
na fase adulta ou 
larvicida granulado para 
matá-lo em água parada 
como em vasos efontes. 


Iniciativa 


És 


Jornalda Cidade 


Bauru e grande região 


ú INFO: GUILHERME MELLO 


Jornalda Cidade 


BAURU, domingo, 2 de outubro de 2022 e 45 


CLASSIFICADOS 


APARTAMENTOS 


VENDEM-SE 


Trebbiano $8800mil 14º 
andar.Sol da Manhã 
F:(14) 99633-8544. 


305279 
TROPOS 
2 sts r$649mil, aceita 


parcelamento f: 99681- 
6491/3206-3270 


880541 


VIVAZ 
Impecável! completo! 
3stes 124m2 linda vista 
F:981124242 Residem 


880521 
YONNE CURY 
andar alto,2 dorms,ste, 


2 vga gag,cond baixo, 
f:99854-8898/3206-3270 


880401 


APARTAMENTOS 


PERMUTAM-SE 


Nova Nação América 
2dorm ste completo em 
armarios por apto litoral 
Santos F: 14 99606-6019 


880440 


$ ALUGA APTOS 
$330 Sabiá 1 2d, Ivg 
$400 Res Marilu 2d,lvg 
$450 Res Plaza 2d, Ivg 
$450-600 Res Sabiá 3d 
$450 Res. Andorinhas 
$480 Benedito Camillo 
$500-600 Monte Verde 
$530 Res. Banzi 2d, Ivg 
$550 Copacabana 2d 
$600 Res. Ipanema 2d 
$600 Ág.doSobrado 2d 
$650 Res. Ipanema 2d 
$650 Res Corcovado 2d 
$700 Res Gauna 2d 
$700 Res. Bogotá 2d 
$700 Res. Bonardi 2d 
$700 Jd. Orquideas 2d 
$700 Recanto Passaros 
$750 Belas Artes 2d 
$750 Manoel Lopes 
$780 Res. Barcelona 2d 
$839 Bela Espanha 2d 
$850 Centro 2d 
$850 Florença 2d/Ist 
$870 Borghesi 2d, lvg 
$890 Jd Eugenia 2d 
$900 Res Elza 2d 
$2200 Taurus 2d, Ist 
$4500 Melro 3sts,2vgs 


F. 2106-7181 Residem 


Acesse: residem.com.br 
880374 


apenas 


$ ALUGA CASAS 

$700 VI Niponica 2d 
$700-4500 Centro 2d 
$750 Terra Nova 2d 
$750 Sta Edwirges ld 
$800 Jg. Guilherme 2d 
$800- Pq Real 3d 
$850-1400 Bela Vista 3d 
$900 Pg. Viaduto 
$900-1100 Jd. Godoy 2d 
$900-2050 Industrial 2d 
$950 Colina Verde 2d 
$950-1100 Vila Bela 2d, 
$1000 Independencia 
$1000-1200 Bosg Saude 
$1000-2200 VI St Luizia 
$1100 Geisel 2d, 3vgs 
$1100 Pq Viaduto 
$1300 VI Santista 3d, Ist 
$1300 Altos Cidade 3d 
$1300-4500 Centro 3d 
$1800 Jd Petropolis 2d 
$2300 Jd Brasil 3d/Ist 
$2700 Jd Europa 3d/Ist 
$2900 Jd Brasil 4d/Ist 
8000 Res Tavano 3dIst 
F. 2106-7181 Residem 
Acesse: residem.com.br 

880375 
Acesse residem.com.br 
temos várias opções na 
locação de imóveis. 
F. 2106-7181 Residem , 


Alugo kitinete na Vila 
Falcão F: 99169-2009 


305119 
AX IMOVEIS 

Vista Sul, 93m?, 3 dorm 
s/ 1 suíte, varanda 
gourmet, lavabo, 2 
vagas paralelas + 
deposito, compl em ar, 
arm Martinelli em todo 
apto, cooktop, coifa , 
completo!.F: 14-99620- 
9292. 


880525 


CENTRO SP 
Abrolhos 3d.ste.$1.900 
2vgs.lazer total and.alto 
3208-2002- 99712-1584 


CENTRO SP 
Sala Prime 32m? $1.250, 
3208-2002 - 99651-8608 


CENTRO SP 
Spot.1d.2vgs.mobiliado 
3208-2002-99712-7584. 


Edícula px. TV Tem, 
$600.F:99601-1250. 


CASAS PARA 


TEMPORADA 


Ap. Praia Gde Aviação 
frente p mar 2TV Idorm 
wifi. F.99167--9625 

305158 
Apto sandro -Pitang 
2dor, 50m da praia, 
vista lateral mar c/ gar. 
F: 14 99800-4083 


303180 


Apto Pr.Gde frent.mar 
99693-6366/991 94-6366 


Guarujá alug ót.$ 
F.99677-3077 Zap ado 


Guarujá-Pitang., apto 
fte mar, 7p.99771-7584 


305220 


1000 unid. 


PONTOS 


COMERCIAIS 


28 aptos px USC c/ 
Ist, sala,coz,gar,83750 
milhões, ót.renda 
iCal 99851-5959 
305248 
Vd 20 kitinet $1.2; 
e 15 kit.$900 renda 
mensal $10mil 
F:99851-5959 


Vdo fábrica prod. de 
limpeza em Bauru em 
atividade $230mil, 
aceito carro/ imóvel. 
parte pagto 98129-8973, 


305247 


Vdo loja prod.de limpe- 
za, pisc., descartáveis 
em Agudos $55mil,ac. 
veículo como parte de 
pagto F.98129- O sua 


Vdo lotérica em Bauru 
$750mil F:99851-5959. 


ESTABELECIMENTOS 


Casa de carne e peixa- 
ria $170mil 997948730 


Esquina 1700 m? com 
barracão exc. ponto 
comercial e residencial, 
av. de grande fluxo 
$1200mi ão 997078610 


Vdo supermercado c/ 
faturamento mensal 
$900mil F.99794-8730 
o 
Vendo restaurante c/ 
120 lugares super bem 
montado e equipado 
Centro de Bauru 
(14)99772-1326 


Vendo superm. fatura 
mento $250mil por 
mês F.99794-8730 


305273 


SALAS E 
SALÕES 


$ 650 Pq Paulista 
310m? constr 360m? terr 
Bolsa Imob 99787-9224 


Oportunidade 
$179mil/sala Lumina 
Office. 2sls 99750- -9542 


Vende-se galpão Ay. 
Castelo Branco c/ ala 
administrativa, constr. 
649m?, terr. 1.089m?. 
Tratar 14 99750-9927. a 


TERRENOS 
VENDEM-SE 


$ 125 VI. Falcão 11x22 
parcelo em 10x plano 
Bolsa Imob 99787-9224 


$ 85mil Qta Bela Olinda 
10x48m, frente ao lago. 
Act financiamento!! 
F. 99733-3996 Residem 


PRECISA FALAR SOBRE 


SUA ASSINATURA? 


NOSSO WHATSAPP 


$200mil Floratta 256m? 
Próx. Nações Norte!! 
F. 99776-4688 Residem 


$240 Guestier 320 m? 
$230 Villa de leon 300m 
$580 Dumont 528m? 
$350 Tambore 370m? 
$395 Cyrela 420 mº 
99726-2500 RC7 imob. 


$32 mil Vl Igapo 12x25 
c/ escritura 99772-4046 
E SS Si 
$340mil, Tamboré, 
382m?. Creci 58548 
Fone: 99792-8029 
sem a ea ES 
$48mil 303m? Sta Izabel 
Arealva 99640-5013 
305029 
$66 Só, Jd.G.França 
ac.fin. F.98803-201 Sa 


ALPHAVILLE 
Quadra J, proximo 
portaria 47Im?, melhor 
preço do condôminio e 
estudo parcelamento 
F:99117-6139 
a OO 
Altos esquina 11x18 
$150mil 99679-1050 


305062 


AX IMÓVEIS 
Lago Sul, 02 lotes 
juntos, 900m?, próximo 
ao lago. Vende juntos 
ou separados. F: 14- 
99634-9190. 

880530 


AX IMÓVEIS 
Villa De Leon II, 02 
lotes juntos, quadra C, 
boa topografia, parte 
alta. F: 14-99634-9190. 

880529 


$85mil Aguas Virtuosas 
ótima localização, 15x50 
excel. p/chácara. possui 
arvores frutifereas! 
F. 99733-3996 Residem 


880009 

4000M? 
Pq. Paulista, área plana 
próx.ao distrito $8300/m? 
Ocasião 99199-103 0 ms 


Acesse residem.com.br 
temos várias opções de 
terrenos para venda 
F. 2106-7181 Residem | 


Barcelona I, parte + 
alta, qd 12.98145-4692 
305280 


CENTRAL 
Lago Sul - Terreno de 
450 metros esquina ou 
900 metros, próximo ao 
Lago - Creci 134.092 
Raquel 997920203 sis 


CENTRAL 
Ea Sul - Várias 
ções- Ref. 


8945 e 9005 - Solange 
Andrade - CRECI 


CIDADE JARDIM 


360m2 meio de cond. 
F:981124242 Residem | 


Compro lote em bairros 
pgto a vista 997333996, 


CONCRETO 
VILLAGGIO II- ótimos 
lotes de 360m?. Mais 
informações, Sandra 14 
99889-0226. 

880243 


Cond Cyrela 520 m? top 
esquina de $520 mil por 
$450 pega carro ate 
$170 ! 99726-2500 
880568 


Cond. Primavera par- 
te alta exc. lote 600m? 
direto proprietário. 
$169mil F.99702- 5186. 


Cond. Villagio So 
Novo, 450m”, Próximo 
ao Alameda!! Financia! 
F. 99772-6724 Residem 


GEISEL 
Es uin. rox.h.estadual 
242mº plano só $125mil 
3208-2002 - 99712-7584 


Ilha Comprida c/300m a 
500m Dist. Praia . Ac. 
carro como parte de 
pagto (14) 99860- 3648. 


Ilha de Capri; único 
que sobrou para 


JD COLONIAL 
14x15 meio loteem 
frente a unesp f: 


5524 / 3206-3270 


880192 


JD ESTORIL 
396 m2, 11 x36, 
excelente topografia, r 
$ 224 mil f: 3206-3270 

880546 
Morada do Sol, 420m , 
$180 mil, permuta 
veiculos.(14) 996 19-564 l. 


Oportunidade cond. 
Jd. de Loen I ót local. 
$50mil +parc.996949920 


OPORTUNIDADE 
$ 165 Primavera 600m? 
Rogério 14 99606-6019 


880507 


OPORTUNIDADE 
Jd aeroporto próx Re- 
ceita Federal 11x27,50 
plano, asfalto R$ Los 
mil somente a vista 
doc ok 99199-1030 

305277 


PALMAS DELREY 


pd lote c/ 
10m? plano por 
apenas R$ 130 mil, 
somente a vista doc 
ok 99199-1030 


305276 
Patrimônio Rio 


PONCE AMARAL 
Vale Igapó a partir $ 40 
com documentação ok 
Fabio F: 14 99695-8085 
O êrmi 
Próximo Avenida 
Nações Unidas - 
308m? - 99103. 0944 


Próximo Upa B. Vista, 
5x25,encaixado,$95 
99712-0038 c. TZ 


Quinta Ranieri ET 
416,5m? - plano, pronto 
para construir, $8220 mil 
cod TEO659 99821-0899 


aeroimoveis.com.br 
880468 


REC NOBRES 
2.000 m2, parte 1, 50 x 
100 excelente 
topografia, f: 3206-3270 


nani Edwirges 12x30 
. Ematite 2-55. 

F. Go6és 5894 
305281 


Spazio V. Comendador, 
$ 275 mil, preço 
imperdível. 99731 -6262 


T2.232Mº 
Aguas Virtuosas, ótimo 
local! Ideal para fins 
comerciais ou chacáras. 
o dao e terreno 

ócio! 
E 99772 67 4 Residem 


venda, particular, verde 600mtr $35mil | Tambore 375 m? Plano 

ALPHAVILLE 176:887- 108 aceit a carro  F:99784-6535 msm» — encaixado r$360 mil 12x 
CENTRO SP como parte de pagto. —— + 99726-2500 Plantão 

aa Pp E Felicissimo,esquina,185 qeRaIa 305138 NTSC : TAMBORES SA mil 

) - icissi ui a m do Thermas, amboré mi 
té 36x. f: 98144 ProxComMartha242m? Jardim Silvestre 1 esquina, plano. reço de ocasião!! 
5524./3206-3270 3208-2002 - 99712-7584 | 265metros 99661-5232 Fone: (14) 99614-2930 : 99731-6262 

880191 880213 305126 305180 305139 

CONST RUAÇÃO ns 


mento, 


informativo do Sindicato da Indústria da 
Construção Civil do Estado de São Paulo 


desenvolvimento econômico e social sus- 
tentado, Resumidamente, são as seguintes: 


* Segurança jurídica, garantindo a irretroa- 
tividade das leis, de forma a não suprimir di- 
reitos e oferecer previsibilidade 

* Reformas estruturais priorizando a admi- 
nistrativa, seguida de uma tributária que esti- 
mule a produção e o emprego, elevando a ar- 
recadação sem aumentar a carga de impostos. 

* Política nacional de investimento em in- 
fraestrutura, com recursos oriundos do Orça- 


* Política habitacional perene de Estado, 
viabilizando o acesso à moradia digna com 
subsídios assegurados por dotações orçamen- 
tárias, bem como a integral preservação do 
direcionamento dos recursos do FGTS para a 
produção e o financiamento habitacionais. 

* Política de crescimento sustentável, incen- 
tivando soluções tecnicamente viáveis, econo- 
micamente exequíveis e inovadoras, que ga- 
rantam a atuação do setor produtivo em linha 
com a responsabilidade ambiental e a preser- 
vação dos recursos naturais. 

* Programas de desburocratização e digita- 
lização de procedimentos e documentos, tra- 
zendo melhoria ao ambiente de negócios. 

* Dinamização dos programas de privatiza- 
ções, concessões e parcerias público-privadas. 

Assinam o documento: Abrainc, Abras- 
ce, ADVB, Aelo, Apeop, AsBEA, Brasinfra, 
Cofeci-Creci, Fibaci-Brasil, Instituto de En 
genharia, Secovi-SP, Sinaenco, SindusCon- 
SP, Sinicesp, Sinicon e Sobratema. 


Teleconsulta para idoso 


Por ocasião do Dia Nacional do Idoso 
(27 de setembro), a supervisora da Enfer- 
magem do Seconci-SP (Serviço Social da 
Construção), enfermeira Bruna Barbosa de 
Sousa, destaca que a entidade oferece a 


Zé 


Propostas aos candidatos 


borar com o pró- 
es da indústria da 
firmaram mensa- 


teleconsulta, que facilita o acesso ao aten- 
dimento dos seus usuários, em especial a 
essa parcela da população, evitando o des- 
locamento até o consultório. O serviço está 
disponivel na clínica médica e nas especia- 
lidades de cardiologia, endocrinotogia, nu- 
trição, psicologia e psiquiatria. 


A primeira consulta tem de ser feita 
com o clínico geral e é marcada pela Cen- 
tral de Agendamento do Seconci-SP, Para 
as outras especialidades disponíveis, é 
obrigatório o encaminhamento do clínico 


geral. O atendimento é feito por meio do 
WhatsApp. 


CONSTRUAÇÃO é uma pubiicação do SindusCom-SP - Sincicato ds indústria ca Corstrução Civi da Estado de São Paulo 


“Essa é uma demonstração clara da 
preocupação do Seconci-SP em inovar e 
melhorar cada vez mais o atendimento, 
assim como o nosso compromisso com os 
idosos”, afirma Bruna. 
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Regional Secovi-SP promove Campanha 


de Doação de Sangue em Bauru 


Inciativa faz parte do Programa Gentilezas Urbanas e acontece no dia 26/10 


om a retomada da vida co- 
C tidiana, a partir do avanço 

da cobertura vacinal contra 
a covid-19, o programa Gentile- 
zas Urbanas do Secovi-SP vol- 
tou a promover campanhas de 
doação de sangue. 

Após a realização em setem- 
bro na Capital, o evento chega 
no mês de outubro às cidades do 
interior do Estado de São Paulo, 
onde o Secovi-SP tem Regionais 
e entidades representantes. 

Em Bauru, a Campanha de 


, 


Doação de Sangue — Gentile- 
zas Urbanas será no dia 26/10, 
quarta-feira, das 7 às 12 horas, 
no Hospital Beneficência Portu- 
guesa — Banco de Sangue Hemo- 
vida (Rua Gustavo Maciel 14-27). 
“Esse é um dos gestos de 
maior solidariedade que as pes- 
soas podem fazer. Cada doação 
pode salvar até quatro vidas. Por 
isso, gostaríamos de contar com 
grande número de doadores”, 
afirma Riad Elia Said, diretor re- 
gional do Secovi-SP em Bauru. 


A relevância do Patrimônio de Afetação 


Confira no portal Secovi-SP as 
orientações para doar sangue. 
Mais informações na Regional. 


GENTILEZAS URBANAS 


Campanha de Doação de Sangue 


no empreendimento imobiliário 


regional do Secovi-SP em 
Bauru desenvolveu para 
incorporadores, constru- 
tores, corretores de imóveis, 
empresas de administração de 
condomínios, associados ou 
não à entidade, webinar para 
tratar da relevância do Patrimô- 
nio de Afetação na proteção e 
conclusão do empreendimento. 
No evento on-line, no dia 


GRANDES EVENTOS 


Rede Show Secovi-SP 2022. O ponto de encontro das imobiliárias e de 5 
18/10, das 12 às 13 horas (credenciamento e brunch), das 13 às 20 horas (pai 
no Milenium Centro de Convenções. Evento também em versão on-line 


19/10, das 10h30 às 12 horas, 
Rubens Carmo Elias Filho, pre- 
sidente do Conselho Consultivo 
da Aabic (Associação das Ad- 
ministradoras de Bens Imóveis 
e Condomínios), vai abordar, 
de forma clara e descomplica- 
da, as modalidades, os riscos, 
as garantias e as seguranças do 
Patrimônio de Afetação e como 
o instrumento pode afetar a vida 


inscreva: www.redeshowsecovi.com.br. 


das empresas e dos seus clientes. 

“A indústria imobiliária é um 
organismo composto de direitos 
e deveres individuais e coletivos. 
E vamos tratar um pouco sobre 
essa complexidade”, ressalta 
Riad Elia Said, diretor regional 
do Secovi-SP em Bauru, que 
também participa do evento. 

Informações e inscrições no 
portal Secovi-SP. 


Distratos - Debate sobre panorama atual. Advogados especialistas em Direito Imobiliário da Abrainc, 
Secovi-SP e SindusCon-SP promovem relevante encontro para esclarecer um pouco mais sobre dis- 
tratos e os institutos da incorporação imobiliária e do loteamento. Dia 19/10, das 9h30 às 11h30. Ins- 


crições em www.secovi.com.br. 


Enacon (Encontro Nacional das Administradoras de Condomínios). Participe do maior fórum na- 
cional deste segmento, que acontece nos dias 8 e 9/11, no Milenium Centro de Convenções, das 8h30 


às 18h30. Mais informações e inscrições: www.enaconsecovi.com.br. 


Rua Nicolau Assis, 6-57 - Gard Trade Center — Bauru | (14) 3227-2616 | bauruQsecovi.com.br 


Diretor Regional: Riad Elia Said | Vice-pres. Interior: Frederico Marcondes Cesar | www.secovi.com.br 


6) SECOVISP 


A CASA DO MERCADO 


“ 


TERRENOS 


VENDEM-SE 


Terreno no Vale do 
Igapó. F. 99895-6970 7 


Tívoli I 450m? plano 
C1.117224 Wh 981194677 


V. de Leon quitado apenas 

200mil. Cr. 117.224 

Whats 98119-4677. 
880495 


V. Dumont 527m2 plano 
próx. área de lazer Av. 
pa al 550mil Cr. 
17.224Wh 98119-4677. 
880494 


V. Engler/ Contorno em 
área cial, 961, Im?.Aces- 
so à rodovias, sol ma- 
nhã. Cód imollc35 
Guerrero Im. 996560770 


V. Igapó, 300m?, c/ es- 
crit. 99711-5980 whats 
304778 


VALE FLORIDO 
ótimo terreno valor 
de r$ 210 mil f: 99731- 
1598 / 3206-3270 

880408 


Chacrinha $12mil 
entr.+$ 500 p/ mês 
ac.carro 98836-5754 


305143 


CONCRETO 

hácara- 
Bauru/Arealva , 3 dorm 
sendo 1 ste, piscina, 
área gourmet c/churras, 
câmera de seguran, 
pomar, lago. Roberto 
Belini 14 99824-7181 


880244 


CONCRETO 
Riviera do Tiete - Casa 
Veraneio, 2 dorm, 
c/piscina, terreno 
15x40, td fechada, de 
$380mil, por$320 mil. 
Roberto Bellini 14 
99824-7181/3234-4050. 


Quinta Ranieri Green, 
98134-9341/99113-9341 

305145 
Rancho em Sta Isabel 
com piscina aceita 
troca 99829-4790 

305272 
Sitio Santa Isabel 
chacara no vale $150 
mil F:996125075 


05239 


VILA FALCÃO 
Prox.av.D.Pacifico $125 
400m? plano fi.desdobr. 
3208-2002 - 99712-1584 


VILA SANTISTA 
Prox.Av. Comendador 
125m2 a partir de $86mil 
F mandio FOR] 124242. 


VILA ZILLO 
Oportunidade, lote 
11x22 plano a poucos 
metros do asfalto por 
apenas $75mil, somen- 
te a vista 99199-1030 


Villa Lobos, 744m, estuda 
permuta(14)09961 740. 1 


VILLA LOBOS 


530 m2,plano,estudo 
permuta f:3206-3270 


880544 
VILLAGGIO 1 
lote individual ou 


duplo,aceita 
pano f:3206- 
270 


880540 


TERRENOS 


COMPRAM-SE 


Áreas e terrenos em 
todos bairros e cond. 
e avalio 99851-5959 


305246 


FAZENDAS, SÍTIOS 


& CHÁCARAS 
VENDEM-SE 
$ 650.000 - sítio for- 


mado - 2 casas - 
28.000 m? - 99655-1070 
305162 


$$800.000 - 5 alqueires 
formado - 99655-1070., 


$Otim px trey Guaianas 
500m rodov 2casas, 
sala festa, lago, pomar 
poço 99712-2232 o 


2 lotes 5000m? cd no 
Rec.Maricel (Z.Sul) 
F.99793-7854 

304943 


Chácara em Bauru 1 
alqueire,8750mil,aceito 
imóvel F:99784-6535 


305223 


Sítios a venda com: 
5,13, 27,46, 70 e 100 
alq. região de Bauru. 
F. 99794-8730 

305213 


Só $140mil Chác. 
20milm? Próx.Bac/ 
Telesp/Conf./ atrás 
Vontraum $80mil + 
$1.000p/mês 98228.4839 


V. Igapó 3d (laje), piscina, 
no asfalto/prox a portaria, 
terreno 10 x 50 $ 350 ac 
casa ou apartamento, 
ambos de menor valor 
F.3237-6196 

880502 


VALE SÃO LUIZ 
$980 mil, 03casas, 
70.000 m2, pisc Bolsa 
Imob 99114-4057 = 


9951 


Vendo chácara c/ 2 
casas, piscina, rio, lago 
de peixe, aceita troca. 
Fone: (14) 99788-2 IL 


Vendo ou troco uma 
chácara Aguas Virtuo- 
sas. F. 14 99133-7601 


305064 


FAZENDAS, SÍTIOS 


& CHÁCARAS 
ALUGAM-SE 
99793-7854 Disponível 


FDS e vários feriados. 
304944 


Chevrolet Cobalt ano 
18/19, cinza, 49 mil km. 
F: 14 98200-3843 ou 
14 3572-2756. 

304939 


Cobalt LTZ 2019 aut. 
40mil km cinza ún dono 
ót estado. 870 mil Só 
venda (14) 99888-1246. 


Corolla 2014 XEI, 
impecável. 99681-0741, 
Corolla 22 e Nivus 21 
F.99721-0025 


305155 


Ecosport Freestyle 
2007 F:99143-7676 


305087 


Gol 96 v.e, t.e, al, som, 
roda liga, impecável 
partic. 14 99821-2195. 

305225 
Gol, 2020, completo, 
central multimídia + 
câmera de ré, 33 milkm, 
raridade! R$ 57 mil. 
F: 98828-4533 

305226 


Hyundai HB 20 1.6 
Premium 14/15 aut. 
56mil Km F. 99702-5 186 


Ka 2018 SE, branco, 
som bluetooth, único 
dono, ótimo estado. 
Fone: 99644-8502 

ES o 
Mitsubishi L200 
Outdoor, Gls, 2.5, 4x4, 
câmbio automático, 
2008, diesel. Fone: 14 
99791-2089/ 99702-6705 


Montana, 2017, rarida- 
de, com 50 mil km, este- 
pe não rodou, vendo/ 
troco/ financio. 
F: 3227-0052 

305227 


Nissan Kicks SV 21/21, 
preto, na garantia, par- 
ticular. F.99793-6088 
305259 
Nissan Kicks, 2018, 
metálica, bx Km, ótimo 
estado. (14) 99701-2030 


Nissan Livina, único 
dono, bx km, incrível 
conservação, ano 2010. 
Fone: (14) SI, 


Prisma 2017, LT, 
completo. 99701-0060. 
Stilo Fiat 2009/2010 
completo $31Imil 
F:99103-0944 

305208 


Voyage, 2011, 1.0., pra- 
ta, compl. 99701-0060 
305232 


VEÍCULOS 


Compro carro ou moto 
até R$20 mil99905-4238 


Compro o seu carro, 
ago à vista, acima 

de 2013. 99151-5333 
305069 


Cpo à vista; se financi- 
ado, quito ou vendo p/ 
você. F. 99876-7802 


304986 


MOTOS 


VENDEM-SE 


Honda CG Start 160, 


2019, reta. 
F: 14 3234-9853. 
304647 


Yamaha Fazer 250, 
2021, 7mil km. Fone: 
99681-0741 - Alexandre 


CONSÓRCIO 


Imóvel $150mil parc. 
$1.103, up1l00% ; 
Veículo $40mil parc. 
$595, up 33,33%; 
Caminhão $200mil parc. 
$2.390,00 up 33,33%. 
Consórcio União 
(14)99702-8540 


880496 


O TEMPO HOJE É DO CONHECIMENTO, 


Jornalda Cidade 
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DISPONIVEL NO 


Google Play 


E Appstore 


BAURU - Rua Xingu, 4-44, Higienópol 
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CONSÓRCIO 


Vd consórcio contemp. 
crédito auto $36 mil, 
ent. $12 mil + 42 par- 
celas fixa de 8843. 
F: 99772-1869 


305240 


03/01/23 a 10/01/23 

Cam oriuú 

F:99796-4361 Alice 
305117 


Ap. do Norte 11/10 
F: 14 99760-0888 


304920 


Excursões CPP Bauru 
Colônias:V1 Bandeiran- 
tes (praia) 19 à 23/10 
Mongaguá (praia 

I4 a 19/12 F. (14) 
3224-1195/ 99842-4056 


Natal em Aparecida. 
23/ 12 


$ 
F: 98807-7300 
Réveillon Ubatuba 


Dia 28/12 a 02/01 
Beatriz 9914.8669 cm 


$ ót. I5lug Van Exec 
2020. FS 


100% Papelaria admite 
vendedora (0).CV p/ 
whats 14 99904-8919. 


Admite-se auxiliar 
dentista c/ formação 
thd/ acd c/ exp. CV p/ 
empregoauxi iarcd(a 


hotmail.com 
305101 


Atendente/ recepcio- 
nista. Enviar currículo 
p/ cresmag(a gmail.com 

304950 


Auxiliar adm com ex- 
periência para: belato 
sanches(a) gmail.com 

EA 
Cobra Rolamentos e 
Autopeças S/A con- 
trata: vendedor 
segmento Rolamentos 
Industrial. Trab. 2º a 
6'feira. Área atuação 
região DDD 014 e 018. 
Diferenciais: exper. área 
industrial. Benefícios: 
salário fixo + comissão, 
vale refeição, vale ali- 
mentação e Unimed. 
CV fernando(d cobra 


rolamentos.com.br 
304919 


Contrata-se auxiliar 
de serviços gerais. 
Benefícios: VT + plano 
de saúde + VA + bolsa 
estudo p/ filhos (ensi- 
no fundamental II/ 
ensino médio). Enviar 
CV e-mail selecao(a) 
eei.com. br 

305023 
Contrata-se mecânico 
de manut. indust. e 
solda. Interessados 
enviar CV p/ ssoares. 


ale()yahoo.com 
305122 


Contrata-se operador 
de máquina industrial 
s/ exp. Interessados 
enviar CV p/ ssoares. 
ale()yahoo.com 

305124 
Contrata-se pintor c/ 
exp. em pintura auto- 
motiva. F: 3021-8344 
==. 
Contrata-se torneiro 
mecânico c/ sou s/ exp. 
Enviar CV p/ ssoares. 
ale()yahoo.com 

305123 
Empresa contrata 
Eng.Civil c/ experiência 
em obra do FDE 
(escola) (16)99117-9055 


305161 


Falcão Bauer admite: 
Mão de obra operaci- 
onal para trabalhar 
em obras dentro e fora 
da cidade como 
Auxiliar e Técnico em 
concreto, solos e as- 
falto, c/ 2º grau com- 
pleto e que tenha dis- 
ponibilidade de horá- 
rio viagem e CNH. A 
empresa oferece salá- 
rio compatível, VA, 
VT, plano médico e 
odontológico. CV 
pe paschoalino(a 


lcaobauer.com.br 
305103 


Precisa-se de funcioná- 

ria para trabalho notur- 

no, em clínica de saúde 

12/36, c/ noção básica 

de informática. Entre- 

E] CV na Rua Xingu 
44 Sigla PSG 


Precisa-se de serra- 
lheiro e soldador c/ 
exp. Enviar currículo 
por e-mail: financeiro- 
galfer () gmail.com 


305108 


305128 


Serralheria Bega 
recisa de serralheiro 
.99791-0162 


Vaga p/ auxiliar de 
coordenação peda- 
formaçã Requisitos: 
Gu pedagogia, 
er. na área. Dispo- 
ii ilidade de horário. 
Habilidade em pacote 
Office, imprescindível 
boa comunicação. Be- 
nefício: bolsa 100% p/ 
filhos. VT,VA, Plano de 
saúde. Cv piselecao(a) 
eei.com.br. Sob sigla 


aux. de cordenação 
305116 


Vendedor(a) Casa 

Carvalho com experi- 

ência 14 99708-5901 
305060 


305107 


$ 0 Montador móveis 
99603-2802 Whats send 


$ 0,0 Valter montador 
de móveis 99680-4156 
99720-0660 whats ais 


$ 0,00 frete e mudança 
99651- 9103/99810- 1988 


305068 


OPORTUNIDADE SEGURA DE NEGÓCIO 
NA REGIÃO DE BAURU! 


Vendo A Melhor Lotérica da Região, 


Lucro comprovado de: R$ 34/36 Mil/mês, 
Local Nobre, Estrutura completa, 
blindada-3A, climatizada etc. 


WhatsApp: (19) 9 9653-2020 MPUGA Negócios 


Pessoa com Deficiência (PCD) 


SEST SENAT 


Salário R$3.936,24 + benefícios 


1524/22 - AUXILIAR DE SAÚDE BUCAL 


1 Vaga - Prazo Indeterminado 
Curso técnico com CRO Ativo 
Salário: R$ 1.929,33 + benefícios 
Ambos os cargos com Carga Horária: 44 horas semanais 
Necessária disponibilidade de horário 
Para mais informações, acesse o endereço eletrônico: 
http://www .sestsenat.org.br/vagas, durante o período de 
inscrições, que será de 04/10 a 11/10/2022. 
O processo seletivo terá as seguintes etapas: avaliação de 
conhecimentos específicos, avaliação documental e entrevista. 


e Passageiro (Válido) 


Serviço Social do Transporte 


Serviço Nacional de 
Aprendizagem do Transporte 


Torna pública a abertura de processo seletivo para contratação e 
formação de cadastro reserva nacional para atuar em Bauru/SP. 


1521/22 - AGENTE DE MOBILIZAÇÕES 


1 Vaga - Prazo determinado 
Habilitação Cat D e Curso de Especializado Condutor de Coletivos 


Baixe APP grátis 


DISPONÍVEL NO 


$ b Carretos e Fretes. 
Fone: 99680-1588 


880304 


Lavamos sofá e 
tapetes F.3206-1999.— 


5066 


$ b.jardin oda ár- 
vore carr Feto UPS 1-0308 


$ bom encanador, 
desentupimento de 
rede de esgoto em 
geral, conserto calhas 
€ telhados 24 horas 
F:99114-2710 

305203 
AJG Calhas, a partir 
$40 p/m?.14 9972 -6079 


Araújo const. e ref., 
edr, pint, hidr. e telh' 
9676- P083/3016- 0127. 


Art&Designer, reparos, 
construções, Ro 
Fone: (14) 98834 4052, 


Casa do Arcano. 
Marque sua consulta! 
Tarô, runas, geomancia 
egípcia, numerologia. 
F714 98230-9394 hats 


Desentup., encanador, 
pedr., pintor99731- 0308 

304952 
Engenheiro civil - 
Fone: (14) 99863- 0066, 


Faço faxina, e 
obra, F: 99106-: 6830, 


Frete c/ Courier, dm 
preço. F: 99794-6032 
Cláudio. 

305245 


Frete e mudanças. 
99742- 7443/3203. 0780. 


GsS serviços, reformas 
e constr.99743-2435Wh 
só ligação 98191- 2284. 


HM - Materiais elétri- 
cos. Rua Salvador 
Filardi 5-16, Jd. 

Carolina. F: 3204-4646 
ou 14 99704-4646 whats 


Jardinagem, podas 
artísticas, des aste, 
terrenos, paisagismo, 
implantação de Jardins. 
F/ whats: 98121-8245 


305198 


Maximo: serviço de 
eletr.,ar cond., câmera 
monit. scerca eletr. “man. 
hidr. (14) 98118- 3858 


Reforma estofados e 
cadeiras. F: 3222-4102, 


Rick Martin Calhas 
Fone: 98807-8818 
305255 
SO FOGÕES 
Consertos 3224-3330 


Só Sinteko ma e 
aplicação F:3214-4. AA 


MATERIAIS DE 


CONSTRUÇÃO 


99145-0000 Caçambas 
grande e pequena. 


305190 


ALFER VIDROS 


Dirfábr.tempbox jan.por 
ta tela mosg.99663-7474 


880301 


Alumínio, Esquadrias, 
Perfis, Régua Pedreiro, 
Chapas. Tel.: 3218-8877 


880302 


Eulix Caçambas 
Tel.3313-6000 
304930 


Vendo 300 telhas de 
concreto Tegobras 
cinza F. 99688- A en 


APARELHOS 
ELETROELETRÔNICOS 


Vdo TV 55 Samsung 
mod. 6400 99612-075. 


SAÚDE & 
ESTÉTICA 


PR c/cera de2º 
3ºfeira (14)99860- 3648 


Fisioterapia em domici- 
lio, geriatria, neurologia 
e tratamento coluna, 
dores musc. reabilita- 
ção.98820-6482 Whats 


305167 


AULAS & 


CURSOS 


Só Pague se Passar! 
Curso Prof. Daniel 
Barreira - O Mestre dos 
Concursos! Polícia Civil / 
Militar Ag. Penitenciário 
Contato: 99643-2694 


880303 


ANIMAIS 


& AVES 


Maltês linda ninhada 
bem pequenos 
F:99779-1475 

a a NBS, 
Vdo border collie fi- 
lhote, M/F. 99174-9121. 


305021 


$ 6x s/ juros - Bauru 
Alarme - cerca, alarme, 
automatização de portão 
F. 3218-7893 

880298 
$ 6x sem juros 
BA Serralheria. Vários 
portões a pronta entrega. 
F: 3218-7893 

880299 


$22,90 Yakissoba, 
sushi, f. xadrez, das 
10h às 14h e 18h às 
23h. Fone: 3232-2810 
Delícia Oriental 


304974 


2 portas pantográficas, 
de aço, novas, esmalta- 
das, 1,5m x 2,10m, bran- 
co. 85000. 99771-8788 
ps 
3M alambrado insta- 
lado 99791-8357wh 

me SS SU GS 
A tela mosq., box, p. pia 
esquadria. F: 99897- 6233 
ES s8 0 
Alarme, cerca elét. 
3016-2623/991 12-4003w 


Vdo filhotes de Shih 
Tzu M/ F.99809-4039 


305253 


SEMENTES 


& MUDAS 


Vdo mudas de fruta c/ 
frutas 3256-0734 Mário 


305086 


JÓIAS & 


RELÓGIOS 


Compro ouro pago 
em $. Rod.Alves,5-72 
F:99683-5163 


305063 


Benzedeira Dona Bia 
atend. c/ hora marcada 
Fone: 14 99826-0554 
304196 
Caibro, vigota, caixa de 
mil lts F:99612-5075 
E Saem, 
Calcário calcítico e 
dolomítico e gesso a- 
grícola e gesso mis- 
turado. Vendo. F: 14 
99706-1951/ 3265-1294 


Família Alves agradece 
dona Bia Benzedeira, 
04195 


LR Refrigeração, assis- 
tência especializada de 
geladeiras, máquinas 
de lavar roupa, lava e 
seca. Faça seu orça- 
mento! F: 99905-8279 


305142 


Massagem terapêu- 
tica e pélvica c/ Mara 
99664-3499/99804-| -6700 


Moedas antigas, com- 
po avulsas ou por kilo. 


asso p/ ver e 
Fone: (4) 98141- O67I, 
Vde-se uma tenda peri- 
medial 5x5.99794- 032 


Vendem-se manilhas p/ 
chaminé e chapas p/ 
fogão a lenha. R Cel. 
Alves Seabra 16-10 
Fone: (14) 3222-5954. asa 


Vendo jazigo c/ 6 gave- 
tas no Cemitério do 
Ypê, área nobre, ape- 
nas $20mil.Tratar: 14 
99709-9574. Com Vivian 


VidroBom 
(14)99702-3781 


304937 


MOTÉIS 


Da Inn seg. a seg. 
no o 2h - Pernoite 
iberado a partir da 0lh 
com café completo, próx. 
Unesp. F: 32 3-8387 
880305 


ACOMPANHANTES 


304916 


vinha 40 anos 
:99185-7547 whats 


305212 


Thaís loira. Fone: 
99186-1642/ 99838-0238 


Yasmin morena clara. 
F: 99728-6525 whats 


BIESP BAURU NOTÍ 


Em foco: CURSO PRESENCIAL "QUALIDADE E PRODUTIVIDADE” 


fez PRESENCIAIS 


QUALIDADE E 
PRODUTIVIDADE 


e 


Csury e qracde regido 


csrontves ua 


“ App Store 


> Google Play 


25 a 28 de outubro, das 8h15 às 12h15 
terça a sexta- dois CIESP BAURU 


CARGA HORÁRI 


(8); sa (8) anna: -SE 
Jena odo E CORSO AQUA 
Guesa € 


THE 


“SS” TT, ça — a - 
[=] 


É 


regional.ciesp.com.br/bauru 


: 16h00 


O 00 


da 


(14) 99132-6756 


E ciespbaueu 


TRETAS | 


EB Jornal 


Bauru e grande região 


JCNET Assine (14) 3104-3144 


48 e BAURU, domingo, 2 de outubro de 2022 


“4 Jornalda Cidade 


CLASSIFICADOS 


URNA 
ELEITORAL 


9 PAIHIDI 
j 


TAS PNR RAIRIL 
VAIVO FUR DAUAU 


JCNET 


«com.br 


Baixe 
nosso app 


4 


| 


9. DISPONÍVEL NA 


DEPUTADO FEDERAL App Store 
Nome na uma Número Nome na uma Número DISPONÍVEL NO 
Caio Santos (União Brasil) 4441 — Pedro Vaz de Lima (Novo) ER” Google Play 
Capitão Augusto (PL) | 2200 Rafael Valentim (PTB) | 1403 
Carlinhos Cantelli (Agir) 3680 Rodrigo Agostinho (PSB) 4015 
Dr. Orlando Costa Dias (PSC) 2021 Sandro Bussola (PSDB) 4523 
Edu Avallone (Podemos 1900 Tetê (Psol 5014 
Fábio Manfrinato (Patriota) 5114 Toninho da Mariflex (Pros) 9011 
Jorge Moura (P 1316 Vanessa Araújo Protetora (PDT) 1208 Envie textos, fotos e 
vídeos para 0 nosso 
DEPUTADO ESTADUAL WhatsApp 
Nome na uma Número Nome numa Número É 
Abner Isidoro (Republicanos) 10345  LuizCarlos Valle (PL) 22144 39794 2396 
Cátia Machado (Psol) 50014 Markinho Souza (PSDB) 45800 
Coronel Meira (União Brasil) 44193 Pastor Matias Muniz (Avante) 70300 
Danielli Rôa (Novo) 30303 Patrícia Rossi (PSD) 55505 
Donizeti Raízes da Terra (PV) 43430  Patrycia Faciolo Protetora 
Dr. Raul (Podemos) 19000 (PDT) 12008 
Edilson Marciano (Rede) 18441 Paulo Bosta (Avante) 70570 
Emerson Construtor (PTB) 14250 Poeta(Agi) 36175 
Estela Almagro (PT) 13258 Prof. Marcos Bilancieri 
Gabriel Placce (PDT) 12022 (Republicanos) 10900 
José Leme (Agir) 36779 Ricardo Kbelo (Pros) 90999 
Lúcia Rosim (PSC) 20021 Wellington Sales (PP) 11571 


Foto; Freepik Lista por ordem alfabética 


Informação, 
Análise e Opinião 


e 
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